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झ�म -  उ�र-पूव� भारत
ववेर और द�हयार - बुदेंलखंड ��े (म�य �देश)
द�पा -  ब�तर 
जरा और एरका -  द��णी रा�य
ब�ा -  द��ण-पूव� राज�ान
पोडू  -  आ�ं �देश
कुमार� -  केरल के प��मी घाट के पहाड़� ��े
कमन, वीगंा और धावी  -  ओ�डशा

“संक�प से �स��” https://t.me/UPPCS1

Quick Revision Series

1. माउंट �यूमनै संयु�त उ�म
2. �ज�बलबार हब
3. ए�रया सी माइन
4. साउथ �लैकं प�रयोजना
5. �टेर टॉम �ाइस माइन

िमसी�सपी-िमसौर� नद�
िम�स�सपी और िमसौर� दो अलग-अलग न�दयां
है, �कंतु यह एक साथ िमलकर �व� का चौथा
सबस ेबड़ा नद� त�ं बनाती है। इस नद� का डे�टा
'प�ी के पंज'े के समान बनता है। यह उ�र�
अम�ेरका मे ंबहती है

�रयो �ाडें नद�
यह नद� सय�त रा�य अम�रका और म��सको क
बीच सीमा बनाती है। यह उ�र� अम�ेरका महा��प
क� नद� है

सेटं लॉरेसं नद�
सेटं लॉरेसं नद� उ�र अम�ेरका महा��प मे ंबहती
है। इस नद� क� खास बात यह है �क यह �व� का
�य�ततम आतं�रक जल प�रवहन माग� बनाती है।
�व� ��स� '�नया�ा जल�पात' सेटं लॉरेसं नद�
पर ही ��त है।

कोलोरेडो नद�
कोलोरेडो नद� उ�र अम�ेरका महा��प के प��मी
�ह�स ेमे ंबहती है। �व� �व�यात '�ैडं कैनयन'
तथा '�बर बाधं' कोलोरेडो नद� पर ही ��त है।

1. माउंट �क�लमंजारो, तजंा�नया - 5895 मीटर
2. माउंट के�या, के�या - 5199 मीटर
3. माउंट �टेनली, युगाडंा और कागंो लोकता�ं�क
गणरा�य - 5109 मीटर
4. माउंट �पीके, युगाडंा - 4890 मीटर
5. माउंट बकेर, युगाडंा - 4844 मीटर
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प��म बगंाल   -  रानीगंज
(भारत का सबस ेपुराना कोयला ��े)
झारखंड  -  झ�रया (सबस ेबड़ा),
बोकारो,धनबाद िग�रड�ह, करणपुरा, रामगढ़,
डा�टनगंज
ओ�डशा  -  तालचरे, �हमिग�र, रामपुर
आ�ं �देश  -  कातंाप�ली
तलेगंाना  -  �सगंरेनी
छ�ीसगढ़  -  कोरबा, �ब�ामपुर, सोनहत,
�झलिमल

रे  -  �वयतनाम
मसोल े -  कागंो (ज़रै नद� घाट�)
फंग  -  भूम�यरेखीय अ��क� देश
लोगन  -  प��मी अ��का
िम�पा -  म�े�सको और म�य अम�ेरका
कोनुको  -  वनेजुेएला
रोका  -  �ा�ज़ल
चतेिेमनी  -  युगाडंा, ज़ा��बया और �ज�बा�वे
लादागं  -  जावा और इंडोन�ेशया
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नाइजर नद�
नाइजर नद� अ��का मे ंबहती है। यह नद� िगनी क�
खाड़� मे ंिगरती है, तथा 'तले नद�' के नाम स े�व�यात
है।

जाबंजेी नद�
जाबंजेी नद� अ��क� नद� है, �व�टो�रया जल�पात
और कर�बा बाधं इसी नद� पर ��त है।

कागंो अथवा जायरे नद�
यह नद� अ��का मे ंबहती है। इस नद� क� खास बात
यह है �क यह '�वषुवत रेखा को दो बार पार' करती है।
�व� ��स� �टैनल ेतथा �ल�वगं�टोन जल�पात इसी
नद� पर ��त है।

�लपंोपो नद�
�लपंोपो नद� द��ण अ��का के हाइव�ेड स े�नकलती
है। यह नद� मकर रेखा को दो बार पार करती है।

म�ेरयाना गत�:
�शा�त महासागर मे ंपूव� तथा प��मी �कनारो ंपर
इनक� लगभग एक �नर�तर �खंला िमलती है,ं
�जसमे ंम�ेरयाना गत� सवा��धक गहरा है।ं
यह �व� का सबस ेगहरा गत� है।ं यह �फलीपी�स के
पूव� मे ं��त है।ं इसक� गहराई 11034 मीटर है।

टोगंा गत�:
यह टोगंा द�प समूह के पूव� मे ंद��ण �शातं
महासागर मे ं��त है।ं

सु�डा गत�:
जो पहल ेजावा गत� कहलाता था, इंडोन�ेशया के
जावा द�प के द��ण मे ं��त �ह�द महासागर का
सबस ेगहरा �ब�ं है I इस गत� क� सवा��धक गहराई
7,725 मीटर (25,344 फ़ुट) है।

�यूट��रका गत�:
 यह कैरे�बयन और अटला�ंटक महासागर क� सीमा
पर ��त है।

लाल और पीली िम�ी
व ेमु�य �प स ेकम वषा� वाल े��ेो ंमे ं
���टलीय आ�ये च�ानो ंपर �वक�सत होत ेहै,ं
द�कन पठार के पूव� और द��णी भाग मे ं
व ेभारत के कुल भौगो�लक ��े का लगभग
10.6% �ह�सा कवर करत ेहै ं
य ेिम��या ँपोटाश स ेसमृ� है,ं ल�ेकन
फॉ�फोरस, ��मस, नाइट�ोजन और म�ै�ेशया
क� कमी ह।

 काली िम�ी
काली िम�ी मे ं�वयं जुताई करन ेका गुण होता
है, इस ेरेगुर ,कपासी ,उ�णक�टबधंीय चने�ज़म
भी कहत ेहै ं
कपास क� खतेी के �लए काली िम�ी क� गहन
खतेी क� जाती है।
यह मु�यतः महारा�� , गुजरात, राज�ान ,म�य
�देश ,छ�ीसगढ़ ,उड़�सा ,तिमलनाडु रा�य मे ं
पाई जाती है
सामा�यतः इनमे ंफॉ�फेट, नाइट�ोजन और
��मस क� कमी होती है ,ल�ेकन चूना, लोहा,
म�ै�ेशया  अ�युिम�नयम �चुर मा�ा मे ंहोत ेहै।ं

लटेराइट िम�ी 
यह िम�ी 200 समेी स ेअ�धक वषा� वाल े��ेो ं
मे ंचूना व �स�लका के �न�लन स ेउ�प� होती है 
इस िम�ी मे ंलौह ऑ�साइड व अ�युिम�नयम
ऑ�साइड क� �चुरता होती है ,परंतु नाइट�ोजन
फा�फोरस अ�ल पोटाश, चूना और काब��नक
त�वो ंक� कमी िमलती है
यह िम�ी मु�य तौर पर पूव� घाट राजमहल
पहा�ड़या ंसतपुड़ा व मघेालय क� पहा�ड़यो ंमे ं
पाई जाती है
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 वो�गा नद�
�स क� व�दाई पहा�ड़यो ं से �नकलती है और
कै��पयन सागर मे ं िगरती है, यूरोप क� सबसे
लबंी नद� है।
वो�गा नद�, जो बा��टक सागर को कै��पयन
सागर से जोड़ती है, ऐितहा�सक �प से �सी
सं�कृित, �यापार और नौवहन के �लए आव�यक
रही है।

डानुब ेनद�
डे�यूब नद�, जो जम�नी के �लकै फॉरे�ट से
�नकलती है और काला सागर मे ं िगरती है, यूरोप
क� �सर� सबसे लबंी नद� है।
यह �यापार और पारगमन के �लए एक
मह�वपूण� जलमाग� है, जो अपनी लगभग 2,850
�कलोमीटर लबंाई मे ं दस देशो ं से होकर गुजरता
है।
डे�यूब डे�टा, एक यून�ेको �व� धरोहर �ल

राइन नद�
राइन नद� ��वस आ��स मे ं अपने उ�म से उ�र�
सागर मे ं बहकर जम�नी को नीदरलैडं से अलग
करती है।
यह यूरोप के सबसे �य�त और मह�वपूण�
जलमाग� मे ं से एक है, जो 1,233 �कलोमीटर
तक फैला �आ है।

लोयर नद�
�ासंीसी सवेनेसे पव�तमाला लोयर नद� का �ोत
है, जो अटला�ंटक महासागर मे ं िगरती है।
यह �ासं क� सबसे लबंी नद� है,

पो नद�
इतालवी को��यन आ��स पो नद� का �ोत है,
जो ए�ड�या�टक सागर मे ंिगरती है।
यह इटली क� सबस ेलबंी नद� है और इसक�
लबंाई 652 �कलोमीटर स ेअ�धक है।

�नया�ा फॉ�स 
कनाडा और संयु�त रा�य अम�ेरका क� अतंररा�� ीय
सीमा साझा करता है और �यूयॉक�  रा�य और
ओ�टा�रयो �ातं मे ं��त है। यह तीन झरनो ंका
सामू�हक नाम है ।

�व�टो�रया फॉ�स
सीएनएन �ारा ��नया के सात �ाकृितक आ�य� मे ं
स ेएक। यह द��णी अ��का मे ंज़ा�बज़ेी नद� पर है
और �ज़�बा�व ेऔर ज़ा��बया  क� सीमा साझा करता
है।

एंजले फॉ�स
वनेजुेएला मे ंकारोनी नद� क� सहायक चु�ण नद� पर
यह ��नया का सबस ेऊंचा जल�पात है

इगुआज़ू फॉ�स
अज�ट�ना और �ाज़ील के बीच क� सीमा बनाता है।
यह ��नया का सबस ेबड़ा झरना �स�टम है।

�वाइरा जल�पात (गुएरा फॉ�स)
परैा�व ेऔर �ाजील क� सीमा पर पराना नद� पर
�वशाल झरनो ंक� एक �ृखंला 
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�ज�हे ं�कृित मे ंसरल, हा�नर�हत पदाथ� मे ंतोड़ा
जा सकता है 

उदाहरण- 
घरेलू अप�श� (कूड़ा), मू�, मल पदाथ�,
सीवजे,
कृ�ष अवशषे, कागज, लकड़�, कपड़ा,
मव�ेशयो ंका गोबर,
जानवरो ंक� ह��या,ँ चमड़ा, ऊन, वन�पित
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24वा ंसंशोधन अ�ध�नयम,1971
संसद को मौ�लक अ�धकार मे ंसंशोधन करन ेक�
श��त द� गई।

61वा ंसंशोधन अ�ध�नयम,1989
लोकसभा और �वधानसभा चुनाव के �लए मतदान क�
उ� 21 साल स ेघटाकर 18 साल क� गई।

65वा ंसंशोधन अ�ध�नयम,1990
अनुसू�चत जाित और अनुसू�चत जनजाितके �लए एक
रा�� ीय आयोग को शािमल करन ेके �लए सं�वधान के
अनु�ेद 338 मे ंसंशोधन �कया।

69वा ंसंशोधन अ�ध�नयम,1991
70 सद�ीय �वधानसभा और �द�ली के �लए 7
सद�ीय मं��प�रषद के �ावधान के साथ �द�ली को
‘रा�� ीय राजधानी ��े �द�ली’ बनाया।

पहली अनुसूची – देश और 28 रा�यो ंका उ�लखे
�सर� अनुसूची –वतेन, भ� ेऔर पेशंन
तीसर� अनुसूची– शपथ संब�ंधत उ�लखे
चौथी अनुसूची –रा�यसभा क� सीटो ंका उ�लखे
पाचंवी अनुसूची –अनुसू�चत जाित और जनजाित
��ेो ंके �शासन का उ�लखे
छठ� अनुसूची –असम, ��पुरा, मघेालय, िमजोरम
का जनजातीय �शासन
सातवी ंअनसची –क� और रा�यो क बीच श��त का
बटंवारा
आठवी ंअनुसूची– 22 भाषाओ ंका उ�लखे
नौवी ंअनुसूची –भूिम सुधार संब�ंधत(1st सं�वधान
संशोधन 1951)
दसवी ंअनुसूची –दल बदल संब�ंधत �ावधान।
(52वा ंसंशोधन–1985)
�यारहवी ंअनुसूची– पंचायतो ंका �ावधान(73वां
संशोधन–1992)
बारहवी ंअनुसूची– नगर �नकायो ंका �ावधान (74वां
संशोधन–1992)13 

अनु�ेद 25- धािम�क �वत�ंता का अ�धकार

अनु�ेद 26-�य��त को अपन ेधम� का पालन, �चार,
और उसका अनुसरण करन ेक� �वत�ंता होती है।

अनु�ेद 27-�कसी को ऐसा कर देन ेके �लए बा�य
नही ं�कया जा सकता है, जो �कसी धम� या धािम�क
सं�ा के �चार और रख-रखाव के �लए हो

अनु�ेद 28- �कसी रा�य �ारा पूर� तरह स े�व�
पो�षत श�ै�क सं�ान मे ंधािम�क �श�ा नही ंद� जा
सकती 

अनु�ेद 29- अ�पसं�यक वग� के �हतो ंका संर�ण

अनु�ेद 30- अ�पसं�यक वग� के �श�ा सं�ान क�
�ापना और �शासन करन ेके अ�धकार

15

अनु�ेद 5 -सं�वधान के �ारंभ होन ेपर नाग�रकता 

अनु�ेद 6 -पा�क�तान स ेभारत आन ेवाल े�य��त
क� भारतीय नाग�रकता 

अनु�ेद 7-पा�क�तान जान ेवाल े�य��त क� भारतीय
नाग�रकता 

अनु�ेद 8- �वदेश मे ंरहन ेवाल ेभारतीय मूल के
�य��तयो ंके नाग�रकता 

अनु�ेद 9- भारतीय नाग�रकता क� समा�� 

अनु�ेद 10 -नाग�रकता का बना रहना 

अनु�ेद 11 -नाग�रकता संबधंी �व�ध �नयम एवं
कानून
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भाग I – संघ और उसका ��े (1 – 4)
भाग II – नाग�रकता (5 -11)
भाग III – मूल अ�धकार (12 – 35)
भाग IV – नीित �नदेशक त�व (DPSP) 36 – 51
भाग IV A – मूल कत��य (51A)
भाग V – संघ (52 – 151)
भाग VI – रा�य(152 – 237)
भाग VII – रा�य (भाग B) 238 (�नर�सत)
भाग VIII – संघ- रा य ��े (UT)239 – 242
भाग IX – पंचायत (243 – 243O)
भाग IXA – नगरपा�लकाएं (243P – 243ZG)
भाग IXB – सहकार� सिमित (243ZH – 243ZT)
भाग X – अनुसू�चत एवं जनजातीय ��े (244–244A)
भाग XI – संघ- रा य स�ब�ध (245 – 263)
भाग XII – �व�, संप�� इ�ा�द उपबधं( 264–300A)
भाग XIII – �यापार- वा�ण य (301 – 307)
भाग XIV – संघ- रा य के अधीन सवेाएँ (308–323)
भाग XIVA – �ट��यूनल(323A – 323B)
भाग XV – चुनाव (324 – 329A)
भाग XVI – �वशषे उपबधं (330 – 342)
भाग XVII – भाषा (343 – 351)
भाग XVIII – आपात उपबधं (352 – 360)
भाग XIX – �व�वध (361 – 367)
भाग XX – सं�वधान संशोधन (368)
भाग XXI – अ ायी, सं मण कालीन और �वशषे
उपबधं (369 – 392)
भाग XXII – सं��� नाम , �ारंभ आ�द (393 – 395)

काजीरंगा रा�� ीय उ�ान  -  असम
मानस व�यजीव अभयार�य  -  असम
केवलादेव रा�� ीय उ�ान  -  भरतपुर, राज�ान
संुदरवन रा�� ीय उ�ान  -   प��म बगंाल
नदंा देवी और फूलो ंक� घाट�  -   उ�राखंड
प��मी घाट  -  केरल ,तिमलनाडु ,कना�टक,गोवा,
महारा��  और गुजरात
�टे �हमलयन रा�� ीय उ�ान  -  �हमाचंल �देश

19

ल� 1: गर�बी उ�ूलन
ल� 2: शू�य भूखमर� 
ल� 3: अ�ा �वा��य और खुशहाली
ल� 4: गुणव�ापूण� �श�ा
ल� 5: लैिंगक समानता
ल� 6: �व� जल और �व�ता
ल� 7: स�ती और �व� ऊजा�
ल� 8: अ�ा काय� और आिथ�क �वकास
ल� 9: उ�ोग, नवाचार और बु�नयाद� ढाचँा
ल� 10: असमानता कम करना
ल� 11: �टकाऊ शहर और समुदाय
ल� 12: �ज�मदेार उपभोग और उ�पादन
ल� 13: जलवायु कार�वाई
ल� 14: जल के नीच ेजीवन
ल� 15: भूिम पर जीवन
ल� 16: शािंत और �याय मजबूत सं�ाएँ
ल� 17: ल� �ा� करन ेके �लए साझदेार� 
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जवै �व�वधता - ड�लू. जी. रोसने
इको�स�टम - ए.जी. टैसंले
इकोलॉजी - अन��ट हैकल
मोनो �लाइम�ैस �योर� - एफ. ई. फै�लमेट्ंस
हॉट�पॉट - नॉम�न माय�स
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1562 - दास �था का अतं
1562  - अकबर क� 'हरमदल' स ेमु��त
1563  - तीथ�या�ा कर समा�
1564  - ज�जया कर समा�
1571  - फतहेपुर सीकर� क� �ापना एव ंराजधानी

          का आगरा स ेफतहेपुर �ाना�तरण
1575  - इबादत खान ेक� �ापना
1579  - महजर क� घोषणा
1580  - 'दहसाला �णाली (टोडरमल �ारा) लागू।
1582  - द�न-ए-इलाही क� घोषणा

बहा�रशाह - 1207-1712 ई० ( शाह -ए -बखेबर)
जहादँार शाह - 1712-1713 ई० (लपंट मूख�)
 फ�� ख�सयर - 1713-1719 ई० ( घृ�णत कायर)
मुह�मदशाह - 1719-1748 ई० (रंगीला)
अहमदशाह - 1748-1754 ई०
 आलमगीर-II - 1754-1759 ई०
शाहआलम-II - 1759-1806 ई०
अकबर-II - 1806-1837 ई०
बहा�र शाह जफर - 1837-1857 ई०

24 

�थम आ�ंल मसूैर यु� ( 1767-69 ई.)
म�ास क� सं�ध 
हैदर अली और अ�ंजे गवन�र बरैल�ट के बीच,
�जसम ेअ�ंजेो क� हार �ई।

��तीय आ�ंल मसूैर यु� ( 1780-84 ई.)
मंगलोर क� सं�ध 
हैदर अली और अ�ंजे वारेन हे��ट�ंस के बीच,

तृतीय आ�ंल मसूैर यु�( 1790-92 ई.)
�ीरंगप�नम क� सं�ध 
ट�पू सु�तान और अ�ंजे लाड� कान�वा�लस के
बीच लड़ाई सं�ध के �ारा समा� �ई।

चतुथ� आ�ंल मसूैर यु� (1797-99 ई.)
ट�पू सु�तान और अ�ंजेो लाड� वलेजेली के बीच,
ट�पू क� हार �ई वह यु� के म�य �दवगंत �आ 
मसूैर श��त का पतन �आ
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बालाजी �व�नाथ (1713-20 ई.)
बाजीराव �थम (1720-40 ई.)
बालाजी बाजीराव (1740-61 ई.)

 (नाना साहब )पानीपत का तीसरा यु�
 (14 जनवर�, 1761 ई.)
माधवराव �थम (1761-72 ई.)
नारायण राव (1772-73 ई.)
माधव नारायण राव (1774-95 ई.)
बाजीराव ��तीय (1795 ई.-1818 ई.

21

हाथीगु�फा अ�भलखे  - क�लगं राजा खारवले
जूनागढ़ (िगरनार) अ�भलखे - ��दामन
ना�सक अ�भलखे - गौतमी बल�ी
�याग �त� लखे - समु�गु�
ऐहोल अ�भलखे - पुलके�शन-II
म�दसौर अ�भलखे - मालवा नरेश यशोवम�न 
�वा�लयर अ�भलखे - �ितहार नरेश भोज
�भतर� एव ंजूनागढ़ अ�भलखे - �क�दगु�
देवपाड़ा अ�भलखे - बगंाल शासक �वजयसने

UP
PC
S ON

E

“संक�प से �स��”

Quick Revision Series

25 27

�थम बौ� संगीित-राजगृह (483 ई पू)
शासक- (हय�क वशं)अजातश�ु के संर�ण मे ं
अ�य�- महाक�यप
इसमे ंआनदं न ेसु��पटक क� रचना क� �जसमे ं
बु� क� �श�ाओ ंका समावशे है।

��तीय बौ� संगीित-वशैाली (383 ईपू) 
शासक (�शशुनाग वशं) कालाशोक
अ�य�- सबकामी
इसमे ंबौ� �यव ा ा�वरवा�दयो और
महासा�ंघको ं मे ं �वभा�जत हो गई

तृतीय बौ� संगीित-पाट�लपु� (250 ई पू)
शासक(मौय� वशं) अशोक
अ�य�- मोगलीपु� ित�स
अ�भध�म �पटक का संकलन इसी प�रषद मे ं
�कया गया था।
बौ� धम� �चारको को �व�भ� देशो ं मे ं भजेा गया

चतुथ� बौ� संगीित  क�मीर मे ं(72 ई) 
शासक- (कुषाण वशं )क�न�क
अ�य�- वसुिम� और अ�घोष
इसमे ंबौ�धम� अतंतः हीनयान और महायान मे ं
�वभा�जत हो गया

कुलपित - प�रवार का मु�खया
�ामणी – �ाम का मु�खया
�पास - जासूस / संदेशवाहक
�जपित - चारागाहो ंका अ�धकार�
भागुदह - राज�व सं�ाहक। 
जीवगृह – पु�लस अ�धकार�
अ�वपा – लखेपाल
अथापित - म�य �यायाधीश
संगृही�ी – कोषा�य�
त�ण – बढ़ई
पलागला - संदेशवाहक
गो�वकंाट�ना - वनो ंऔर खलेो ंके र�क

28

म�ल (देव�रया, ब�ती, गोरखपुर और �स�ाथ�नगर
के �जल)े राजधानी  -  कुशीनारा और पावा 

1.

काशी (वाराणसी)2.
कोशल (फैजाबाद, गोडंा, बहराइच के �जल)े -
राजधानी -  अयो�या और �ाव�ती 

3.

व�स (इलाहाबाद और िमजा�पुर के �जल)े -
राजधानी- कौशा�बी

4.

च�ेद (बुदेंलखंड ��े) - राजधानी  -  श��तमती5.
पाचंाल (�हेलखंड, प��मी यूपी) - राजधानी -
अ�हछ� और का�ंप�य 

6.

शूरसने (�जमंडल) - राजधानी  -  मथुरा7.
कु� - मरेठ और द��ण-पूव� ह�रयाणा,8.
 राजधानी - इं���
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देश या रा��  भु��त      �वषय       बीिथ       पठे       �ाम

समाहता� - आय का सं हकता�
स�ीघाता - राजक�य कोष का अ�य�
�शा�ता - कारागार का अ�य�
नायक - नगर र�ा का अ�य�
सीताअ�य� - राजक�य भूिम का संर�क
प�याअ�य� - वा�ण य �वभाग का �मुख

29



UP
PC
S ON

E

“संक�प से �स��”

Quick Revision Series

30 33

�ख� खान (1414-1421 ई.) ‘रैयत- ए-आला’

मुबारक शाह (1421-1434 ई.)

मुह�मद शाह (1434-1445 ई.)

अलाउ�ीन आलम शाह (1445-1451 ई.)

देविगर� पर पहली बार आ�मण( 1296) - रामच�ं
 गुजरात (1299 ) -  रायकण�
रणथ�ौर (1301) -  ह�मीर देव
�च�ौड़ (1303) -  रतन सने
मालवा (1305) -  महलक देव
देव िग�र (1306) -  रामच�ं 
वारंगल (1309) -  ��देव 
�ारसमु� (1311) -  होयसल वश 

34

बनारस के पास शुजा क� हार (फरवर� 1658)
धरमत क� लड़ाई (अ�लै 1658)
सामुगढ़ क� लड़ाई (मई 1658)
खजवा का यु�( जनवर� 1659)
देवराई क� लड़ाई (अ�लै 1659)
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स�यासी �व�ोह-1763
पाइक �व�ोह -1817
भील �व�ोह -1818
छोटा नागपुर का �व�ोह-1820
रामोशी �व�ोह -1822
अहोम �व�ोह-1828
बहावी आदंोलन -1830
कोल �व�ोह1831
कुका �व�ोह-1840
संथाल �व�ोह-1855
मंुडा �व�ोह-1895
ताना भगत आदंोलन -1914
एका �व�ोह-1921
मोपला �व�ोह-1921
र�पा �व�ोह-1922

�करान -उस-सादेन  -  इसमे ंबुगरा खा ंऔर
उसके बटेे कैकुवाद के िमलन का वण�न है
िम�ताह-उल-फतह  -  जलालु�ीन �खलजी के
स�ैय अ�भयानो ंआ�द का वण�न
खजाइन-उल-फुतूह  -   अलाउ�ीन �खलजी के
शासन का वण�न
नूह-�सपहेर -  मुबारक �खलजी का चाटुका�रता
पूण� वण�न
आ�शका -  गुजरात के राजकरण क� पु�ी देवल
रानी और अलाउ�ीन के पु� �खजर खान क�
�मे कथा का वण�न
तुगलकनामा  -  गयासु�ीन तुगलक क� �वजय
का �च�ण तथा खुसरो शाह के साथ उनके
संघष� का वण�न

35

31

ताज-उल-म�सर -  हसन �नजामी
तबकात-ए-ना�सर�  -  िमनहाजु��न �सराज
फवाद-उल-फवाद -  अमीर हसन देहलवी
तार�ख़-ए-�फरोजशाही  -  �जयाउ�ीन बरनी
फुतुहात-ए-�फरोजशाही -  �फरोज शाह तुगलक
फुतुह-उस- सलाितन  -  अ��ल म�लक इसामी

32
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ई�ट इं�डया एसो�सएशन: 1866 : ल�दन
सं�ापक : दादाभाई नौरोजी

इं�डयन सोसाइट�: 1872 : ल�दन
सं�ापक : आनदं मोहन बो

इं�डयन एसो�सएशन: 1876 : कोलकाता
सं�ापक: आनदं मोहन बोस और एस एन बनज�

पूना साव�ज�नक सभा: 1870 : पूना
सं�ापक : एस एच �चपलुणकर, जी वी जोशी
और एम् जी राणाडे 

म�ास महाजन सभा: 1884 : च�ेई 
सं�ापक : जी एस अ�यर, एम् �वरंघवाचार� और
आनदं चारलु

बॉ�ब े�सेीडेसंी एसो�सएशन : 1885 : मंुबई (पूव�
नाम: ब�बाई)
सं�ापक : �फरोजशाह महेता, के ट� तलेागं और
बद��ीन तयैबजी

अवध �कसान सभा(1920) : �तापगढ़
�ापना -  बाबा रामच�ं व जवाहरलाल नहे� 

संयु�त �ातं (उ.�.)�कसान सभा (1918)- लखनऊ
इ�� नारायण ��वदे�, मदन मोहन मालवीय
और गौर� शंकर िम� इसके सं�ापक थे

अ�खल भारतीय �कसान सभा (1936): लखनऊ, 
सहजानदं सर�वती �ारा ग�ठत 
एनजी रंगा, ईएमएस नबूंदर�पाद, पं�डत नरे�ं
देव जसै े�मुख नतेा शािमल थ।े
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ए�ट�ोजने : यह �जनन, मा�सक धम� च� और
रजो�नवृ�� (menopause) के �लए �ज़�मदेार है

�ोज�ेटेरोन : यह गभा�व�ा बनाए रखन े मे ं एक
मह�वपूण� भूिमका �नभाता है

�ोल�ै�टन : ब�े के ज� के बाद, �तनपान कराने
के �लए यह हाम�न म�हला मे ं�प�ूटर� �ंिथ �ारा
�रलीज़ होता है,

टे�टो�टेरोन : पु�षो ं मे ं यह पु�ष �जनन ऊतको ं
टे��टस (testes) और �ो�ट� ेट (prostrate) के
�वकास मे ंमह�वपूण� भूिमका �नभाता है

इंसु�लन : यह �लड शुगर के लवेल को कंट�ोल
करता  है.

बरैकपुर  -  29 माच� 1857 (मंगल पाडें)
लखनऊ -  4 जून 1857 (बगेम हजरत महल)
झासंी  -  जून 1857( रानी ल�ी बाई)
मरेठ  - 10 मई 1857( कदम �सहं)
कानपुर -  5 जून 1857 (नाना साहेब)

40

37

38 

1809  -  एके�रवाद का उपहार पु�तक �लखी
1815 -  आ�मीय सभा क� �ापना
1817 -  डे�वड हेयर के साथ �ह�ं कॉलजे क� �ापना 
1820 -  ि�सं�ेस ऑफ़ जीसस पु�तक �लखी
1825  -  वदेातं कॉलजे क� �ापना 
1828 -  �� सभा( �� समाज )क� �ापना 
1829 -  लॉड� �व�लयम बे�ंटक के साथ सती �था
उ�ूलन

41

क�टभ�ी पौधो ं मे ं नाइट�ोजन क� अनुप��त
होती है अपनी नाइट�ोजन क� कमी पूण� करन ेके
�लए य ेक�टो ंको अपनी सुगंध स ेआक�ष�त कर
उनका भ�ण करत ेहै I जसैे:े

�पचर �लाटं( न�ेप��थस)
ड�ोसरैा (सन�ूज़)
डायो�नया
सरेोस�ेनया
यूट�ीकुल�ेरया(�लडैरवट�)
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ऑ��सन - को�शकाओ ंक� ल�बाई मे ंवृि�,
को�शका �वभाजन मे ंसहयोग, पौधो ंक� गितयो ं
पर �नय��ण, प��यो ंको िगरन ेस ेरोकना, बीज
र�हत फलो ंके उ�पादन मे ंसहायता करना।

�जबरे�लन - बीजो ंके शी� अकुंरण मे ंसहायक,
बौन ेपौधो ंक� ल�बाई मे ंवृि�, पौधो ंक� प��यो ंको
चौड़� करन ेमे ंसहायता करना।

साइटोकाइ�नन  - �ोट�न के सं�लषेण मे ंसहायक,
को�शकाओ ंएव ंतन ेक� ल�बाई मे ंव�द पा��
क�लकाओ ंमे ंवृि�, जड़ो ंएव ंप��यो ंक� वृि�
रोकन ेमे ंसहायक एव ंअकुंरण के समय उ��रेक
उ�प� करना 

ए��स�सक अ�ल (ABC) वृि� रोधक  - प��यो ंके
एव ंफूलो ंके खुलन ेएव ंब�द करन ेक� ��याओ ंका
�नय��ण, पतझड़ क� ��या को �ो�सा�हत करना
तथा पौधो ंक� वृि� दर को कम करना।

        रोग            -             �ोटोजोआ
अमीबी प�ेचश   -   ए�टअमीबा �ह�टो�ल�टका
काला अज़ार  -   लीशम�ैनया डोनोवानी
मल�ेरया  - �ला�मो�डयम परजीवी
�न�ा रोग  - �ट�पनैोसोमा �ुसी
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अलघ सिमित (1979) 
पोषक त�वो ं के आधार पर गर�बी मापन �कया
गया तथा �यूट�ीशनल व�ैयू 2400 �कलो कैलोर�
�ामीण ��े के �लए 2100 �कलो कैलोर� शहर�
��े मे ं�नधा��रत क�

लकड़ावाला सिमित (1993)
अपनी �रपोट� मे ं रा�य-�व�श� गर�बी रेखाएँ
बनाई जानी चा�हए तथा इ�हे ंशहर� ��ेो ंमे ंCPI-
IW तथा �ामीण ��ेो ं मे ं CPI-AL का उपयोग
करत े�ए अ�तन �कया जाना चा�हए।

ते�ंलकर सिमित (2009)
शहर� ��े मे ं रह रहे प�रवारो ंके संदभ� मे ंगर�बी
रेखा को 1000 �पए (�ित �य��त �ित माह)
और �ामीण प�रवारो ं के �लय े इस े 816 �पए
�नधा��रत �कया था।

रंगराजन सिमित (2014) 
अ�खल भारतीय �तर पर �ामीण ��े मे ं 972
�पए �ितमाह(32 ₹ �ित�दन) तथा शहर� ��े मे ं
1407 �पए �ितमाह(47₹ �ित�दन) �नधा��रत
�कया था

45 

43

�वटािमन ए (रे�टनॉल)- रतौधंी व जीर�थ�े�मया,
सं�मण के �ित �भा�यता
�वटािमन बी1(थायिमन) -- वृि� का �कना, भूख
और वजन का घटना, बरे�-बरे�, थकान का होना,
पटे क� खराबी
�वटािमन बी2 (राइबो�ल�ेवन) -जीभ पर छाले
का पड़ जाना, असमय बुढ़ापा आना, �काश न
सह पाना,चीलो�सस
�वटािमन बी3 (�नआ�सन) - जीभ का �चकनापन,
�वचा पर फोड़े फंुसी होना, पाचन ��या मे ं
गड़बड़�
�वटािमन बी5 (पैटंोथ�ेनक ए�सड) - प�ेशयो ंमे ं
लकवा, परैो ंमे ंजलन आ�द।
�वटािमन बी6 (पाई�रडॉ��सन) - �वचा रोग,
म��त�क का ठ�क स ेकाम ना करना, अनीिमया

46

�वण� �ािंत – फल / शहद उ�पादन 
ह�रत �ािंत – खा�ा� उ�पादन
�ते �ािंत – ��ध उ�पादन
नीली �ािंत – म�� उ�पादन
भूर� �ािंत – उव�रक उ�पादन
रजत �ािंत – अडंा उ�पादन
काली �ािंत- पटे�ो�लयम उ�पादन
पीली �ािंत – ितलहन उ�पादन
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च��य बरेोजगार�
 यह बाजार मे ंउ�प� मंद� के कारण मागं क� कमी
स ेउ�प� होती है और मागं बढ़न ेपर समा� हो
जाती है जसै े�वक�सत देशो ंमे ं
घष�ण ज�नत बरेोजगार�
एक रोजगार छोड़कर �सरे रोजगार �ा� के म�य
क� अव�ध
संरचना�मक बरेोजगार�
कौशल क� कमी यो�यता रोजगार के अनु�प काम
ना िमल पाने क� ��ित
मौसमी बरेोजगार�
कृ�ष ��े मे ंमौसम के अनुसार काम तथा शषे
समय मे ं बरेोजगार�
��� बरेोजगार�
�कसी काम मे ं आव�यकता से अ�धक लगे �ए
लोग �जनको �नकालने पर उ�पादन का �तर
समान रहे

पहली पंचवष�य योजना (1951-56)
(हैरोड-डोमर मॉडल पर आधा�रत) कृ�ष
क� �ाथिमकता।

�सर� पंचवष�य योजना (1956-61)
(महालनो�बस मॉडल )उ�ोग ��े क�
�ाथिमकता।
�भलाई, �गा�पुर और राउरकेला मे ं
हाइड�ोइल�े�ट�क पावर �ोज�ेट �ापना

तीसर� पचवष�य योजना (1961-66)
(गाडिगल मॉडल) कृ�ष और उ�ोग 
1964 मे ंपूव� सो�वयत संघ के सहयोग से
बोकारो आयरन �ट�ल इंड�ट�ी क� �ापना

चौथी पंचवष�य योजना (1969-74)
��रता के साथ �वकास ,आय मे ं
असमानताओ ंको समा� करना

पाचंवी ंपंचवष�य योजना (1974-79)
गर�बी उ�ूलन और जनसं�या �नयं�ण
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लोरेजं व� – धन और आय क� �वषमता का
अ�ययन 
िग�ी गुणाकं - यह लॉरेजं व� �ारा आय क�
�वषमता क� माप को दशा�ता है ं

कुजनट्ेस व�  –  जीड�पी बढ़न ेपर शु� मे ं
आिथ�क असमानता बढ़ती है और एक �ब�ं के
बाद असमानता घटन ेलगती है (उ�टा U)

पया�वरण कुज़नटे व�  -  जीड�पी बढ़न ेपर शु�
मे ंपया�वरणीय �ित बढ़ती है और एक �ब�ं के
बाद �ित घटन ेलगती है।(उ�टा U)

थॉमसन/ �फ�ल�स व�  -  महगंाई बढ़न ेपर
बरेोजगार� घटती है अथा�त बरेोजगार� और
मु�ा�फ�ित क� दरो ंके बीच �यु��म स�ब�ध
होता है।

लाफ़र व� –  शु� मे ंकरो ंक� दर बढ़ान ेपर कर
राज�व मे ंवृि� होती है और एक �ब�ं के बाद
करो ंमे ंवृि� करन ेपर राज�व मे ंिगरावट आने
लगती है। (उ�टा U)

50 

बदायंू �सचंाई प�रयोजना  -  रामगंगा नद�
गोकुल बरैाज प�रयोजना  -  यमुना नद�
�रहदं प�रयोजना  -  �रहदं नद� 
नागाजु�न सागर प�रयोजना -  कृ�णा नद� 
पोचमपाद प�रयोजना - गोदावर� नद�
माता ट�ला प�रयोजना  -  बतेवा नद�

51 

गोमती  - लखनऊ ,जौनपुर ,सु�तानपुर 
यमुना - कौशाबंी,मथुरा-वृदंावन,आगरा,
इटावा, हमीरपुर 
रा�ी - गोरखपुर,बलरामपुर, बहराइच,
�ाव�ती 
गंगा - �बठूर, वाराणसी ,�यागराज ,क�ौज
,फ�� खाबाद ,गाजीपुर, कानपुर, िमजा�पुर
आ�द
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100वा ंसंशोधन(2015) – भारत और
बा�ंलादेश के बीच भूिम सीमा समझौता

101वा ंसंशोधन(2016) – जीएसट�

102वा ंसंशोधन(2018) – रा�� ीय �पछड़ा वग�
आयोग को संवधैा�नक दजा� �दान �कया गया।

103वा ंसंशोधन(2019) – EWS को 10%
आर�ण।

104वा ंसशोधन(2020)  - लोकसभा और रा�य
�वधानसभाओ ंमे ंएससी और एसट� के �लए
सीटो ंक� समा�� क� समय सीमा स�र साल से
बढ़ाकर अ�सी साल कर द� गई। लोकसभा और
रा�य �वधानसभाओ ंमे ंएं�लो-इं�डयन समुदाय
के �लए आर��त सीटे ंहटा द� ग�।

105वा ंसंशोधन(2021)  –  सामा�जक और
श�ै�क �प स े�पछड़े वग� (एसईबीसी) क�
सूची तयैार करन ेक� रा�य सरकारो ंक� श��त
बहाल क� गई।
106वा ंसंशोधन अ�ध�नयम(2023)  –  म�हला
आर�ण स ेस�ब��धत है।
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अनपरा ताप �व�ुत गृह -  सोनभ�
दादर� ताप �व�ुत गृह -  गौतम बु� नगर

 (गसै आधा�रत)
मजेा ताप �व�ुत गृह  - �यागराज
�सगंरौली ताप �व�ुत प�रयोजना -  सोनभ�
टाडंा ताप �व�ुत प�रयोजना  -  अबंडेकर नगर 
आवंला ताप �व�ुत प�रयोजना  -  बरेली

 (गसै आधा�रत)
हर�आगंज ताप �व�ुत प�रयोजना  -  अलीगढ़

57

अनु�ेद  –  243C पंचायतो ंक� संरचना
अनु�ेद  –  243D सीटो ंका आर�ण
अनु�ेद – 243i पंचायत के �लए �व� आयोग
अनु�ेद  –  243K �नवा�चन आयोग
अनु�ेद –  243ZD �जला योजना सिमित
अनु�ेद  –  243ZE महानगर�य योजना  सिमित

54

च�ं�भा व�य जीव �वहार -  चदंौली (1957 )
�कशनपुर व�य जीव �वहार -  लखीमपुर खीर�
(1972 )
कतर�नया घाट व�य जीव �वहार -  बहराइच
(1975)
रानीपुर व�य जीव �वहार -  बादंा (1977)
महावीर �वामी व�य जीव �वहार -ल�लतपुर
(1977), सबस ेछोटा

55

उ�र प��म �ातं - 1836 
अवध और आगरा का संयु�त �ातं - 1877 
संयु�त �ातं - 1937 
वत�मान उ�र �देश - 1950

 ित�बत के  पठार स े�नकलन े
वाली न�दयां

��पु�(सागंपो)    सालवीन
मकेॉ�ग    सतलुज
�सधुं  यागं�सी 

भारत और उ�र �देश मे ंसाल 2011 क� जनगणना के
मुता�बक, शहर� और �ामीण जनसं�या का �ितशत :

भारत मे ंशहर� आबाद� का �ितशत - 31.16% 
�ामीण आबाद� का �ितशत - 68.84% 

उ�र �देश मे ंशहर� आबाद� का �ितशत-22.27% 
�ामीण आबाद� का �ितशत - 77.73%

52
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कनाडा से उधार ली गई �वशषेताएँ
एक मजबूत कंे� के साथ संघ क� योजना
कंे� और रा�यो ंके बीच श��तयो ंका �वतरण 
अव�श� श��तया ंकंे� के पास रखना 

अम�ेरका स ेउधार ली गई �वशषेताएँ
�ल�खत सं�वधान
रा��पित सश� बलो ंका सव�� कमाडंर होता है
उपरा��पित रा�य सभा के पदेन सभापित होगंे
मौ�लक अ�धकार

सु�ीम कोट�
�यायपा�लका क� �वत�ंता और �याियक समी�ा
��तावना

यूनाइटेड �कंगडम स ेउधार ली गई �वशषेताएँ
नाममा� का मु�खया – रा��पित (रानी क� तरह)
मं��यो ं क� कै�बनटे �णाली
�धानमं�ी का पद
संसद�य �कार क� सरकार
��सदनीय संसद

सूफ� �सल�सला  -    सं�ापक
 �च�ती  – �वाजा मुइनु�ीन �च�ती
सुहरावद�  – बहाउ�ीन जका�रया
का�दर�  – स�ैयद मख�म मुह�मद �जलानी
श�ार�  – शाह अ���ला श�ार�
�फरदौसी   – शखे बद��ीन समरकंद�
न�बदं�   – बाक� �ब�लाह
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पानीपत का �थम यु� (21 अ�लै,1526)
खानवा का यु� (17 माच� 1527)
चदेंर� का यु�  (29 जनवर� 1528 ई)
घाघरा का यु� (06 मई 1529 ई.)
बाबर क� मृ�ु (26 �दसंबर1530 ई.)

59

21th सं�वधान संशोधन (1967) �सधंी भाषा को
सं�वधान मे ंशािमल �कया गया
71th सं�वधान संशोधन(1992) नपेाली,
म�णपुर�, कोकंणी भाषा 
92th सं�वधान संशोधन (2003) संथाली, बोडो,
डोगंर�, मिैथली भाषा 

60

अनु�ेद 39 (A) - गर�बो ं को �नशु कानूनी
सहायता �दान करना।
अनु�ेद 39 (e) - शोषण से ब�ो ं एवम वय�को ं
क� सुर�ा।
अनु�ेद 43 (A) - उ�ोगो ं के �बधंन मे ं �िमको ं क�
भागीदार�
अनु�ेद 48 (A) - पया�वरण क� र�ा और उसमे ं
सुधार करना।

63

गुलाम वशं-गुलाम/ममलूक वशं (1206-1290 ई.) 
�खलजी वशं (1290-1320 ई.)
तुगलक वशं (1320-1412 ई.)
स�ैयद वशं (1414-1451 ई.)
लोद� वशं (1451-1526 ई.)

64 

राजधानी प�रवत�न (1326-27 ई.)
साकेंितक मु�ा का �चलन (1330 ई.)
खुरासान अ�भयान (1332 ई.)
करा�चल अ�भयान (1337 ई.)
दोआब मे ंकर वृि� (1325ई.)
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पीटर मु�ड� (इतालवी या�ी)1630-1634 ई
�ा�ंसस व�न�यर (�ासंीसी �च�क�सक)1656- 1717 ई
�नकोलाओ मनूची (इतालवी या�ी),1653-1708 ई
यह दारा �शकोह क� सनेा मे ंतोपची था, बाद मे ं
�च�क�सक बन गया
जीन व�ै��ट ट�वै�न�यर (�ासंीसी याा�ी)1638-1663
ई,इसन ेभारत क� 6 बार या�ा क� पशे ेस ेयह जौहर�
था। 

�चनूक  -  संयु�त रा�य अम�ेरका और कनाडा
फोॅन  -  आ�पस पव�त, ��वट्जरलैडं 
�सरोको  -  इटली 
�समूम  - अरब रेिग�तान
ि�क फ��डर  -  ऑ�ट�े�लया (�व�टो�रया )
नॉव��टर  -  �यूजीलैडं 
शामल  -  इराक तथा फारस क� खाड़�
सा�ता आना  -  कै�लफो�न�या
कोयमबग  -  जावा इडोन�शया
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उ�णक�टबधंीय घास मदैान
सवाना(अ��का )
कंपोज (�ाज़ील)
लानोस (वनेजुेएला व कोल�ंबया)

शीतो�ण क�टबधंीय घास मदैान 
�येर� (यूएसए कनाडा)
प�पास( अज�ट�ना )
व�ेड( द��ण अ��का)
डाउंस (ऑ�ट�े�लया)
�टेपी (ए�शया, यू�ेन, �स चीन के मंचू�रया
�देश) 71

ब�ेरंग सागर -  आक� �टक एव ं ब�ेरंग सागर
(अला�का व �स)
�ज�ा�टर  - भूम�य सागर एव ं अटला�ंटक
महासागर (�पने व मोर�को)
डोबर  - उ�र� सागर एव ं  अटला�ंटक
महासागर  (ि�टेन एव ं�ासं)
मल�का  -  जावा सागर एव ंबगंाल क� खाड़�
( मलाया एव ंसुमा�ा)
�लो�रडा  - म�े�सको क� खाड़� एवं
अटला�ंटक ( �लो�रडा एव ंव�ेटइंड�ज)
पाक  - बगंाल क� खाड़� व अरब सागर

  (भारत एव ं�ीलकंा)

67

कनाडा
नॉव� 
इंडोन�ेशया
�स 
�फ�लपीसं
नोट-7516 �कलोमीटर तट�य रेखा लबंाई के साथ
भारत �व� मे ं16वे ं�ान पर है

70 

�प�मीज  -   कागंो ब�ेसन
बोरो  -  �ाज़ील
इंकाथा  -  द��णी अ��का
हैदा  -  अम�ेरका
तारता�,युका�धर  -  साइब�ेरया
ब��  -  अरब
याकू  -  टंुड� ा �देश
जुलु  -   नटेाल �ातं ,द��ण अ��का
मसाई  -  पूव� अ��का( के�या)

68

न�लमलाई
नीलिगर� 
अ�ामलाई 
काड�मम पहाड़�
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72 76

  कंपनी             �मुख कंे�          सहायक देश
बा�ो - कोरबा (छ�ीसगढ़) - सो�वयत संघ

�हडंा�ो - रेणुकूट (उ�र �देश) - USA
नालको - दामनजोड़� (ओ�डशा) - �ासं
इंडा�ो - हीराकंुड( उड़�सा) - कनाडा
मा�ो - सलमे (तिमलनाडू) - इटली

एंडेिमक
जब कोई रोग �कसी �वशषे ��े जनसं�या मे ं
�ाई �प स े�व�मान रहता है तो यह ��ित
एंडेिमक कहलाती है 

ए�पडेिमक
�कसी �न��त जनसं�या मे ंबड़� सं�या मे ं
लोगो ंमे ंकम समय मे ंतजेी स ेफैलता कोई
सं�ामक रोग ए�पडेिमक कहलाता है 

पेडेंिमक
ए�पडेिमक ��ित का ही �व� के वृहत ��े मे ं
�व�तार पेडेंिमक कहलाता है (COVID-19)
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73

पंजाब �हमालय- �सधुं एवं सतलज न�दयो ंके बीच
कुमायंू �हमालय -सतलज एवं काली न�दयो ं के बीच
नपेाल �हमालय -काली एवं ती�ता न�दयो ं के बीच
असम �हमालय -ती�ता एवं �दहागं न�दयो ं के बीच

77

�व� तबंाकू �नरोध �दवस  - 31 मई
�व� शौचालय �दवस  - 19 नवबंर
�व� वा�नक� �दवस  - 21 माच� 
�व� ओजोन �दवस  - 16 �सतबंर 
अतंरा��� ीय पृ�वी �दवस - 22 अ�लै
�व� आ�भूिम �दवस - 2 फरवर� 
अतंररा�� ीय बाघ �दवस - 29 जुलाई

74

चागंला दरा� – ल�ाख
खार�ंग दरा� – ल�ाख
�लपुलखे दरा� – उ�राख�ड
माना दरा� – उ�राख�ड
नीित दरा� – उ�राख�ड
नाथूला दरा� – �स��कम
जलै�ेला दरा� – �स��कम
तुजु दरा� – म�णपुर
बोि�डला दरा� – अ�णाचल �देश
या�ंयाप दरा� – अ�णाचल �देश
�दफू दरा� – अ�णाचल �देश
चकंन दरा� – अ�णाचल �देश

75

थाल घाट  -  ना�सक और मंुबई के बीच
भोर घाट  -  मंुबई और पुण ेके बीच
पालघाट  -  कोयंबटूर और कोचीन के बीच
शनेकोटा  -  ित�वनतंपुरम एव ंम�रई के बीच

78

भारतीय वन �बधंन सं�ान  -  भोपाल
भारतीय व�य �ाणी सं�ान  -  देहरा�न 
�हमालय पया�वरण एव ं�वकास सं�ान  
- अ�मोड़ा 
प�र��ितक� �व�ान कंे�  - बेगंलु� 
कंे��य शु�क ��े अनुसंधान सं�ान
(cazri)  -  जोधपुर
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UPPCS, RO/ARO  �ी�ल�स  के करेटं
अफेयस� के �लए रामबाण बुकलटे 

�ह�द� एव ंइं��लश दोनो ंभाषाओ ंमे ंउपल�ध 

UPPCS 2023 मे ं24 करेटं अफेयस� मे ंस े
18 �� डायरे�ट इस मगैजीन स ेथ े

हमारे टेली�ाम चनैल UPPCS ONE पर 
�नःशु� उपल�ध 
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79 
83 

ए�ब�ेटस धूल  -  फेफड़ा
सीसा  -  कंे��य नव�स �स�टम
काब�न मोनोऑ�साइड  -  र�त धाराएं 
पारा  -  उदर
�लोराइड  -  दातं

��लटं काचं  -  कैमरा �रबीन के लेसं मे ं
पायरे�स काचं  -  �योगशाला के उपकरण
सोडा काचं  -  �ूबलाइट
�ु�स काचं  -  धूप च�मा के लेसं
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80 

सौर ऊजा� 
पवन ऊजा� 
जल �व�ुत 
बायोगसै 
भूतापीय ऊजा�
कचरे स ेउ�पा�दत ऊजा� 
�वार�य ऊजा�

84 

हॉ�ट�क�र  -  उ�ान �व�ान
�लोर�क�र -  फलो क� खती 
पोमोलॉजी  -  फलो का अ�ययन
एंथॉलजी  -  पु�पो ंका अ�ययन
सरे�क�र  -  रेशम क�ट पालन
एपीक�र  -  मधुम�खी पालन 
एंटोमंोलॉजी -  क�टो ंका अ�ययन
आ�न�थोलॉजी  -  प��यो ंका अ�ययन

81 

यूरे�नयम - 235 :  च�ान क� आयु �ात करन ेमे ं
सो�डयम -24 :  र�त के थ�के का पता लगान ेमे ं
कोबा�ट - 60  :  र�त कंैसर को �नयं��त करन ेमे ं
आस�नक - 74 :  �ूमर का पता लगान ेमे ं
फा�फोरस - 32 :  �यूकेिमया के उपचार मे ं
आयोड�न -131 :   थायराइड �ंिथ के उपचार मे ं

85 

�वटािमन A (रे�टनोल )  -  रतौधंी 
�वटािमन C (ए�कोर�बक ए�सड) - �कव� रोग 
�वटािमन D (कैल�शफेराल)  - �रकेट्स (ब�ो ं
मे)ं ऑ��टयोमाला�सया (वय�क मे)ं 
�वटािमन E (टोकॉफरोल)  - जनन श��त का
कम होना
�वटािमन K (फाइलो��नोन) - र�त का थ�का
न बनाना

82 

�सरका  -  ए�स�टक ए�सड 
संतरा,नीबूं  -  �स�ट�क ए�सड 
इमली, अगूंर  -  टारट�रक ए�सड 
टमाटर  - ऑ��ेलक ए�सड 
चीटं�, �ब�ू का डंक  -  मथेानाइॅक ए�सड

86 

चावल -उ�ण और आ�� जलवायु
ग�े-ंउपो�ण और शीतो�ण जलवायु
 �वार-शु�क जलवायु
कपास- अ��शु�क जलवायु

पा�क�तान के शहरो ंका 
उ�र स ेद��ण �म

इ�लामाबाद
लाहौर
मु�तान
कराची
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1773 का रेगुल�ेटगं ए�ट 
भारत मे ंई�ट इं�डया कंपनी के काय� को
�नयं��त करन ेका पहला कदम
बगंाल के गवन�र को बगंाल का गवन�र जनरल
पद नाम �दया (वारेन हे��ट�ंस ) 
कोलकाता मे ंएक उ�तम �यायालय क�
�ापना �जसमे ंमु�य �यायाधीश तीन अ�य
�यायाधीश

1784 का िपट्स इं�डया ए�ट( ए�ट ऑफ
सटेलमेटं) 

राजनीितक और वा�ण�य काय� को पृथक कर
�दया गया 
�नयं�ण बोड� नाम स ेनए �नकाय का गठन
�कया 
ि��टश सरकार को भारत मे ंकंपनी के काय�
और �शासन पर पूण� �नयं�ण �दान �कया
गया 

1793 का चाट� ए�ट 
भारत मे ं�यापार के �लए एका�धकार को
अगल े20 साल क� अव�ध के �लए बढ़ा �दया
गया 
बोड� ऑफ कंट�ोल के सद�ो ंके कम�चा�रयो ं
को भारतीय राज�व मे ंस ेभुगतान �कया जाना
शु� �आ

1813 का चाट�र ए�ट
चाय व चीन के साथ �यापार को छोड़कर
कंपनी के �यापा�रक एका�धकार को समा�
कर �दया गया 
ईसाई िमशन�रयो ंको भारत आकर लोगो ंको
�बु� करन ेक� अनुमित द� 
�ानीय सरकारो ंको �य��तयो ंपर कर लगाने
के �लए अ�धकृत �कया है तथा भुगतान न
करन ेपर दंड क� �यव�ा क�

https://t.me/UPPCS1 [17]

UPPCS ONE

1833 का चाट�र अ�ध�नयम
बगंाल के गवन�र जनरल को भारत का गवन�र
जनरल बना �दया (लॉड� �व�लयम बै�ंटक
भारत के �थम गवन�र जनरल) 
�स�वल सवेको ंके चयन के �लए खुली
�ितयोिगता का आयोजन शु� करन ेका
�यास 
म�ास और मंुबई के गवन�र को �वधाियका
संब�ंधत श��त स ेव�ंचत कर �दया गया 

1853 का चाट� ए�ट 
पहली बार गवनर जनरल क� प�रषद म
�वधायी एव ं�शास�नक काय� को अलग कर
�दया गया
1854 मे ं�स�वल सवेा के संबधं मे ंमकैाले
सिमित क� �नयु��त क� गई

1858 का भारत सरकार अ�ध�नयम 
गवन�र जनरल का पद नाम बदलकर भारत का
वायसराय कर �दया गया (लॉड� कै�नगं भारत
के �थम वायसराय बन)े
नए पद - भारत के रा�य स�चव का सृजन
�कया गया
15 सद� प�रषद का गठन �कया जो एक
सलाहकार प�रषद

1861 का भारत प�रषद अ�ध�नयम
कानून बनान ेक� ���या मे ंभारतीय
�ित�न�धयो ंको शािमल करन ेक� शु�आत
�ई 
1862 मे ंलॉड� कै�नगं न ेतीन भारतीय (बनारस
के राजा, प�टयाला के महाराजा, �दनकर राव
को �वधान प�रषद मे ंमनोनीत �कया )
वायसराय को आपातकाल मे ंअ�यादेश जार�
करन ेके �लए अ�धकृत �कया गया 
बगंाल उ�र प��मी सीमा �ा� पंजाब मे ं
�मशः 1862,1866 ,1897 मे ं�वधान प�रषद
का गठन �आ 

1892 का भारत प�रषद अ�ध�नयम
�वधान प�रषद के काय� मे ंवृि� करन ेबजट पर
बहस करन ेऔर काय�पा�लका के ��ो ंका
उ�र देन ेके �लए अ�धकृत �कया गया

UP
PC
S ON

E

“संक�प से �स��”

Quick Revision Series

1909 का भारत प�रषद अ�ध�नयम (माले॔
�मटंो सुधार)

कंे��य �ातंीय �वधान प�रषद के आकार मे ं
वृि� �ई �वधान प�रषद के काय� का दायरा
बढ़ा, अनुपूरक �� पूछना ,बजट पर संक�प
रखना आ�द
मुसलमानो ं के �लए सा�ंदाियक �ित�न�ध�व
का �ावधान

भारत शासन अ�ध�नयम 1919 (मोटें यू
च�ेसफोड� सुधार)

कंे��य �ातंीय �वधान प�रषदो ं को अपनी
सू�चया ंके �वषयो ं पर �वधान बनाने का
अ�धकार �दान �कया गया
�वषयो ं को पुनः दो भागो ं मे ं बाटंा गया
ह�तातं�रत और आर��त �वषय
शासन क� दोहर� �यव�ा और ���
�नवा�चन क� �यव�ा �ारंभ �ई
1926 मे ं �स�वल सवेको ं क� भत� के �लए
कंे��य लोक सवेा आयोग का गठन �कया गया
कंे��य बजट को रा�यो ंके बजट से अलग कर
�दया गया

भारत शासन अ�ध�नयम 1935
अव�श� श��तयां वायसराय को दे द� गई
�ैध शासन क� �यव�ा क� समा��
कंे� मे ं�ैध शासन �णाली का �ारंभ
1858 �ारा �ा�पत भारत प�रषद को समा�
कर �दया गया
संघीय लोग सवेा आयोग क� �ापना के साथ
�ातंीय सवेा आयोग और दो या दो से अ�धक
रा�यो ं के �लए संयु�त सवेा आयोग क�
�ापना भी क�
1937 मे ं संघीय �यायालय क� �ापना क�
गई
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रा�� मंडल मे ंभारत क� सद�ता का स�ापन -
मई 1949
रा�� ीय �वज को अपनाया - 22 जुलाई 1947 
रा�� ीय गान को अपनाया - 24 जनवर� 1950 
रा�� ीय गीत को अपनाया - 24 जनवर� 1950 
डॉ राजे�ं �साद को पहल ेरा��पित के �प मे ंचुना
- 24 जनवर� 1950 
सं�वधान सभा क� अिंतम बठैक - 24 जनवर�
1950

88

89 

भारतीय इितहास कथाओ ंका सबस ेअ�ा
�मब� �ववरण पुराणो ंमे ंिमलता है
रचियता- लोमहष� ऋ�ष अथवा उनके पु� उ��वा 
पुराणो ंक� सं�या - 18 
केवल पाचं मे ं-म�� ,वायु, �व�णु ,�ा�ण
,भागवत पुराण मे ंराजाओ ंक� वशंावली पाई
जाती है 
पुराणो ंमे ंसबस े�ाचीन एव ं�मा�णक -म��
पुराण    
मौय� वशं का उ�लखे- �व�णु पुराण 
गु� वशं का उ�लखे - वायु पुराण
सातवाहन वशं का उ�लखे - म�� पुराण 
राजत�ं के साथ कृ�ष संबधंी �ववरण -अि� पुराण

90

योग  -  पतजं�ल
सा�ंय  -  क�पल
�याय  -  गौतम 
वशै�ेषक  -  कणाद
उ�र मीमासंा  -  बा�ायण 
पूव� मीमासंा  -  जिेमनी
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कुभा -  काबुल
�वत�ता -  झलेम 
प��ी  -  रावी
गोमती  -  गोमल
सदानीरा  -  गंडक 
सतु��  -  सतलज
�बपाशा  -  �यास
अ��कनी  - चनेाब
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ज�  -  कमल
गृह �ाग -  घोड़ा 
�ान  - पीपल (बो�ध वृ�)
�नवा�ण -  पद �च�ह 
मृ�ु -  �तूप 
�थम उपदेश  - च�

93

द�वान-ए-अज� - बलबन (स�ैय �वभाग)
द�वान-ए-मु�तखराज़ - अलाउ�ीन �खलजी  

          (�व� �वभाग)
द�वान-ए-�रयासत - अलाउ�ीन �खलजी  

          (बाजार �नयं�ण �वभाग)
द�वान-ए-अमीरकोही - मुह�मद �बन तुगलक 

          (कृ�ष �वभाग)
द�वान-ए-बदंगान - �फरोजशाह तुगलक  

          (गुलामो ंका �वभाग)
द�वान-ए-खरैात - �फरोजशाह तुगलक 

         (दान �वभाग)
द�वान-ए-इ�तहाक  - �फरोजशाह तुगलक

  (पेशंन �वभाग)

94

खजीन  -  कोषा�य� 
आ�रफ- ए- मुमा�लक  -  स�ैय �वभाग का �मुख 
बर�द-ए -मुमा�लक  -  गु�चर �वभाग का �मुख
अ�धकार� 
द�वान-ए- बदंगान  -  दास �वभाग
वक�ल-ए-दर  -  सु�तान क� �य��तगत सवेाओं
क� देखभाल 
काजी-उल-कजात  -  �याय का सव�� अ�धकार� 
मुश�रफ- ए -ममा�लक  -  �वभागो स �ा� आय -
�यय का लखेा-जोखा

95

उ�  -  मुसलमानो स े�लए जान ेवाला भूिम कर
खराज  - गरै मुसलमान स े�लए जान ेवाला भूिम
कर
जकात -  मुसलमानो ंपर धािम�क कर (संप�� का
40वा ं�ह�सा) 
ज�जया  -  गरै मुसलमान पर धािम�क कर

96

�ातं( मंडल)

को�ाम या बालनाडु( �जला)

नाडु

मले�ाम( 50 �ाम का समूह)

उर�ाम

97

बीजापुर  -  आ�दलशाही 
अहमदनगर  -  �नजाम शाही 
बरार  -  इमादशाही 
गोलकंुडा  -  कुतुब शाही 
बीदर  -  बर�दशाही
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1887 - म�ास - बद��ीन तयैब जी ,
�थम मु��लम अ�य�
1888 - इलाहाबाद - जॉज� यूल, �थम अं जे अ�य�
1896 - कोलकाता - रहीम तुला सयानी ,
पहली बार वदें मातरम गया गया
1906 - कोलकाता - दादाभाई नौरोजी,
पहली बार �वराज श�द का �योग
1911- कोलकाता पं�डत �वषन नारायण,
पहली बार जन गण मन गाया गया
1917 - कोलकाता - एनी बसेेटं,
�थम म�हला अ�य�
1923 - �द�ली - अबुल कलाम आजाद ,
सबसे युवा अ�य�
1925 - कानपुर - सरो�जनी नायडू,
�थम भारतीय म�हला अ�य�
1929 - लाहौर - जवाहरलाल नहे�,
पूण� �वराज क� मागं
1931 - कराची - सरदार व�लभभाई पटेल,
मौ�लक अ�धकार क� मागं
1937 - फैजपुर - पं�डत जवाहरलाल नहे� ,
गावं मे ंआयो�जत �थम अ�धवशेन
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बगंाल गजट 
ज�ेस अ�तम �ह�क� - ( 1780) कोलकाता  
भारत का �थम समाचार प�

म�ास को�रयर -
(1784) -  म�ास स े�का�शत �थम समाचार प�

समाचार दप�ण 
�व�लयम कैर� ( 1818 ) - कोलकाता 
�थम बा�ंला सा�ा�हक समाचार प�

िमरात -उल -अखबार 
राजा राममोहन राय  (1822) - कोलकाता
�थम फारसी प��का 

बॉ�ब ेसमाचार  
(1830) मंुबई 
गुजराती मे ं�थम समाचार प� 

जाम ए जहानुंमा 
(1822 ) कोलकाता 
उ�� मे ं�थम समाचार प�

उदंत मद�ड 
जुगल �कशोर शु�ला (1826 ) कोलकाता 
�हदं� का �थम समाचार प�99 

�शशु वध �ितबधं - वलेजेली
सती �था पर �ितबधं -�व�लयम बै�ंटक (1829)
दास �था पर �ितबधं -  एलन बरो (1843)
�ह�ं �वधवा  पुन�व�वाह - कै�नगं ( 1856)
न�ेटव म�ैरज ए�ट - नॉथ� �ूक( 1872)
एज ऑफ कंसेटं ए�ट - लासं डाउन (1891)
शारदा ए�ट - इर�वन (1929)

100

�ागिैतहा�सक काल - �जस काल का कोई �ल�खत
सा� नही ंहै 
आ� ऐितहा�सक काल - �ल�प के सा� मौजूद �कंतु
अभी अप�ठत है ं
ऐितहा�सक काल - �जसके �ल�खत सा� मौजूद है

102   

भारतीय मज�र संघ :- भारतीय जनता पाट�
इं�डयन नशेनल ट�ेड यू�नयन का�ंसे :- भारतीय
रा�� ीय का�ंसे 
यूनाइटेड ट� ेड यू�नयन का�ंसे :- क�यु�न�ट पाट�
ऑफ़ इं�डया( मा�स�वाद�)
ऑल इं�डया ट� ेड यू�नयन का�ंसे :- क�यु�न�ट
पाट� ऑफ़ इं�डया
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ड�.के. कव�  - स�चव, �वडो र�-म�ैरज एसो�सएशन
ज.ेई. ड�. बथुेन - कलक�ा मे ंक�या �व�ालय क�
�ापना
ई�र च�ं �व�ासागर - कलक�ा मे ंसं�कृत कॉलजे
के �ाचाय�
बी.एम. मालाबार�( पारसी समाज सुधारक) - बाल
�ववाह �व�� संघष� �ारंभ करना
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क��टोन �जाित - ऐसी �जाित जो सं�या मे ं
कम होती है ल�ेकन उनका मह�व अ�धक
होता है (जसै-े बाघ )

संकेतक �जाित - जो प�रवत�न के बारे मे ं
सूचना देती है (जसै े- लाईकेन, SO2 का
��षण बढ़ जाए तो ख�म हो जाता है )

�ानीय �जाित - लोकल �जाित जहा ंक�
�नवासी है (जसै ेप��मी घाट का पूछ वाला
बदंर)

 ए�लयन �जाित  - बाहर स ेलाई गई �जाित
(जसै े चाय चीन स ेऔर आलू पुत�गाल)

अ�ंलेा �जाित -  जो पूरे पा�रत�ं के संर�ण
के �लए जानी जाती है (जसै ेएक सीगं वाला
गैडंा, पाडंा, टाइगर)

�लगै�शप �जाित - जो �कसी पा�रत�ं क�
पहचान बनती है (जसै ेम�णपुर मे ंकेवल
लामजाओ, संुदरबन मे ंबगंाल टाइगर)

107 

�हमालय /पूव� �हमालय
इंडो बमा� 
संुडालैडं 
प��मी घाट 

103 

�योटो �ोटोकॉल -  काब�न �े�डट क� अवधारणा
�वक�सत �ई �लोबल वािम�ग स ेसंब�ंधत
�टॉकहोम स�मलेन, 1972: - 5 जून को �व�
पया�वरण �दवस घो�षत �कया गया
 काटा�जोना �ोटोकॉल : -  जवै �व�वधता से
संब�ंधत (2003 स े�भावी)
नागोया �ोटोकॉल (2010): -  जवै �व�वधता से
संब�ंधत, आईची ल�ो ंक� घोषणा क� गयी।
(ल�ो ंक� सं�या - 20)
�रयो+20 (2012): - �रयो ड� जने�ेरयो मे ं
आयो�जत ह�रत अथ��यव�ा एव ंसतत �वकास
स ेसंब�ंधत

104 

वन संर�ण अ�ध�नयम, 1980 
व�यजीव संर�ण अ�ध�नयम, 1972 
जल (��षण �नवारण एव ं�नयं�ण) अ�ध�नयम,
1974 
वायु (��षण �नवारण एव ं�नयं�ण) अ�ध�नयम,
1981 
ओज़ोन-�यकार� पदाथ� (�व�नयमन और �नयं�ण)
�नयम, 2000 
ज�ैवक �व�वधता अ�ध�नयम, 2002 

105 

108 

�ाथिमक ��षक :-
व ेपदाथ� जो सीध े�ोत स े�निम�त होत ेहै ंउनका
�वकास रासाय�नक ���या स ेनही ंहोता 
जसै े-CO,CO2,NO2,NO

��तीयक ��षक :-
ऐस े��षक जो �ाथिमक ��षक मे ं�ई
अ�भ��या स े�निम�त होत ेहै ं
जसै-े PAN( परेो�सी ए�स�टल नाइट�ेट),
SO3,O3,HNO3,H2SO4,SO4,H2O2
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कला एवं �श�प महा�व�ालय ,1911 (लखनऊ)
भारतीय ल�लत कला प�रषद ,1920(वाराणसी)
लखनऊ नगर �नगम आट� गलैर� ,1949
भारत कला भवन, 1920 (वाराणसी)
रा�य ल�लत कला अकादमी, 1962 (लखनऊ)
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�यागराज1.
मुरादाबाद2.
गा�जयाबाद3.
आजमगढ़4.
लखनऊ5.

115 

सं�भुता  > समाजवाद�  > धम��नरप�े >
लोकता�ं�क >  गणरा�य 

��तावना मे ं42 वे ंसं�वधान संशोधन
अ�ध�नयम 1976 �ारा  3 श�दो ंको
जोड़ा गया -
समाजवाद�
पंथ�नरप�ेता 
अखंडता 

109 

रा�य �तीक- गंगा यमुना संगम ,मछली क� एक
जोड़�, धनुष - तीर
रा�य वृ�- अशोक
रा�य पशु- बारह�सगंा
रा�य प�ी -सारस �ेन
रा�य खले- हॉक� 
रा�य पु�प- पलाश/टेसु(जगंल क� आग)

110 

ल�लतपुर �जला - तीन और स ेम�य �देश स े�घरा 
सोनभ� �जला - चार रा�य (म�य �देश ,�बहार,
झारखंड, छ�ीसगढ़) स ेसीमा बनाता है
सहारनपुर �जला - ह�रयाणा ,उ�राखंड ,�हमाचल
�देश स ेसीमा बनाता है
��ेफल मे ंसबस ेबड़ा - लखीमपुर( 7680 वग� �कमी)
��ेफल मे ंसबस ेछोटा - हापुड़ (660 वग� �कमी)

111 

116 

सबसे पूव� �जला - ब�लया
सबसे प��मी �जला - शामली
सबसे उ�र� �जला - सहारनपुर
सबसे द��णी �जला - सोनभ�

112 

114 

संघ व रा�यो ंके �लए सिमित - जवाहरलाल नहे� 
�ातीय स�वधान सिमित - सरदार पटल 
�ा�प सिमित - डॉ�टर बी आर अबडकर
मौ�लक अ�धकार सिमित - सरदार पटेल 
मौ�लक अ�धकार उप सिमित - ज.ेबी. कृपलानी
अ�पसं�यक उप सिमित - एच. सी. मुखज� 
संचालन सिमित - डॉ�टर राजे�ं �साद 

गठन- 29 अग�त 1947
इसमे ं7 सद� थ े

डॉ बी आर अबंडेकर (अ�य� )
गोपाल �वामी आयंगर 
अ�लाद� कृ�ण �वामी अ�यर 
डॉ�टर के एम मंुशी 
सयैद मोह�मद सा��लाह 
एन. माधवराव
ट� ट� कृ�णमचार�
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प�रपृ�ा(Referendom)
पहल( Initiative)
��ावत�न (Recall)
जनमत सं�ह (Plebiscite
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�ोभमंडल - जलवायु एव ंमौसम संबधंी घटनाएं 

समताप मंडल - ओजोन परत पाई जाती है
,�वमान क� उड़ान के �लए आदश� ��ित 

म�य मंडल - �ीनहाउस गसैो ंक� अनुप��ित
उ�ा �पडं /टूटत ेतारे इसी परत मे ंहोत ेहै ं

आयन मंडल - पृ�वी स े�सा�रत रे�डयो तरंग
परावित�त होती है 

ब�हम�डल - वायुमंडल क� सबस ेबाहर� परत,
गु��वाकष�ण बल क� कमी के कारण ब�त कम
गसै उप��त होत ेहै ं

121 

बायी तट क� सहायक न�दयां
 झलेम
 चनेाब 
 �यास
 रावी
 सतलज 
 जा�कर 

दा�हन ेतट क� सहायक न�दयां
�योक
िगलिगत
गोमल
काबुल 

117 

वुलर झील- ज�मू क�मीर  (गोखुर झील का
उदाहरण )
लोकटक झील- म�णपुर (इस पर तरैता �आ
केबुल लामजाओ रा�� ीय पाक�  )
�च�ा झील -ओ�डशा (खारे पानी क� सबसे
बड़� लगूैन झील 
कोल�े झील -आ�ं �देश मे ंकृ�णा - गोदावर�
डे�टा के म�य ��त
पु�लकट झील - आ�ं �देश तिमलनाडु क�
सीमा पर ��त 
वैबंनाड झील - केरल 
लोनार झील - महारा��  के बुलढाणा मे ं
(�वालामुखी �ारा �निम�त झील)
 रेणुका झील - �हमाचल �देश 
�पकंुड झील - उ�राखंड मे ंताज ेपानी क�
�ाकृितक झील

118 

122 

रॉक�ज पव�त �णेी  -  उ�र� अम�ेरका 
ऑपल�ेशयंस पव�त -  उ�र� अम�ेरका 
आ�पस पव�त  -  यूरोप
अ�ताई पव�त  -  म�य ए�शया 
एटलस पव�त  -  उ�र प��मी अ��का
काकेशस पव�त  -  यूरोप 
ड� ैक�सबग� पव�त  -  द��ण अ��का 

119 

K2 गॉड�वन ऑ��टन - 8611 मी
कंचनजगंा - 8586 मी 
नदंा देवी - 7816 मी
कामटे पव�त - 7756 मी
सालतारो कागंड़� - 7742 मी
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ब�द� ���ीकरण(Habeas Corpus) - शर�र को
��तुत �कया जाए"

कोट� �ारा �नजी व साव�ज�नक दोनो ंके �व��
जार� क� जा सकती है।
�य��तगत �वत�ंता के �लए मह�वपूण�

परमादेश(Mandamus) - हम आदेश देत ेहै ं
लोक अ�धकार�,�नकाय, �नगम, �नचली
अदालत, �याया�धकरण व सरकार के �व��
जार�।
�नजी �य��त के �व�� जार� नही।ं

अ�धकार-पृ�ा(Quo-Warranto) - �कस
अ�धकार स े

�य��त �ारा �कसी साव�ज�नक पद पर अवधै
क�जा करन ेके संदभ� मे ंजार� क� जाती है।
�नजी या मं�ी काया�लय के �व�� जार� नही ंक�
जा सकती

�ितषधे(Prohibition) - �नषधे/मना करना
 �याियक(�नचली अदालत) और अध�-�याियक
�ा�धका�रयो ंके �व��।
�शास�नक �ा�धका�रयो,ं �वधायी �नकायो ंव
�नजी �य��तयो ंके �व�� जार� नही ं

उ��षेण(Certiorari) - सू�चत �कया जाना
�याियक,अध�-�याियक व �शास�नक

�ा�धका�रयो ं के �व��
�वधायी �नकायो ंव �नजी �य��तयो ं के �व��
नही ं
ल�ंबत मामले को अपने पास �ानातं�रत करने
हेतु या �नचली अदालतो ं�ारा �दए गए आदेश
को र� करने हेतु
इसे "पो�टमॉट�म" के �प मे ं भी जाना जाता है
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अनु�ेद 39A –  �याय मे ंसमानता , गर�बो ंको
�नःशु� कानूनी सहायता 
अनु�ेद 41 -  काय� एव ं�श�ा के अ�धकार तथा
बरेोजगार�, बुढ़ाप,े बीमार� और �वकलागंता के
मामलो ंमे ंसाव�ज�नक सहायता का अ�धकार 
अनु�ेद 42 –  �यायपूण� एव ंमानवीय काय�
प�र��ितयो ंतथा मातृ�व राहत का �ावधान 
अनु�ेद 43 –  सभी �िमको ंके �लए जीवन
�नवाह क �लए वतन
अनु�ेद 43A  – उ�ोगो ंके �बधंन मे ं�िमको ंक�
भागीदार� 
अनु�ेद 43B – सहकार� सिमितयो ंके �व�ै�क
गठन, �बधंन को बढ़ावा देना
अनु�ेद 48 – कृ�ष एव ंपशुपालन को आधु�नक
एव ंव�ैा�नक आधार पर �यव��त करना।
अनु�ेद 48A – पया�वरण क� र�ा तथा वनो ंएवं
व�यजीवो ंक� सुर�ा 
अनु�ेद 49 – रा�� ीय मह�व के ऐितहा�सक ��च
के �मारको,ं �ानो ंऔर व�तुओ ंक� र�ा करना

भारत शासन अ�ध�नयम-1935 स े�लय ेगए है।ं
भाग XVIII मे ंअनु�ेद 352 -360 तक 
आपात उपबधंो ंको तीन भागो ंमे ंबाटँा गया है- 

अनु�ेद 352 - (रा�� ीय आपातकाल)
अनु�ेद 356 - रा�यो ंमे ंसंवधैा�नक त�ं
क� �वफलता/रा��पित शासन
अनु�ेद 360 - �व�ीय आपातकाल   

44वे ंसं�वधान संशोधन अ�ध�नयम, 1978
�ारा ‘आतं�रक अशािंत’ को हटाकर उसके
�ान पर ‘सश� �व�ोह’ श�द �कया गया।

123 
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  पुरो�हत  -       वदे
होता (होतृ)      ऋ�वदे
अ�वयु�    यजुव�द
उ�ाता     सामवदे
��ा       अथव�वदे

124 
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अनु�ेद 76 :- भारत के महा�यायवाद�
अनु�ेद 78 :- रा��पित को सूचना देन ेआ�द के
संबधं मे ं�धानमं�ी के कत��य।
अनु�ेद110 :- धन �वधयेक क� प�रभाषा
अनु�ेद 112 :- वा�ष�क �व�ीय �ववरण (बजट)
अनु�ेद 123 :- संसद के अवकाश के दौरान
अ�यादेश ��या�पत करन ेक� रा��पित क� श��त
अनु�ेद 143 : उ�तम �यायालय स ेपरामश�
करन ेक� रा��पित क� श��त
अनु�ेद 148 :- भारत का �नयं�क एव ंमहालखेा
पर��क
अनु�ेद149 :- भारत के �नयं�क एवं
महालखेापर��क के कत��य एव ंश��तयो ंका
�नधा�रण
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कॉपर स�फेट - �लू �व�ट�योल 
म�ैी�शयम स�फेट - ए�सम सा�ट
सो�डयम काब�नटे - धावन सोडा
कैि�शयम स�फेट हेमीहाइड� ेट - �ला�टर ऑफ प�ेरस 
कैि�शयम स�फेट �डहाइड� ेट - �ज�सम

काब�न के मु�य अप�प-
 हीरा
�फेाइट 
बकिम��टरफुलरे�न (C60)

शु� काब�न क� पतली परत  -  �ाफ�न
सूखी बफ�   -  ठोस CO2
काब�न का �ाकृितक सबस ेकठोर अप�प -
हीरा
थम�डायनिेमकली काब�न का सबस े��र �प -
�फेाइट
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एंटा�सड- पटे मे ंअित�र�त ए�सड को कम
करत ेहै ं(जसै े-म�ैी�शयम  हाइड�ॉ�साइड ,
ENO आ�द )

ट� ेकुंलाइजर -तनाव और मान�सक बीमार� के
इलाज मे ं

एना��ेसक- दद� स ेराहत देन ेके �लए (ए��न
आ�द) 

नारको�टक एना��ेसक- दद� �नवारक जो लत
का कारण बन सकत ेहै ं( जसै ेमॉ�फ� न और
इसके डे�रव�ेटव)

एंट�स�े�क- ब�ैट��रया को मारत ेहै(ं जसैे
सो�ेमायसन ,�डटॉल, �टचंर आयोड�न आ�द )

एंट�बायो�टक -सू� जीवो ं�ारा उ�पा�दत
रासाय�नक पदाथ� को मारत ेहै ंऔर उनके
�वकास को रोकत ेहै ं(जसै ेप�ेन�स�लन ,स�फा
ड��स ,�ट� े�ोमाइ�सन)
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काब�न मोनोऑ�साइड (CO) -  र�त म
काबाॅ��सीहीमो�लो�बन बनान ेस ेऑ�सीजन ल ेजाने
क� �मता बा�धत होती है, त�प�ात मृ�ु 
नाइट�स ऑ�साइड( N2O) -  हसंान ेवाली गसै 
काब�न डाइऑ�साइड(CO2) -  ह�रत गृह �भाव के
�लए �ज�मदेार (वायुमंडल मे ं0.03%) 
मीथने (CH4)  -  बायोगसै और CNG का मु�य घटक 
रेडॉन -  उ�कृ� गसै जो वायुमंडल मे ंनही ंपाई जाती 
�लोर�न -  गसै तालाब के पानी को शु� करन ेके �लए
�यूटेन -  LPG का मु�य घटक 
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र�त मे ं पाई जाने वाली धातु - लोहा
सबसे ह�� धातु - �लिथयम
�व�ुत ब�ब मे ं �यु�त �फलामेटं बना होता है - टंग�टन
ऊ�मा क� सबसे अ�� सुचालक - चादं�
चाकू से आसानी से काटा जा सकता है - सो�डयम
सबसे भार� धातु - ओसिमयम
सबसे कठोर धातु - �ल�ैटनम
कमरे के तापमान पर तरल अधातु - �ोमीन
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भारतीय स�जी अनुसंधान सं�ान - वाराणसी 
भारतीय हथकरघा �ौ�ोिगक� सं�ान -
(चौकाघाट )वाराणसी
भारतीय दलहन अनुसंधान सं�ान - कानपुर
रा�� ीय चीनी सं�ान - कानपुर 
भारतीय पशु �च�क�सा अनुसंधान सं�ान -
इ�त नगर बरेली 
भारतीय चरागाह एव ंचारा अनुसंधान सं�ान -
झासंी 
भारतीय ग�ा अनुसंधान सं�ान - लखनऊ
भारतीय अनाज भडंारण �बधंन एव ंअनुसंधान
सं�ान - हापुड़ 

ब�खरा प�ी �वहार - 1980, संत कबीर नगर 
जय�काश नारायण प�ी अ�यारण - 1991,
ब�लया
लाख बहोसी प�ी अ�यारण (सबस ेबड़ा ) -1989
क�ौज 
नवाबगंज प�ी अ�यारण (सबस ेपुराना) - 1984
,उ�ाव 
पटना प�ी अ�यारण (सबस ेछोटा) - 1991 ,एटा 
�वजय सागर प�ी अ�यारण - 1990, महोबा 
समसपुर प�ी अ�यारण - 1987 ,रायबरेली 
साडं� प�ी अ�यारण - 1990, हरदोई 
पाव�ती अगा� प�ी अ�यारण - 1997, गोडंा
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यूपी क� �थम रा यपाल - सरो�जनी नायडू
यूपी के पहले मु�यमं�ी - गो�वदं ब�लभ पंत
यूपी क� पहली म�हला मु�यमं�ी - सुचतेा
कृपलानी
इलाहाबाद उ� �यायालय के �थम मु�य
�यायाधीश - वॉ�टर मॉग�न
यूपी �वधानसभा के �थम अ�य� - पु�षो�म
दास टंडन
यूपी के �थम सूचना आयु�त - मोह�मद असगर
यूपी के पहले लोकायु�त - ज��टस �वसंभर
दयाल
यूपी मे ं �थम रा य आपातकाल - फरवर� 1968
से फरवर� 1969 तक
यूपी क� सबसे अ�धक बार मु�यमं�ी - मायावती
(चार बार)
उ�र �देश क� पहली रामसर साइट - ऊपर� गंगा
नद�( 2005 )
उ�र �देश का पहला नशेनल पाक�  - �धवा
नशेनल पाक�
उ�र �देश मे ं पहला व�य जीव अ�यारण -
च�ं�भा व�य जीव अ�यारण
उ�र �देश का पहला टाइगर �रजव� - �धवा
टाइगर �रजव�
उ�र �देश का पहला �च�ड़याघर - नवाब वा�जद
अली शाह ,लखनऊ
उ�र �देश का पहला यून�ेको �ल - आगरा का
�कला और ताजमहल (1983)

133 

उ�र �देश का देश क� जीड�पी मे ंयोगदान
लगभग 8% है
�देश क� GDP मे ंकृ�ष का योगदान 26% है।
�देश मे ंकृ�ष व संब�ंधत ��े क� वृि� दर 10%
कृ�ष �नया�त मे ंउ�र �देश तीसरे �ान पर
��ध उ�पादन और ग� ेक� खतेी मे ं�थम �ान
पर
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हाथी जल�पात :- मघेालय 
चू�लया जल�पात :- कोटा राज�ान (चबंल नद�) 
धुआधंार जल�पात :- जबलपुर (नम�दा नद�) 
क�पलधारा जल�पात :- अमरकंटक (नम�दा नद�)  
�धसागर जल�पात :- गोवा मे ं(माडंवी नद�) 
गोकक जल�पात :- कना�टक 
डूडुमा जल�पात :- ओ�डशा और आ�ं �देश क�
सीमा पर म�कंुड नद� पर
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उ�र� अम�ेरका :- बहामास (द�पसमूह ),म�े�सको 
अ��का :- िम�, ली�बया, चाड, नाइजर,
अ�ी�रया, माली, प��मी सहारा, मॉ�रता�नया
ए�शया :- ताइवान, चीन, �यामंार, बा�ंलादेश, 

 भारत, ओमान ,संयु�त अरब अमीरात, सऊद� अरब

�धानम�ी जन धन योजना -- 28 अग�त 2014
�व� भारत िमशन -- 2 अ�टूबर 2014 
सासंद आदश� �ाम योजना -- 11 अ�टूबर 2014
िमशन इं�धनुष (ट�काकरण) -- 25 �दसंबर 2014 
�धानमं�ी सुर�ा बीमा योजना -- 9 मई 2015
�ड�जटल इं�डया --1 जुलाई 2015 
�टाट�अप इं�डया --16 जनवर� 2016
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कंैपबले व ेरा�� ीय उ�ान 
गलेािथया व ेरा�� ीय उ�ान 
महा�मा गाधंी समु�� रा�� ीय उ�ान
म�य बटन द�प रा�� ीय उ�ान
माउंट है�रयर रा�� ीय उ�ान 
रानी झासंी समु�� रा�� ीय उ�ान
सडैल पीक रा�� ीय उ�ान
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दाचीगाम रा�� ीय उ�ान :- ज�मू क�मीर 
�पन वलैी रा�� ीय उ�ान :- �हमाचल �देश 
बादं�पुर रा�� ीय उ�ान :- कना�टक
बतेला रा�� ीय उ�ान :- झारखंड 
पंबा�म शोला रा�� ीय उ�ान :- केरल
इरा�वकुलम रा�� ीय उ�ान :- केरल
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द��ण अम�ेरका:- इ�ाडोर ,कोल�ंबया ,�ाज़ील 
अ��का :-साउ टोम ि��ंसप ,गबैन ,कागंो ,कागंो
लोकता�ं�क गणरा�य, युगाडंा ,के�या ,सोमा�लया
ए�शया :- मालद��स ,इंडोन�ेशया, क�र�वाती
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देयता(liabilty) – वह जो भ�व�य मे ंबैकं �ारा
वापस करना है। 

जसै े– जमा(Deposits)
�व�भ� �कार क� बचत/लघु बचत योजनाए
बैकं �ारा �लया गया 

बैकं दर – RBI �जस दर पर वा�ण��यक बैकंो ंको
द�घ�का�लक ऋण उपल�ध कराता है।

रेपो रेट – RBI �जस दर पर वा�ण��यक बैकंो ंको
अ�पका�लक ऋण उपल�ध कराता है।

�रवस� रेपो दर - वह दर है �जस पर RBI वा�ण��यक
बैकंो ंस ेधन उधार लतेा है।

नकद आर��त अनुपात(CRR) – बैकंो ं�ारा अपनी
कुल जमा का कुछ �ह�सा RBI के पास रखना।

वधैा�नक तरलता अनुपात(SLR) – बैकंो ं�ारा
अपनी कुल जमा का कुछ �ह�सा अपन ेपास
रखना।

143 
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भारतीय �रजव� बैकं --1 अ�लै 1935 
भारतीय औ�ोिगक ऋण व �नवशे �नगम(ICICI) -
- जनवर� 1955 
भारतीय �टेट बैकं -- 1 जुलाई 1955 
भारतीय लघु उ�ोग �वकास बैकं( �सडबी ) --
अ�लै 1990 
��ेीय �ामीण बैकं -- 2 अ�टूबर 1975 
भारतीय जीवन बीमा �नगम -- �सतबंर 1956 
रा�� ीय कृ�ष तथा �ामीण �वकास बैकं (नाबाड�) --
12 जुलाई 1982
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��तावना को 'भारतीय सं�वधान क� आ�मा'
ठाकुरदास भाग�व और एम �हदायतु�लाह ने
कहा था
नानपाल�कवाला न े'��तावना को प�रचय प�'
कहा था।
K.एम मंुशी न े��तावना को 'सं�वधान क� ज�
कंुडली कहा 
13 �दसंबर 1946 को उ��ेय ��ताव पशे �कया
गया जो 22 जनवर� 1947 को पास �आ ,यही
उ��ेय ��ताव ��तावना बनता है

भारतीय सं�वधान क� ��तावना चार देशो ंसे
�भा�वत है

अम�ेरका - हम भारत के लोग
ऑ�ट�े�लया - ��तावना क� भाषा 
�ासं - �वत�ंता, समानता एव ंबधुं�व
�स - सामा�जक,आिथ�क, राजनीितक �याय
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संयु�त रा��  �वकास काय��म (UNDP) और
ऑ�सफ़ोड� गर�बी और मानव �वकास पहल
(OPHI) न ेसाल 2010 मे ंशु� �कया था

यह सूचकाकं तीन आयामो ं (�वा��य, �श�ा,
और जीवन �तर) के 10 संकेतको ं मे ं अभाव को
मापता है

�वा��य मे ं : पोषण, बाल मृ�ु दर
�श�ा मे ं : �कूली �श�ा के वष�, �कूल मे ं
उप��ित
जीवन �तर मे ं - खाना पकाने का �धन, �व�ता,
पीने का पानी, �बजली, आवास, संप��
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बलवतं राय महेता सिमित – 1957
सा�दक अली सिमित – 1964
अशोक महेता सिमित – 1977
हनुमंत राव सिमित  - 1983
जी.वी.के. राव सिमित  - 1985
एल.एम. �सघंवी सिमित - 1986
पी.के. थुगंन सिमित - 1988
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कॉफ� बोड� -- बेगंलु�, कना�टक
रबर बोड� -- को ायम, केरल
चाय बोड� -- कोलकाता
तबंाकू बोड� -- गंुटुर ,आ�ं �देश
अगूंर �सं�करण बोड� - पुणे
रा�� ीय जूट बोड� -- कोलकाता

145 

सरकार� �वधयेक
 मं��मंडल के �कसी सद� �ारा लाया जाता है
 �कसी भी सदन मे ं
 पा�रत होन ेक� संभावना अ�धक

गरै सरकार� �वधयेक
 मं��मंडल के अित�र�त संसद के �कसी भी
सद� �ारा।
�कसी भी सदन मे।ं
पा�रत होन ेक� संभावना नग�य।
अब तक केवल 14 गरै सरकार� �वधयेक ही
कानून बन ेहै।ं

149 
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संसद के �कसी सद� �ारा
�कसी भी सदन मे ं
रा��पित क� पूव� अनुमित क� आव�यकता नही ं
एक सदन स ेपा�रत होन ेके बाद �सरा सदन 6 माह
तक अपन ेपास रख सकता है
6 माह क� अव�ध मे ंपा�रत न करन ेपर संयु�त
बठैक का �ावधान
रा��पित इस ेसहमित, असहमित या पुन�व�चार हेतु
वापस भजे सकता है
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जरेोफाइट - उ�णक�टबधंीय म��लीय ��ेो ं
क� वन�पित
हाइड�ोफाइट - जल�ला�वत ��ेो ंक� वन�पित
मसेोफाइट - शीतो�ण क�टबधं ��े क� वन�पित
�ायोफाइट - टु�ड� ा एव ंशीत �धान ��ेो ंक�
वन�पित
हैलोफाइट - नमक�न ��े मे ंपायी जान ेवाली
वन�पित
�लथोफाइट - कड़� च�ानो म उगन वाली
वन�पित
ट�ोपोफाइट - उ�णक�टबधंीय जलवायु वाली
घास एव ंवन�पित
हाइ�ोफाइट - दलदली एव ंभूम�य रेखीय उ�ण
आ��ता वाली वन�पित
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ओनगेा -    �स 
माराकाईवो  -   वनेजुेएला 
फाइव �लोवर झील  -   चीन 
वॉय�लगं झील  -  डोिम�नका 
अथावा�का  -   कनाडा 
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फानॅ  -  आ��स पव�त 
िम�ट्ल  -  राइन घाट�
खम�सन  -  िम� 
बोरा  -  इटली (ए�ड�या�टक सागर)
हबूब  -   सूडान
शातंाआना  -   कै�लफो�न�या 
��लजाड�  -  USA,कनाडा 
नॉव��टर   -  भारत
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�कसी भी सद� �ारा
�कसी भी सदन मे ं
रा��पित क� पूव� अनुमित क� आव�यकता नही ं
�ववाद क� ��ित मे ंसंयु�त बठैक नही।ं
एक सदन �ारा पा�रत नही ंकरन ेपर �वधयेक
समा� हो जाता है।
दोनो ंसदनो ंमे ं�वशषे ब�मत स ेपा�रत।
रा��पित को अपनी सहमित देनी होती है।

151

सहारा म��ल (अ��का महाद�प)

आ�ट�े�लया म��ल (आ�ट�े�लया महाद�प )

अर�बयन म��ल (अरब �ायद�प)

मंगो�लया म��ल (ए�शया व �स के बीच)

कालाहार� म��ल (अ��का महाद�प )
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माउंट एटना          -   इटली
 कोटोप�ैसी          -   इ�ाडोर
�यूजीयामा          -  जापान 
मोनालोआ           -  हवाई द�प
माउंट �कना बालू  -  मल�ेशया 
अकाकगुआ          -  अज�ट�ना
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पार�प�रकता(mutualism) :- 
दोनो ं�जाितयो ंको लाभ िमलता है ,जसैे
मधुम�खी फूलो ंस ेरस एक� करती है और
पॉ�लनशेन होता है

परजीिवता( parasatism) :-
एक जीव �सरे जीव को नुकसान प�चंा कर
लाभ लतेा है जसै ेकुछ परजीवी क�ट 

सहभोजीता (commensalism) :-
जब एक जीव को लाभ होता है और �सरे को ना
तो नुकसान और ना ही मदद िमलती है (जसैे
कुछ एपी�फ�टक पौध ेवृ� को नुकसान प�चंाएं
�बना उस पर उगत ेहै)ं
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�व- �ा�नय संर�ण:-
जीवो को उनके �ाकृितक आवासो ंके भीतर
संर�ण पर कंे��त
( जसै ेरा�� ीय उ�ान, जवै संर�ण ��े,
अ�यारण ,प�व� उपवन)

बा� �ानीय संर�ण:-
इसमे ंजीवो को उनके �ाकृितक आवासो ंके
बाहर �जाितया ंऔर आनुव�ंशक �व�वधता
का संर�ण शािमल है
( सीड बैकं, जीन बैकं, बोटै�नकल/
जूलॉ�जकल गाड�न )

156 

मु�य (core)जोन:-
इसमे ंकठोर संर��त ��े शािमल है कोई
मानवीय गित�व�ध नही ं

बफर (buffer) जोन: -
��े जो व�ैा�नक अनुसंधान �नगरानी ��श�ण
तथा पय�टन सु�वधाओ ंको समायो�जत करता है 

सं�मण(Transition)जोन :-
वह ��े जहा ंसमुदाय/ सामा�जक सा�ंकृितक
गित�व�धयो ंतथा मानवीय गित�व�धया ंहो
सकती है ं
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जाित िविवधता -
�कसी �वशषे ��े के भीतर �व�भ� �जाितयो ं
क� सं�या पर कंे��त

अनुवा�ंशक िविवधता -
��के �जाित के भीतर अनुवा�ंशक जानकार�
क� �व�वधता 

पा�र��ितक� त�ं िविवधता-
एक ��े के भीतर मौजूद �व�भ� �कार के
आवास समुदाय और ���याएं

157 
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अ�फा िविवधता :
�कसी �वशषे ��े के भीतर �व�वधता को
संद�भ�त करता है उस ेपा�र��ितक� त�ं मे ं
�जाितयो ंक� सं�या �ारा �य�त �कया जाता

बीटा िविवधता :- 
पा�र��ितक� त�ं के बीच �व�वधता क�
तुलना �जससे �जाितयो ं क� मा�ा मे ं
प�रवत�न के �प मे ं मापा जाता है

गामा िविवधता :-
एक ��े के भीतर �व�भ� पा�र��ितक त�ं
के �लए सम� �व�वधता क� माप

158 
मकैाल ेघोषणा 1835 - भारत मे ंअ�ंजेी �श�ा क�
नीवं तथा श�ै�क �यय के �लए धनरा�श आव�ंटत
करना
वुड �ड�पचै 1854  - �ाथिमक ,मा�यिमक ,�ातक
�तर के �श�ा के अ�ंजेी मा�यम के �सफा�रश 
करना 
हटंर कमीशन 1882 -�श�ा मे ं�वकास का अ�ययन 
िव�िव�ालय आयोग 1902 - (थॉमस रेल)ै
�व��व�ालय का सुधार लागू करना 
कोलकाता िव�िव�ालय आयोग -1917  
(माइकल सैडंलर)- �व��व�ालय क� ��ितयो ंका
अ�ययन करना
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लॉड� इ�व�न - स�वनय अव�ा आदंोलन ,पहला
गोलमजे स�मलेन ,गाधंी इर�वन प�ैट 
लॉड� व�ेलगंटन - सा�ंदाियक पुर�कार ,पूना समझौता 
लॉड� �लन�लिथगो - पहला आम चुनाव ,�य��तगत
स�ा�ह ,भारत छोड़ो आदंोलन 
लॉड� बवेल - सी आर फामू�ला ,�शमला स�मलेन,
कै�बनटे िमशन 
लॉड� माउंटबटेन - भारत �वभाजन ,भारत �वत�ंता
अ�ध�नयम
 �व�लयम बे�ंटक - ि��टश भारत के पहल ेगवन�र
जनरल चाट�र अ�ध�नयम 1833 ,सती �था उ�ूलन
1829
चा�स� मटे काफ - �से के मु��तदाता 
लॉड� ऑकलैडं -�थम आ�ंल अफगान यु�,1839 से
1842
लॉड� ऐलनबरो - �सधं का �वलय ,1843
लॉड� हा�ड�ग - �थम आ�ंल �सख यु�, 1845-46
लॉड� डलहौजी - �यपगत का �स�ातं1848 ,रेलव ेऔर
टेली�ाफ के जनक
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एनी बसेेटं  -कॉमनवले, �यू इं�डया
मोह�मद अली - कामरेड ,हमदद� 
ई�र च�ं �व�ासागर - सोम �काश 
मोतीलाल नहे� - इं�डपेडेंसं (समाचार प�)
राजा राममोहन राय - संवाद कोमुद�
तारकनाथ दास - �� �ह�ं�तान
स�च�ं सा�याल - �ािंतकार� 
�श�शर कुमार घोष - अमृत बाजार प��का
दयानदं सर�वती - स�ाथ� �काश 
�योितबा फुल े- गुलामिगर� 
�चतरंजन दास - भारत भारतीयो ंके �लए है 
सुभाष च�ं बोस - द इं�डयन �ट�गल
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 6 �ड�ी. चनैल : �नकोबार और सुमा�ा (इंडोन�ेशया)
को अलग करता है।
8 �ड�ी. चनैल : ल���प और मालद�व को अलग
करता है।
9 �ड�ी. चनैल : िम�नकॉय और अ�य ल���प ��पो ं
को अलग करता है।
10 �ड�ी. चनैल : अडंमान और �नकोबार को अलग
करता है।
11 �ड�ी. चनल : ल���प म, अिमनी और क�ानोर
को अलग करता है
डंकन चनैल : द��ण अडंमान और �ल�टल अडंमान
को अलग करता है।
कोको चनैल : अडंमान और कोको ��प (�यामंार) को
अलग करता है

आ�ं �देश
न�लामलाई पहाड़�
वलेीकोडंा पहाड़�
पालकोडंा पहाड़
नागार� पहाड़�

तिमलनाडु
जवाद� पहाड़� 
शवेरॉय पहाड़�
पंचमलाई पहाड़�
�स�मलाई पहाड़�

166 

 द�त ए लूट :-  पूव� ईरान
द�त ए कबीर :-  द��णी ईरान
नामीब :-  नािम�बया (अ��का)
�टे सैडं�,�स�पसन, िग�सन :-  आ�ट�े�लया
अटाकामा :-  उ�र� �चली
मोजाव े/ मोहाव े:-  कै�लफो�न�या (अम�ेरका)
तकला मकान :-  �स�कयागं (चीन)
सोनोरन :-  एर�जोना एव ंकै�लफो�न�या
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    शहर  -      नद�
�यूयॉक�            -  हडसन
लाहौर             -  रावी
का�हरा (कैरो)  - नील
खारतूम           - �ते नील एव ं�लू नील के संगम पर
पथ�                 - �वान
है�बग�             -  ए�ब
क�व               - नीपर
रॉटरडैम          - राइन
�यूबके �सट�  - सेटं लॉरेसं
वारसॉ           - �व�ुला
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बरमुडा ��भुज 
उ०प० अटला�ंटक महासागर।
�व�तार– बरमुडा , िमयामी (द��णी �लो�रडा) ,
सान जुआन (�यूट� �रको)

�व�ण�म ��भुज
अफ़�म उ�पादक ��े
�व�तार– �यामंार , लाओस ,थाईलैडं

�वण� अध�च�ं 
अफ़�म उ�पादक ��े
�व�तार– ईरान , अफगा�न�तान , पा�क�तान

कोरल ट�ाएंगल 
कोरल समृ� ��े
�व�तार– �फलीपीसं , इंडोन�ेशया , मल�ेशया

  पापुआ �यू िगनी ,सोलोमन ��प ,ितमोर-ल�ेते
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कुमार अमा� - सव�� �शास�नक अ�धकार�
महा दंड नायक -  �यायाधीश
महा-सं�ध �व��हक - यु� एव ंशािंत (सं�ध) का
अ�धकार�
महा-बलाअ�धकृत - सनेापित
महा-अ� पटलीक  - लखेा (accounts) �वभाग का
सव�� अ�धकार�
�ितहार - राज महल के अदं�नी ��े का र�क
महा �ितहार- स�पण राज महल का र�क

कुमारगु� I  -  मंदसौर अ�भलखे
पितक         -  त��शला अ�भलखे
च�ंगु� II   -  उदयिग�र गुहा अ�भलखे
समु�गु�   -   एरण अ�भलखे
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अ�लसा�न पदे�ा
न�द� ित�मन
भ��मुित�
माद�यग�र म�लन मु�प�कु
अ�लराजु रामच��
�पगंलीसूर�
धूरजित/धूज��ट
तनेाली राम कृ�ण

च�ंगु�     -  कुमारदेवी
समु�गु�   -  द�ादेवी
च�ंगु� ��तीय -  कुबरेनागा
कुमारगु� �थम -  अन�तदेवी
��सने ��तीय   -  �भावती गु�
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च�ंगु� - सडै� ोको�स
�ब�ंसार - अिम�घात
अशोक  - �पवद��स/ि�यदश�
चाण�य - �व�णुगु�/कौ�ट�य UP
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तुगलक वशं - 94 वष�
गुलाम वशं - 84 वष�
लोद� वशं  - 76 वष�
सयैद वशं  - 36 वष�
�खलजी वशं - 30 वष�
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अयो�या अ�भलखे -  धनदेव
बसेनगर अ�भलखे -  हे�लयोडोरस 
�शनकोट अ�भलखे -  िमनाडंर 
नानाघाट अ�भलखे -  नाय�नका (नागी�नका)
पंजतर अ�भलखे  -   कुषाण 
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र�व�� कुमार �स�हा: - डॉ��फन मनै ऑफ इं�डया
डॉ. रामदेव िम�ाः - भारत मे ंपा�र��ितक� के जनक
डॉ. नॉम�न बोरलॉग: - �व� मे ंह�रत �ा��त के ज�दाता
डॉ. सलीम अलीः - ��स� प�ी �व�ान �वशषे� 
सु�दर लाल ब�गुणाः �चपको आ�दोलन स ेसंब�ं 
पाडुंरंग हेगड़ेः - कना�टक मे ंए��पको आ�दोलन के
नतेृ�वकता�
डॉ. एम. एस. �वामीनाथनः - भारत मे ंह�रत �ा��त के
जनक
 डॉ. वग�ज कु�रयनः - भारत मे ं�ते �ा��त/��ध �ािंत
के जनक
बाबा आ�टेः - नम�दा बचाओ आ�दोलन स ेसंब�
मधेा पाटेकरः - नम�दा बचाओ आ�दोलन क�
नतेृ�वकता�
ई. पी. ओडमः - पा�र��ितक� एव ंपया�वरण �व�ान के
जनक
 �रचड� सेटं बाब� बकेरः - इ�हे ंवृ� मानव कहा जाता 
कैलाश साखंला: - इ�हे ंटाइगर मनै ऑफ इं�डया 
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सतत �वकास
भावी पीढ़� क� आव�यकता को �यान मे ं
रखत े�ए संसाधनो ंका �योग।
�टलैडं कमीशन(1987)" �ारा अपनी "Our
Common Future� �रपोट� मे ंइस े�दया
गया।

इकोमाक�  
भारतीय मानक �यूरो �ारा, 1991
पया�वरण अनुकूल उ�पादो ंको �दया जाता है

एगमाक�  (AGMARK)
कृ�ष/खा� उ�पादो ंपदाथ� पर �दया जाता है

�ीनवाशॅ
पया�वरण संर�ण के स�बधं मे ंझ�ठे वादे
करना।

आवास(habitat)
एक �वशषे �ान है जहा ँजीव रहत ेहै ं

��े : कृ�ष करने यो�य भूिम
वा�तु : वास करने यो�य भूिम
चरागाह भूिम : पशुओं के चारा यो�य भूिम
�सल : ऐसी भूिम जो जोतन ेयो�य नही ंहोती थी
अ�हत : ऐसी भूिम जो जगंली होती थी
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घाघरा का यु� - 1529 ई.
चौसा का यु� - 1539 ई.
क�ौज का यु� - 1540 ई.
पानीपत क� �सर� लड़ाई - 1556 ई.
तालीकोट का यु� - 1565 ई.
ह�द�घाट� का यु� - 1576 ई.
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पुत�गाली (�ापना - 1505)
डच (�ापना - 1602)

अ�ंजे (�ापना - 1600)
डेन (�ापना - 1616)

�ासंीसी (�ापना - 1664)

178 
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लै�ंटक आवास  - 
��र जल के आवास। जसै:े तालाब, वटेलैड्ंस,
झील

लो�टक आवास
बहत ेजल के आवास। जसै:े नद�,झरना 

�नच(ेNiche)
इस े�कसी जीव �ारा अपन ेपा�र��ितक� त�ं मे ं
�नभाई जान ेवाली काया��मक भूिमका के �प मे ं
प�रभा�षत �कया जाता है।"
इस"े�ीन�ेस" �ारा �दया गया है

इको�स�टम(Ecosystem)
जीवो ंका समुदाय और साथ ही वह पया�वरण
�जसमे ंव ेरहत ेहै।ं
ए.जी. टासल"े �ारा इस टम� का �योग �कया
गया है।

वहन �मता(Carrying Capacity)
�कसी �न��त ��े मे ं�ा�णयो ंक� सं�या क�
सीमा, �जस ेपया�वरण समथ�न कर सकता है।

जवै आवध�न (Biomagnification)
फूड चनै मे ंभार� धातुओ ंका �वशे तथा �व�भ�
पोषण�तरो ंपर इन धातुओ ंक� बढ़ती सा�ंता।
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फरवर� 2024 मे ंपया�वरण, वन और जलवायु प�रवत�न
मं�ालय न े�ारा जार� 
�रपोट� के अनुसार भारत मे ंते�ंओ ंक� सं�या वष� 2018
के 12,852 स ेबढ़कर वष� 2022 मे ं13,874 हो गई है।
�रपोट� स ेसंब�ंधत अ�य त�य 

म�य �देश मे ंते�ंओ ंक� सं�या सवा��धक 3907
है।
सवा��धक ते�ंआ वाल ेरा�य - म�य �देश >
महारा� > कनाटक
सवा��धक ते�ंओ ंक� आबाद� वाला टाइगर �रजव�
:- नागाजु�न सागर �ी शलैम (आ�� �देश) 
ते�ंओ ंके उ�तम घन�व वाला टाइगर �रजव�-
स�र�का टाइगर �रजव�

रा�य/UT ते�ंआ क� सं�या
म�य �देश 3907
 महारा��  1985 
कना�टक 1879 
 उ�र �देश 371
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अनु�ेद 124 – सव�� �यायालय क� �ापना
अनु�ेद 125 – �यायाधीशो ंके वतेन
अनु�ेद 126 - काय�वाहक मु�य �यायाधीश क�
�नयु��त
अनु�ेद 127 - तदथ� �यायाधीशो ंक� �नयु��त
अनु�ेद 128 – उ�तम �यायालय क� बठैक मे ं
सवेा�नवृ� �यायाधीश क� उप��ित
अनु�ेद 129 - उ�तम �यायालय का अ�भलखे
�यायालय होना
अनु�ेद 136 – उ�तम �यायालय मे ंअपील के
�लए �वशषे अवकाश
अनु�ेद 137 – उ�तम �यायालय �ारा �नण�य या
आदेशो ंक� समी�ा
अनु�ेद 141 – भारत के सव�� �यायालय का
�नण�य सभी �यायालयो ंपर बा�यकार�

अनु�ेद 343 -   संघ क� राजभाषा। संघ क�
राजभाषा �हदं� और �ल�प देवनागर� होगी
अनु�ेद 344 -   राजभाषा के संबधं मे ंआयोग
और संसद क� सिमित
अनु�ेद 351 -  �हदं� भाषा के �वकास के �लए
�नदेश। भारतीय सं�वधान क� अनुसूची 8 मे ं
�हदं� स�हत 22 आ�धका�रक भाषाएँ 
अनु�ेद 350A -  �ाथिमक �तर पर मातृभाषा
मे ं�श�ा क� सु�वधाएं �दान करन ेका �ावधान है
अनु�ेद 350B -  भाषाई अ�पसं�यको ंके �लए
एक �वशषे अ�धकार� क� �नयु��त का �ावधान
है
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अनु�ेद 214 – रा�यो ंके �लए उ� �यायालय
अनु�ेद 215  - उ� �यायालयो ंका अ�भलखे
�यायालय होना
अनु�ेद 226 – कुछ �रट जार� करन ेक� उ�
�यायालयो ंक� श��त
अनु�ेद 233  - �जला �यायाधीशो ंक� �नयु��त
अनु�ेद 235 – अधीन� �यायालयो ंपर �नयं�ण

https://t.me/UPPCS1 [35]

UPPCS ONE

188 185 

कंे��य ��प कृ�ष अनुसंधान सं�ान - पोट� �लयेर
भारतीय दलहन अनुसंधान सं�ान  - कानपुर
कंे��य शु�क ��े अनुसंधान सं�ान - जोधपुर
भारतीय कद� अनुसंधान सं�ान - हैदराबाद
कंे��य प�ी अनुसंधान सं�ान - इ�तनगर
कंे��य रोपण फसल अनुसंधान सं�ान - कासरगोड
कंे��य खारा जलकृ�ष सं�ान - च�ेई
कंे��य बकर� अनुसंधान सं�ान - मख�म
भारतीय बागवानी अनुसंधान सं�ान - बेगंलु�
कंे��य कृ�ष अ�भया�ं�क� सं�ान - भोपाल
कंे��य कपास अनुसंधान सं�ान - नागपुर
कंे��य म�� �ौ�ोिगक� सं�ान - कोचीन
कंे��य समु�� म�� अनुसंधान सं�ान - को��
कंे��य आलू अनुसंधान सं�ान - �शमला
भारतीय मृदा �व�ान सं�ान - भोपाल
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�तनधार� जतुंओ ंवग� 3 उपवग�-
�ोटोथी�रया : अडें देत ेहै।ं उदाहरण:
ए�कडना, �ल�ेटपस
मटेाथी�रया: अप�रप� ब�ो ंको ज� देत ेहै,ं
जो मासू�पयल नामक थलैी मे ं�वक�सत होने
तक रहता है I उदाहरण- कंगा�
यूथी�रया : पूण� �वक�सत �शशुओ ंको ज�
देत ेहै,ं जसै-े मनु�य 

�तनधार� वग� मे ंर�त का सबस ेअ�धक तापमान
बकर� का होता है। (औसत तापमान 39°C)
डक �व�ड �लटै�पस एकमा� �वषलैा �तनी है

अनु�ेद 153- रा�यो ं के रा�यपाल
अनु�ेद 154- रा�य क� काय�कार� श��त
अनु�ेद 155-रा यपाल क� �नयु��त हेतु
अनु�ेद 156-रा यपाल पदाव�ध के �लए
अनु�ेद 158-रा यपाल के काया�लय क� शत� के
�लए 
अनु�ेद 159 - रा यपाल �ारा शपथ या �ित�ान
के �लए
अनु�ेद 160-कुछ आक��मकताओं मे ं रा यपाल
के काय� के �नव�हन के �लए
अनु�ेद 161 रा यपाल क� �मा देने क� श��त
के �लए
अनु�ेद 162-रा य क� काय�कार� श��त क�
सीमा के �लए
अनु�ेद 163- रा यपाल को सहायता और सलाह
देने के �लए मं��प�रषद के �लए
अनु�ेद 164-मं��यो ं क� �नयु��त, काय�काल,
वतेन और अ�य जसैे अ�य �ावधानो ं के �लए
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42 वे ं सं�वधान संशोधन �ारा (1976 ई. मे)ं जोड़ा 
सरदार �वण� �सहं सिमित क� सं�तुित (1976) के
बाद भारतीय सं�वधान मे ं जोड़ा गया
अनु. 51क के अ�तग�त
कुल 10 मूल कत��यो ं को शािमल �कया गया
वत�मान मे ं 11 मूल कत��य
11 वाँ मूल कत��य 86वाँ सं�वधान संशोधन (2002)
के मा�यम से भारतीय सं�वधान मे ं शािमल �कया गया
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सर�सृप- 3 क�ीय �दय
 (अपवाद मगरम� 4 क�ीय �दय)
म�� वग� -2 क�ीय �दय 
प�ी वग�- 4 क�ीय �दय 
�तनधार� -4 क�ीय �दय
उभयचर- 3 क�ीय �दय
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�ोट�न क� फै�ट�ी - राइबोसोम 
को�शका का रसोईघर - ह�रत लवक
को�शका का पावर हाउस - माइटोकॉ��ड�या 
को�शका क� आ�मघाती थलैी - लाइसोसोम 
कंे�क क� खोज - रॉबट� �ाउन
DNA क� खोज - �ेड�रक िमशर 
DNA का डबल हैड�ल�स मॉडल - वॉटसन और
��क

https://t.me/UPPCS1 [36]

UPPCS ONE

194 191

�नयु��त - रा��पित �ारा अपन ेह�ताा�र और मु�ा
स�हत अ�धप� �ारा क� जाती है
काय�काल :- 6 वष� या 65 वष� तक, जो भी पहल ेहो
पद स ेहटान ेक� ���या :- भारत के एक �नयं�क-
महालखेापर��क को उसके पद स ेकेवल उसी
���या स ेऔर उ�ही आधारो ंपर हटाया जा सकता
है, �जस ���या स ेऔर �जन आधारो ंपर उ�तम
�यायालय के �यायाधीश को हटाया जाता है
काय :- सघ और ��क रा�य तथा सघ शा�सत
�देशो ंक� �ा��यो ंऔर �यय क� लखेापर��ा
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97वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2012
“सहकार� सिमितयो”ं का �ावधान करन ेके
�लए सं�वधान मे ंभाग IX-B जोड़ा गया।
भाग IV के तहत सहकार� सिमितयो ंके
�नमा�ण को �ो�सा�हत �कया गया।
सहकार� सिमितयो ंके �नमा�ण को अनु�ेद
19 के तहत मौ�लक अ�धकार बनाया गया।
सं�वधान मे ंबदलाव करके सहकार� सिमितयो ं
को संर�ण देन ेके �लए अनु�ेद 19(1)(सी)
मे ंसंशोधन �कया गया है और उनस ेसंब�ंधत
अनु�ेद 43 B (DPSP) जोड़ा गया है।

99वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2014 
कॉल�ेजयम �णाली के �ान पर एक नए
�नकाय रा�� ीय �याियक �नयु��त आयोग
(NJAC) क� �ापना का �ावधान �कया गया
हाला�ँक बाद मे ंइस ेएससी �ारा
असंवधैा�नक और शू�य घो�षत करके पुनः
कॉल�ेजयम �णाली को बहाल कर �दया गया

100वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2015 
भारत और बा�ंलादेश के बीच भूिम सीमा
समझौत ेका अनुसमथ�न वाला संशोधन
1974 के ��प�ीय भूिम सीमा समझौत ेके
अनुसार, दोनो ंदेशो ंके क�ज ेवाल े�ववा�दत
��ेो ंका आदान-�दान करन ेके �लए भारतीय
सं�वधान क� पहली अनुसूची मे ंसंशोधन
�कया गया था

राजकोषीय घाटा 
ऋणादानो ंको घटाकर कुल �ा��यो ंक�
तुलना मे ंकुल �यय क� अ�धकता

बजट�य घाटा  
कुल �ा��यो ंक� तुलना मे ंकुल �यय क�
अ�धकता

राज�व घाटा 
राज�व �ा��यो ंक� तुलना मे ंराज�व �यय
क� अ�धकता

�ाथिमक घाटा 
ऋणादानो ंऔर �याज अदायिगयो ंको
घटाकर कुल �ा��यो ंक� तुलना मे ंकुल
�यय क� अ�धकता
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80वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2000 
संघ और रा�य के बीच करो ंके बटंवारे के �लए
एक वकै��पक योजना बनाई गई।

85वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2001 
अनुसू�चत जाित एव ंअनुसू�चत जनजाित वग�
के शासक�य सवेको ंक� पदो�ित के मामल ेमे ं
व�र�ता का �ावधान �कया गया

86वा ंसंशोधन अ�ध�नयम, 2002 
अनु�ेद 21A के तहत 6 स े14 वष� के समूह
के ब�ो ंके �लए मु�त और अ�नवाय� �श�ा के
अ�धकार को मौ�लक अ�धकार के �प मे ं
शािमल �कया गया।
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�सहं�व�णु (575-600 ई.पू)
महे�ंवम�न �थम (600-630 ई.पू)
नर�सहंवम�न �थम (630–668 ई.पू)
महे�ंवम�न ��तीय (668-672 ई.पू)
परम�ेरवम�न �थम (670–695 ई.पू)
नर�सहंवम�न II (राजा �सहं) (695–722 ई.पू)
परम�ेरवम�न ��तीय (705-710 ई.पू)
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कुजुल कड�फसस (30 ई. – 80 ई.)
कड�फसस �थम कहा गया
पहल ेकुषाण शासक थ े�ज�होनं ेभारत मे ंकुषाण
सा�ा�य क� नीवं रखी
कुषाण सा�ा�य का सं�ापक माना जाता है

�वम कड�फसस (95 ई. – 127 ई.)
रबातक �शलालखे  मे ंउ�लखे है �क �वम
कड�फसस सदा�काना के पु� और क�न�क के
�पता थे

क�न�क (127 ई. – 150 ई.)
सबस े��स� कुषाण शासक था
78 ई. मे ंशक संवत के नाम स ेएक कैलेडंर क�
शु�आत क� ,�जसका उपयोग अब भारत सरकार
�ारा �कया जाता है
क�न�क काल मे ंपु�षपुर और मथुरा, कुषाण
सा�ा�य क� दो राजधा�नया ँथी ं

�सधुं घाट� स�यता मे ं पंजाब, �सधं, बलू�च�तान,
राज�ान, गुजरात और प��मी उ�र �देश शािमल थे
प��म मे ं सु�कागेदंोर (बलू�च�तान, पा�क�तान मे)ं
पूव� मे ं आलमगीरपुर (प��मी उ�र �देश)
उ�र मे ं माडूं (ज�मू) से लकेर
द��ण मे ं दैमाबाद (अहमदनगर, महारा�� )

197 

ह�रहर (1336 – 1356 ई.)
ह�रहर �थम 1336 ई. मे ं संगम वशं का शासक
बना। उसने द��णी सा�ा यो ं से मसूैर और म�रै
पर क�जा कर �लया

कृ�णदेव राय (1509 – 1529 ई.):
उ�हे ं ‘आ�ं भोज’ के नाम से भी जाना जाता था।
वह तुलुवा राजवशं के थे और उ�होनंे 1509-
1529 ई�वी तक शासन �कया था।

198 

औले - राजा के आदेशो ं को लागू करने का दािय�व था
प�े�तरम - उ� को�ट के अ�धकार�
�स�नताराम - �नचले पद के अ�धकार�
वायसराय - सूबे के नतेा, जो राजा के कर�बी प�रवार
के सद� होते थे
न ार - नाडुओं के �सर
न वई नाडु प�रषद - नाडुओ ंसे जुड़� प�रषद
न ावसै - कृ�ष से जुड़े अ�धकार�
वा�रयम - ाम सरकार को चलाने मे ंमदद करने वाले
पु�ष

199 
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भारत के रा��पित �ारा �नयु�त 
पूरे देश मे ं�नवा�चन ��ेो ंक� सीमाओ ंका �नधा�रण
करता है 
प�रसीमन आयोग भारत के चुनाव आयोग के साथ
िमलकर काम करता है।

प�रसीमन आयोग  मे ं�न��ल�खत सद� होत ेहै ं
सु�ीम कोट� के एक सवेा�नवृ� �यायाधीश
(अ�य�)
मु�य चुनाव आयु�त
संब�ंधत रा�यो ंके रा�य चुनाव आयु�त 

प�रसीमन आयोग के �नण�य को �कसी भी �यायालय
मे ंचुनौती नही ंद� जा सकती है
अब तक भारत मे ंप�रसीमन आयोगो ंका गठन 4 बार
�कया गया है 1952 ,1963 ,1972, 2002
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लोकसभा
अ�धकतम सं�या- 550
530 रा�य का �ित�न�ध�व करत ेहै ं
20 कंे� शा�सत �देशो ंका �ित�न�ध�व करत ेहै ं

रा�यसभा 
अ�धकतम सद�- 250
238 रा�य और कंे� शा�सत �देशो ंका
�ित�न�ध�व करत ेहै ं
12 रा��पित �ारा मनोनीत �कय ेजाते

https://t.me/UPPCS1 [38]

UPPCS ONE

205 202 

भारत का महा�यायवाद� (AG) देश का सव�� कानून
अ�धकार� है।
�नयु��त  :

महा�यायवाद� क� �नयु��त रा��पित �ारा सरकार
क� सलाह पर क� जाती है।

काया�लय :  सं�वधान �ारा तय नही ं
�न�कासन: 

महा�यायवाद� को हटान ेक� ���या और आधार
सं�वधान म नही बताए गए ह। वह रा�पित क
�सादपय�त पद धारण करता है (रा��पित �ारा
�कसी भी समय हटाया जा सकता है)

कत��य और काय�:
ऐस ेकानूनी मामलो ंपर भारत सरकार  को सलाह
देना, जो रा��पित �ारा उस ेभजे ेजात ेहै।ं
भारत सरकार क� ओर स ेउन सभी मामलो ंमे ंजो
�क भारत सरकार स ेसंब�ंधत है,ं सव�� �यायालय
या �कसी भी उ� �यायालय मे ंउप��त होना।

लोक लखेा सिमित सबस ेव�र� संसद�य सिमित है,
 �जसक� �ापना 1921 मे ंक� गई थी।
लोक लखेा सिमित मे ं22 सद� होत ेहै ं�जनमे ं15
सद�  लोकसभा स ेऔर 7 सद� रा�य सभा से
चुन ेजात ेहै ं
सद�ो ंका काय�काल 1 वष�
एक मं�ी को सिमित के सद� के �प मे ंनही ंचुना
जा सकता है
सिमित के अ�य� क� �नयु��त लोकसभा अ�य�
�ारा सद�ो ंमे ंस ेक� जाती है
लोक लखेा सिमित भारत सरकार के �व�नयोग
लखेाओ ंऔर उन पर भारत के �नयं�क-
महालखेापर��क के �न�कष� क� जाचं करती है

203 

अनु�ेद- 74 
मं��प�रषद �ारा रा��पित को सहायता और
सलाह देन ेक� उसक� श��त स ेसंब�ंधत है।

अनु�ेद 75
�धानमं�ी क� �नयु��त रा��पित �ारा क� जाती है

अनु�ेद 77
कोई भी काय�कार� काय� भारत के रा��पित के नाम
स ेक� �ई कही जाती

अनु�ेद 78 
सद�ो ंक� प�रषद �ारा �लए गए सभी �नण�यो ंके
बारे मे ं�धानमं�ी रा��पित को बतात ेहै।ं रा��पित
भी सद�ो ंक� प�रषद के �वचार के �लए मु�ो ंका
उ�लखे कर सकत ेहै।ं
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पृ�वी स ेदेखा जान ेवाला सबस ेचमकदार �ह – शु�
इस �ह को पृ�वी का जुड़वा भी कहा जाता है – शु�
जो �सरो ंक� तुलना मे ं�वपर�त �दशा मे ंघूमता है 
– शु�
�जसके चारो ंओर �मुख छ�ल ेहै ं– श�न �ह
�जन �हो ंके कोई उप�ह नही ंहै – बु� और शु�
सबस ेलबं े�दवस वाला �ह – शु� (243 पृ�वी-�दन)
सबस ेछोटे �दवस वाला �ह – बृह�पित 
(9 घंटे 55 िमनट )
शाम का तारा या सुबह का तारा के नाम स ेभी जाना
जाता है – शु�
पृ�वी के �नकटतम �सतारा – �ॉ�सीमा सेटंॉर�
सौर मंडल का सबस ेगम� �ह – शु�
(अ�धकतम तापमान: 462 �ड�ी सी)
सौर मंडल मे ंसबस ेठंडा �ह – अ�ण �ह (युरेनस)
(�भावी तापमान: - 216 �ड�ी स�े�सयस)
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17वी ंसमानातंर
द��ण �वयतनाम और उ�र �वयतनाम - 1954
के �जनवेा समझौते के आधार पर उ�र और
द��ण �वयतनाम को �वभा�जत �कया गया।
�वयतनाम के एक�करण के बाद यह अ�ासंिगक
हो गया

20वी ंसमानातंर
यह सूडान और ली�बया के बीच क� सीमा को
�च��त करता है

22वी ंसमानातंर 
22वा ंउ�र� अ�ाशं सूडान-िम� सीमा का एक
बड़ा �ह�सा �च��त करता है

25वी ंसमानातंर 
मॉ�रटा�नया और माली- यह माली-मॉ�रटा�नया
सीमा के सबसे उ�र� भाग को �च��त करता है

31वी ंसमानातंर 
ईरान और इराक - यह इराक और ईरान के बीच
तथा अम�ेरका के लुइ�सयाना और िम�स�सपी
रा�यो ं के बीच क� सीमा को भी �च��त करता है।

38वा ंसमानातंर
द��ण को�रया और उ�र को�रया - यह उ�र
और द��ण को�रया के बीच �वस�ैयीकृत ��े के
म�य भाग का सीमाकंन करता है।

49वी ंसमानातंर 
संयु�त रा�य अम�ेरका और कनाडा - यह उ�र�
अम�ेरका (अला�का को छोड़कर) और कनाडा
के बीच अतंरा��� ीय सीमा बनाता है।

डूरंड रेखा 
पा�क�तान और अफ़गा�न�तान- 1893 मे ं सर
मॉ�ट�मर डूरंड �ारा सीमा�ंकत �कया गया ल�ेकन
वत�मान अफगा�न�तान �ारा इसे मा�यता नही ं
द� गयी

�हडेंनबग� लाइन
पोलैडं और जम�नी- �थम �व� यु� के दौरान
�ासंीसी ��े मे ं एक र�ा�मक रेखा, �जसे 1919
मे ं वसा�य क� सं�ध �ारा अ�ासंिगक बना �दया
गया।

मकैमोहन रेखा 
चीन और भारत - यह भारत और चीन के बीच
वा�त�वक सीमा है, हाला�ंक चीन इसक� कानूनी
��ित पर �ववाद करता है।

https://t.me/UPPCS1 [39]

UPPCS ONE

207 
म�ैजनॉट लाइन 

जम�नी और �ासं- ��तीय �व� यु� स ेपहल ेजम�नी
क� ओर �ासंीसी सीमा पर एक र�ा�मक रेखा, जो
जम�न आ�मण के कारण अ�च�लत हो गई।

मनैनरेहाइम लाइन 
�स और �फनलैडं- ��तीय �व� यु� के दौरान
सो�वयत संघ के �व�� एक र�ा�मक रेखा।

ओडर-नीस लाइन
पोलैडं और जम�नी- यह पोट्सडैम स�मलेन के
अनुसार पो�लश-जम�न सीमा का सीमाकंन करता
है, �जस े1990 मे ंएक�कृत जम�नी �ारा मा�यता द�
गई थी

रैड��लफ़ लाइन
भारत और पा�क�तान- भारत के �वभाजन और
पूव� तथा प��मी पा�क�तान के गठन के �लए
सीमाकंन �कया गया, �जसमे ंवत�मान भारत,
बा�ंलादेश और पा�क�तान शािमल है।ं

�सग��ड लाइन 
�ासं और जम�नी - �थम �व� यु� के प��मी मोच�
पर �हडेंनबग� र�ा�मक रेखा का �व�तार।

�लू लाइन 
लबेनान और इज़राइल- संयु�त रा��  �ारा लबेनान
और इजराइल के बीच सीमा �नधा�रण �ा�पत
�कया गया।

�ीन लाइन / यूएन बफर जोन 
साइ�स गणरा�य और तुक� - साइ�स साइ�स मे ं
संयु�त रा��  शािंत सनेा (यूएनएफआईसीवाईपी)
�ारा ग�त �कया जान ेवाला एक �वस�ैयीकृत ��े,
जो 1974 मे ंयु� �वराम के बाद �ा�पत �कया
गया था।
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6 देशो ंके साथ सीमा साझा करता है 
यू�ेन 
�स 
जॉ�ज�या 
तुक� 
बु�गा�रया 
रोमा�नया
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    1911
�कंग जॉज� पंचम का भारत आना
कलक�ा स े�द�ली राजधानी का �ानातंरण 
भारतीय रा�� ीय का�ँसे के कलक�ा अ�धवशेन जन
गण मन का पहली बार गाया जाना 
बमरौली स ेइलाहाबाद भारत और �व� मे ंपहली
हवाई डाक का आरंभ 

  1919 
भारत सरकार अ�ध�नयम, 1919 �ारा ��शासन
क� शु�आत
रोलटे ए�ट 1919 लागू
ज�लयावंाला बाग �ासद� 

  1920
�खलाफत आदंोलन 
असहयोग आदंोलन क� शु�आत 

  1922
उ�र �देश मे ंचौर� चौरा आ�ोश
असहयोग आदंोलन का �नलबंन

  1928
साइमन कमीशन का भारत दौरा
लाला लाजपत राय क� मृ�ु

  1929
भारतीय रा�� ीय का�ंसे के लाहौर अ�धवशेन मे ंपूण�
�वत�ंता का संक�प

  1930 
दाडं� माच�
नाग�रक अव�ा आदंोलन का आरंभ

  1931
गाधंी इर�वन समझौता
भगत �सहं, सुखदेव और राजगु� को फासँी

  1935
भारत सरकार अ�ध�नयम

  1942
भारत छोड़ो आदंोलन
आजाद �हदं फौज़ क� संरचना

  1942
���स िमशन का भारत दौरा

  1946 
कै�बनटे िमशन का भारत दौरा

  1947 
�वत�ंता और भारत का �वभाजन
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  1948 

महा�मा गाधंी क� ह�ा
पा�क�तान का पहला भारत आ�मण

  1950 
भारत का गणरा�य बनना

  1951
पहली पंचवष�य योजना 
�द�ली मे ंपहल ेए�शयाई खले

  1952  - भारत मे ंपहल ेआम चुनाव
  1954 - भारत और चीन �ारा पंचशील समझौत ेपर 
          ह�ताा�र 

  1956 - भाषाई आधार पर भारतीय रा�यो क
          पनगठन

  1957 - मु�ा मे ंदशमलव �णाली क� शु�आत
  1959  - नई �द�ली मे ंभारत क� पहली टेली�वजन  

  सवेा क� शु�आत
  1961 - पुत�गाल स ेगोवा क� मु��त
  1962 - चीन का भारत पर आ�मण
  1964  - जवाहर लाल नहे� क� मृ�ु
  1965  - भारत- पाक यु�
  1966  - लाल बहा�र शा�ी क� मृ�ु
   1969

भारतीय रा�� ीय का�ंसे मे ं�वभाजन 
14 बैकंो ंका रा�� ीयकरण 
भारत के पहल ेपरमाणु पावर �टेशन तारापुर मे ं
वा�ण��यक संचालन शु� 

  1971 - भारत- पाक यु�
   1972 - �शमला समझौत ेमे ंभारत और पा�क�तान
�ारा ह�ता�र 
  1974 - पोखरण (राज�ान) मे ं18 मई को पहला
परमाणु पर��ण
  1975 

सबस ेपहला भारतीय उप�ह आय�भ� अतं�र� मे ं
भजेा गया 
देश मे ंआपातकाल क� घोषणा 

  1977 - का�ंसे न ेकंे� मे ंपहली बार स�ा खोई
  1980 

स�ा मे ंका�ंसे क� वापसी
छह और बैकंो ंका रा�� ीयकरण

  1982 
रंगीन टेली�वजन का भारत मे ंआना 
�द�ली मे ंनौवी ंए�शयाई खले आयो�जत
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 नॉथ� चनैल जल सं�ध
आय�रस सागर एव ंअटला��टक महासागर को
जोडती है

हारमुज जल सं�ध- 
फारस क� खाड� एव ंओमान क� खाड� को जोडती
है

टॉरस जल सं�ध- 
अराफुरा सागर एव ंकोरल सागर को जोडती है

डाड�नलीज जल सं�ध - 
मारमरा सागर एव ंए�जयन सागर को जोडती है

बासफोरस जल सं�ध- 
काला सागर एव ंमारमरा सागर को जोडती है

मका� सार जल सं�ध- 
जावा सागर एव ंसलेीबीज सागर को जोडती है

बा� अल म� डेव जल सं�ध- 
लाल सागर एव ंअरब सागर को जोडती है

मल� का जल सं�ध- 
अ� डमान सागर एव ंद��ण सागर को जोडती है

लुजाने जल सं�ध- 
द��ण चीन एव ं�फलीपी� स सागर को जोडती है

ब�ेरंग जल सं�ध-  
ब�ेरंग सागर एव ंचुकसी सागर को जोडती है

डे�वस जल सं�ध- 
ब�ेफन खाड� एव ंअटला��टक महासागर को
जोडती है

डेनमाक�  जल सं�ध- 
उ� तर� अटला��टक एव ंआक� �टक महासागर को
जोडती है

डोवर जल सं�ध- 
इं��लश चनैल एव ंउ� तर� सागर को जोडती है

हडसन जल सं�ध- 
हडसन क� खाड� एव ंअटला��टक महासागर को
जोडती है

�ज�ा� टर जल सं�ध- 
भूम� य सागर एव ंअटला��टक महासागर को
जोडती है

को�रया जल सं�ध- 
जापान सागर एव ंपूव� चीन सागर को जोडती है

मगैलेन जल सं�ध- 
�शा� त महासागर एव ंद��णी अटला��टक
महासागर को जोडती

1984
�ीमती इं�दरा गाधंी क� मृ�ु
ऑपरेशन मघे�त भारतीय सवेा �ारा �सया�चन
�ल�ेशयर पर अपना पूण� �नयं�ण �ा�पत

1991
राजीव गाधंी क� मृ�ु
भारत मे ं आिथ�क उदार�करण का �ारंभ

1992
बाबर� म��जद �व�वसं
पंचायत राज क� शु�आत

1995 - इंटरनटे का भारत मे ं �वशे
1998 - भारत मे ं �सरा परमाणु पर��ण (ऑपरेशन

          श��त के कूटनाम स)े
1999 - पा�क�तानी स�ैनको ंका कारिगल पर 

आ�मण
2000 - भारत क� जनसं�या 1 अरब प�चँी
2001

गुजरात मे ंभुक�प (जनवर�)
भारतीय संसद पर आतकंवाद� हमला
(�दस�बर)

2002 - गोधरा का�ड
2004 - �हदं महासागर मे ं सुनामी
2008 - च�ंमा पर भारत का पहला अतं�र� यान ,

च�ंयान-1 भजेा गया
2013 - मंगल ह क� ओर मास� ऑ�ब�टर िमशन,
मंगलयान भजेा गया
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बॉस जल सं�ध 
त� मान सागर एव ंद��ण सागर को जोडती है

सु� डा जल सं�ध-  
जावा सागर एव ं�ह� द महासागर को जोडती है

टोकरा जल सं�ध
पूव� चीन सागर एव ं�शा� त महासागर को
जोडती है

यूकाटन जल सं�ध
म�ै सको क� खाड� एव ंकैर��बयन सागर को
जोडती है

ओर� टो जल सं�ध
ए�ड�िया �टक सागर एव ंआयु�नयन सागर को
जोडती है
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  अ�धया सिमित- 2016
�सफा�रशे:ं
पूरे देश मे ंएक समान कर �णाली (GST) लागू
करना।
अ��� करो ंको सरल बनाना और एकल कर
ढाचंा लागू करना।

  एल. के. झा सिमित -  1977 
�सफा�रशे:ं
��� कराधान मे ंसुधार
सिमित न ेकाल ेधन और टै�स चोर� को रोकने
के �लए स�त कानून और �शास�नक उपायो ं
क� �सफा�रश क�

  नर�स�म सिमित - 1991 और 1998
�सफा�रशे ं
बै�ंकंग ��े मे ंसुधार 
कर �णाली मे ंपारद�श�ता लाना

  कैलकर सिमित - 2002
�सफा�रशे ं: 
��� और अ��� करो ंका पुनग�ठन

  राजा चलेयैा सिमित - 1991
�सफा�रशे:ं
��� और अ��� कर सुधार
��� कर �णाली को सरल और �यापक
बनाना
कर दरो ंको यु��तसंगत बनाना।
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  �व� भारत िमशन (SBM) 
 शु�आत : 2 अ�टूबर 2014  
 उ��ेय: देशभर मे ं�व�ता सु�न��त करना और
खुल ेमे ंशौच स ेमु��त �दलाना

  �धानमं�ी आवास योजना (PMAY)  
शु�आत : 25 जून 2015  
उ��ेय : 2022 तक सभी के �लए �कफायती
आवास �दान करना (शहर� और �ामीण दोनो ं
��ेो ंमे)ं।

  सुक�या समृि� योजना (SSY)
शु�आत : 22 जनवर� 2015  
उ��ेय : बा�लकाओ क भ�व�य क �लए �व�ीय
सुर�ा और उनक� �श�ा के �लए बचत को
�ो�सा�हत करना।

  �धानमं�ी �कसान स�मान �न�ध (PM-KISAN) 
शु�आत : 1 फरवर� 2019  
उ��ेय : छोटे और सीमातं �कसानो ंको सालाना
6000 �पय ेक� आिथ�क सहायता �दान करना।

  आयु�मान भारत योजना (�धानमं�ी जन आरो�य  
  योजना - PMJAY) 

शु�आत : 23 �सतबंर 2018  
उ��ेय : गर�ब और व�ंचत प�रवारो ंको 5 लाख
�पय ेतक क� �वा��य बीमा सु�वधा �दान करना।

  मके इन इं�डया  
शु�आत : 25 �सतबंर 2014  
उ��ेय : भारत को व�ै�क �व�नमा�ण कंे� बनाना
और रोजगार के अवसर बढ़ाना

  �धानमं�ी मु�ा योजना (PMMY)
शु�आत : 8 अ�लै 2015  
उ��ेय : छोटे �यवसायो ंको �व�ीय सहायता �दान
करना�धानमं�ी जन धन योजना (PMJDY) 

शु�आत: 28 अग�त 2014  
उ��ेय: बै�ंकंग सु�वधाओ ंक� उपल�धता सु�न��त
करना और �व�ीय समावशेन को बढ़ावा देना

�धानमं�ी उ�वला योजना (PMUY) 
शु�आत: 1 मई 2016  
उ��ेय: गर�ब प�रवारो ंको मु�त एलपीजी
कन�ेन �दान करना, �जसस ेउनके जीवन मे ं
सुधार हो

�धानमं�ी फसल बीमा योजना (PMFBY)  
शु�आत: 13 जनवर� 2016  
उ��ेय: �कसानो ंको फसल नुकसान स ेबचान ेके
�लए बीमा सु�वधा �दान करना
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  फजल अली आयोग
इस आयोग का गठन 1953 मे ं�कया गया तथा
इसक� �रपोट� 1956 मे ं��तुत क� गई
इस आयोग न ेभाषा के आधार पर रा�यो ंके गठन
करन ेक� बात अव�य कही ल�ेकन साथ ही य ेभी
जोड़ा क� केवल भाषा ही रा�यो ंके पुनग�ठन का
आधार न होगा
7वा ंसं�वधान संशोधन 1956 मे ं�कया गया ,जो
रा�यो ंके पुनग�ठन के �लए था
 कुल 14 रा�य व 6 संघ शा�सत �देश थ।े
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  GDP (Gross Domestic Product)सकल घरेलू 
   उ�पाद

�कसी देश क� एक �न��त अव�ध मे ं �निम�त
सभी व�तुओ ंऔर सवेाओ ंका कुल मू�य

  Inflation (महगंाई)
सामान और सवेाओं क� क�मतो ं मे ं वृि�, जो

मु�ा के मू�य मे ं िगरावट का संकेत देती है।
  Deflation (अवमू�यन)

 सामान और सवेाओ ंक� क�मतो ंमे ंिगरावट, जो
आमतौर पर आिथ�क मंद� के दौरान होती है।

Monetary Policy (मौ��क नीित)
कंे��य बैकं �ारा मु�ा आपूित� और �याज दरो ं के
�नयं�ण के मा�यम से अथ��यव�ा को �भा�वत
करने क� नीित।

  Fiscal Policy (राजकोषीय नीित)
सरकार �ारा करो ं और सरकार� खच� के मा�यम
स ेअथ��यव�ा को �भा�वत करन ेक� नीित।

  Balance of Payments (भुगतान संतुलन)
�कसी देश क� अतंरा��� ीय लने-देन का �रकॉड�,
�जसमे ं�नया�त, आयात, और �व�ीय �वाह
शािमल होत ेहै।ं
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कंे� रा�यो ंका संबधं सं�वधान के भाग 11(अनु�ेद
245-263) मे ं�दया गया है

अनु�ेद 245
संसद देश मे ंकानून बना सकती है।
�वधानमंडल रा�य मे ंकानून बना सकती है।

  अनु�ेद 246
संघ सूची ,रा�य सूची व समवत� सूची के �वषयो ं
का उ�लखे

  अनु�ेद 247 
अित�र�त �यायालय बनाया जा सकता है

  अनु�ेद 248
अव�श� सूची
जो �वषय बाद मे ंजुड़े जाएंग ेवह कंे� सरकार के
�वषय मे ंजोड़े जाएंग।े ex-इसरो, ड�आरड�ओ,
साइबर �ाइम आ�द

 अनु�ेद 252
दो या दो स ेअ�धक रा�यो ंक� सहमित हो तो संसद
रा�य सूची मे ंभी कानून बना सकती है।

 अनु�ेद 253 
अतंरा��� ीय करार या समझौत ेको �भावी बनान ेके
�लए संसद रा�य सूची मे ंभी कानून बना सकती है।

  अनु�ेद 254
�वधानमंडल ऐसा कोई कानून नही ंबनाएगी जो
संसद के कानून स ेअसंगत हो या मले ना खाता हो।

 अनु�ेद 263
अ�तरा�जीय प�रषद का उ�लखे।
सभी रा�य और यूट� के मु�यमं�ी क� कंे� सरकार
�ारा वष� मे ंतीन बार मी�टगं

RBI भारत का कंे��य बैकं है, �जसक� �ापना
�ह�टन यंग आयोग क� सं�तुित पर 1 अ�लै 1935
को �ई।
RBI का रा�� ीयकरण- 1 जनवर� 1949
इसका मु�य उ��ेय मु�ा �नयं�ण, बै�ंकंग �णाली
का �व�नयमन, और �व�ीय ��रता सु�न��त
करना है
RBI क� मु�ा नीित देश मे ं मु�ा�फ�ित और
मु�ा�फ�ितज�य दबाव को �नयं��त करने मे ं
मह�वपूण� भूिमका �नभाती है
रेपो रेट और �रवस� रेपो रेट का �नधा�रण RBI �ारा
�कया जाता है, �जससे बै�ंकंग �णाली मे ं नकद�
�वाह को �नयं��त �कया जाता है।
RBI के �थम गवन�र - ऑस बॉन� ��मथ
�वत�ं भारत के �थम RBI गवन�र - सीड� देशमुख
RBI के वत�मान गवन�र - श��तकातं दास
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Iceland 
Norway 
Denmark
Sweeden
Finland
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  संघ छोटे-छोटे रा�यो ंस ेिमलकर बना है �जसमे ं
  रा�य अलग नही ंहो सकत।े संघ मे ंइकहर� 
  नाग�रकता का �ावधान होता है। �जसमे ंसभी 
  रा�यो ंके �लए एक ही सं�वधान काम करता है
  संघ और उसके ��े का वण�न सं�वधान के भाग  
  1(अनु�ेद 1-4) मे ंहै

अनु�ेद 1 - भारत, रा�यो ंका एक संघ (यू�नयन )है
अनु�ेद- 2  - संसद,रा��पित के पूव� अनुमित पर
�कसी �वदेशी रा�य को भारत मे ंिमला सकती है

  जसै े-�स��कम को  35 वा ंसं�वधान संशोधन करके   
  सह रा�य बनाया गया तथा 36 वा ंसं�वधान संशोधन 
  करके 1975 मे ं�स��कम को पूण� रा�य का दजा� 
  �दया गया। �स�कम भारत का 22वा ंरा�य था

अनु�ेद 3 - संसद �कसी भी रा�य के नाम, सीमा
��े मे ंप�रवत�न कर सकती है।
अनु�ेद 4 - प�रणामी �ावधानो ंको �ा�पत करने
और बदलन ेके �लए पहली और चौथी अनुसूची के
संशोधनो ंमे ंइन प�रवत�नो ंको जोड़न ेके �लए
�ज�मदेार है।
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 आ�ये  -  काया�त�रत
�नेाइट  -  नीस
साइनाइट  - साइनाइट नीस
�बेो            - सरपेटंाइन
बसेा�ट  - �स�ट
�बटुिमनस कोयला - �फेाइट

13 देशी �रयासतो ंन ेपा�क�तान मे ं�वलय कर
�लया
552 देशी �रयासते ंभारत मे ंबची �जसको संघ मे ं
िमलन ेक� �ज�मदेार� सरदार पटेल,वीपी मनेन और
माउंटबटेन को िमली
तीन देशी �रयासतो ंन ेभारत मे ंिमलन ेस ेमना कर
�दया ल�ेकन बाद मे ंवह �व�भ� ऑपरेशनो ंके
तहत भारत मे ंिमल गई
व ेतीन �रयासते ंहै ं- हैदराबाद, जूनागढ़ ,ज�मू
क�मीर

हैदराबाद को ऑपरेशन पोलो के तहत भारत
मे ंिमलाया गया
जूनागढ़ मे ंजनमत सं�ह करवा करके भारत
मे ंिमलाया गया
ज�मू क�मीर को एक �वलय प� पर ह�ता�र
करवा करके भारत मे ंिमलाया गया
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माटो�ासो पठार - �ाजील 
कोरात का पठार - थाईलैडं 
�चयापास पठार - द��णी म�ै�सको 
जाडो ंपठार - पूव� नाइजी�रया 
बोर बोरगा पठार - �ाज़ील 
तकला माकन पठार - चीन 
शान का पठार - �यामंार
पोतवार पठार - पा�क�तान 
पटैागो�नया का पठार - अज�ट�ना 
अवी�स�नया पठार - इिथयो�पया 
लोएस का पठार - चीन 
उबागंी पठार - म�य अम�ेरका
कोल�ंबया का पठार - संयु�त रा�य अम�ेरका 
ओजाक�  पठार - अम�ेरका 
अनातो�लया पठार - तुक� 
ता�सली पठार - अ�ी�रया 
बाई का पठार - अगंोला 
अदामावा का पठार - नाइजी�रया 
लॉरे�शया पठार - कनाडा 
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 अवसाद�      -    काया�त�रत
स�प�ड         -    स�प�ड �स�ट
बलुआ प�थर  -   �ाजा�इट
शले               -   �लटे
चूना-प�थर    -   संगमरमर
�ल�ाइट कोयला - एं�ोसाइट कोयला
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सवा��धक व सबस ेकम जनसं�या वाल े�जल े
�यागराज (59,54,351) 
महोबा (8,75,958)

सवा��धक व सबस ेकम जनघन�व वाल े�जल े
गा�जयाबाद (3971) 
ल�लतपुर (242)

सवा��धक व सबस ेकम सा�रता वाल े�जल े
गौतमबु� नगर (80.12%) 
�ाव�ती (46.74%)

सवा��धक व सबस ेकम म�हला सा�रता वाल े�जल े
कानपुर नगर (75.05%)
�ाव�ती (34.78%)

सवा��धक व सबस ेकम पु�ष सा�रता वाल े�जल े
गौतमबु� नगर (88.06%) 
�ाव�ती (57.16%)

सवा��धक व सबस ेकम दशक�य वृि� वाल े�जल े 
गौतमबु� नगर (49.%) 
कानपुर नगर (9.9%)

सवा��धक व सबसे कम �लगंानुपात वाले �जले -
जौनपुर (1024) 
गौतमबु� नगर (851)
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काशी                                    -  वाराणसी
कानकु�ज नगर, महोदय�ी    -   क�ौज
राम�ाम, गोर�पुर                 -  गोरखपुर
ह�रगढ़, कोइल या कोल  -  अलीगढ़
का�हपुर          – कानपुर
�पपरहवा                     -  क�पलव�तु (�स�ाथ� नगर)
ल�णपुर, लखनपुर        - लखनऊ
कुशीनगर         - कुशीनारा
मधुपुर�          – मथुरा

यमुना ए�स�सेव े- 165 �कमी
नोएडा-�टेर नोएडा ए�स�सेव े- 25 �कमी
आगरा-लखनऊ ए�स�सेव-े 302 �कमी
�द�ली-मरेठ ए�स�सेव े- 96 �कमी
पूवा�चल ए�स�सेव े- 341 �कमी
बुदेंलखंड ए�स�सेव े- 296 �कमी
गोरखपुर �लकं ए�स�सेव े- 91 �कमी
गंगा-ए�स�से व े- 594 �कमी
लखनऊ - कानपुर ए�स�सेव े- 63 �कमी
गा�जयाबाद - कानपुर ए�स�सेव े- 380 �कमी
गोरखपुर-�स�लगुड़� ए�स�सेव े- 519 �कमी
�द�ली- सहारनपुर -देहरा�न ए�स�सेव े- 210 �कमी
गाजीपुर- ब�लया- माझंीघाट ए�स�सेव े- 117 �कमी
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अनु�ेद 371        - महारा��  और गुजरात
अनु�ेद 371A     - नागालैडं
अनु�ेद 371B      -  असम
अनु�ेद 371C      - म�णपुर
अनु�ेद 371 D,E - आ�ं �देश
अनु�ेद 371F     -  �स��कम
अनु�ेद 371G     - िमजोरम
अनु�ेद 371H     - अ�णाचल �देश
अनु�ेद 371 I     - गोवा 
अनु�ेद 371J      - हैदराबाद-कना�टक

226

एक �वाय� संवधैा�नक �नकाय है जो भारत मे ं
संघ और रा�य चुनाव ���याओ ंका संचालन
करता है।
�ापना - 25 जनवर�, 1950
यह देश मे ंलोकसभा, रा�यसभा, रा�य
�वधानसभाओ,ं रा��पित और उपरा��पित के चुनाव
का संचालन करता है।
इसका रा�यो ंमे ंपंचायतो ंऔर नगर पा�लकाओ ंके
चुनावो ंस ेकोई संबधं नही ंहै।
इसके �लय ेभारत का सं�वधान अलग स ेरा�य
चुनाव आयोग का �ावधान करता है

227
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भारतीय सं�वधान का भाग XV (अनु�ेद 324-329) :
यह चुनावो ंस ेसंब�ंधत है और इन मामलो ंहेतु एक
आयोग क� �ापना करता है
अनु�ेद 324 : चुनाव का अधी�ण, �नद�शन और
�नयं�ण चुनाव आयोग मे ं�न�हत है
अनु�ेद 325 : धम�, जाित या �लगं के आधार पर
�कसी भी �य��त �वशषे को मतदाता सूची मे ंशािमल
न करन ेऔर इनके आधार पर मतदान के �लय ेअयो�य
नही ंठहरान ेका �ावधान 
अनु�ेद 326 : लोकसभा और रा�यो ंक�
�वधानसभाओ ंके चुनाव वय�क मता�धकार पर
आधा�रत होगं।े
अनु�ेद 327 : �वधानसभाओ ंके चुनाव के संबधं मे ं
�ावधान करन ेक� संसद क� श��त
अनु�ेद 328 : ऐस े�वधानमंडल के चुनावो ंके संबधं
मे ं�ावधान करन ेके �लय ेरा�य के �वधानमंडल क�
श��त
अनु�ेद 329 : चुनावी मामलो ंमे ंअदालतो ंके
ह�त�पे पर रोक
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हैदराबाद (1798; 1800)
मसूैर (1799)
तजंौर (अ�टूबर 1799)
अवध (नवबंर 1801) 
पशेवा (�दसंबर 1801)
बरार के भोसंल े(�दसंबर 1803)
�स�ंधया (फरवर� 1804)
जोधपुर (1818) ,जयपुर (1818) ,म�ेर�
(1818), बुदं� (1818), भरतपुर (1818)

धर आयोग (एस.के धर.1947-48) 
रा�यो ंका पुनग�ठन मा� भाषा के आधार पर नही ं
होना चा�हए

ज.ेवी.पी. सिमित (जवाहरलाल नहे�, ब�लभभाई
पटेल, प�ा�भसीतारमयैा 1948) 

रा�यो ंके पुनग�ठन मे ंदेश क� सुर�ा, एकता और
आिथ�क समृि� को �यान मे ंरखा जाना चा�हए. 

रा�य पुनग�ठन आयोग 1956 (सयैद फजल अली,
�दयनाथ कुज�, के.एम. प�ण�कर,) 

रा�यो ंके पुनग�ठन के �लए भाषा के आधार को
�वीकार �कया, इसी के आधार पर रा�य पुनग�ठन
अ�ध�नयम बनाया गया.

229
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बालाकोट
सु�कंगेडंोर
नाग�ेर
लोथल

232

�कॉट-मोन��फ आयोग- 1901- लॉड� कज�न -
�सचंाई
ब�ैबगंटन ��मथ आयोग - 1919- लॉड� च�ेसफोड�-
मु�ा
हटंर कमटे� �रपोट�- 1919- लॉड� च�ेसफोड� - पंजाब
�ववाद
मुड�मन किमट�- 1924- लॉड� र��डगं- माटें�यू-
च�ेसफोड� सुधारो ंके �ैध शासन क� काय��णाली के
पर��ण हेतु
बटलर आयोग- 1927 - लॉड� इर�वन - भारतीय रा�य
स ेसंब�ंधत 
साइमन कमीशन - 1928 - लॉड� इर�वन- शासन
योजना क� �गित क� जाचं करन ेएव ंसुधार के �लए
नए कदम सुझान ेहेतु 
��हटल ेआयोग- 1929 - लॉड� इर�वन - �म
स�ू आयोग- 1935 - लॉड� �लन�लथगो - बरेोजगार�
�ह�टन यंग आयोग- 1939- लॉड� �लन�लथगो- मु�ा
चटैफ��ड आयोग - 1939 - लॉड� �लन�लथगो- सनेा
�लाउड आयोग - 1940 - लॉड� �लन�लथगो - बगंाल
मे ंका�तकार�
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वधैा�नक �नकाय
�ापना - �सतबंर 2008, खा� सुर�ा और मानक
अ�ध�नयम, 2006 (एफएसएस अ�ध�नयम) के
तहत
संचा�लत - �वा��य एवं प�रवार क�याण मं�ालय
के अतंग�त
मु�यालय - नई �द�ली
छह ��ेीय काया�लय - �द�ली, गुवाहाट�, मंुबई,
कोलकाता, कोचीन और च�ेई
संरचना - अ�य� और 22 सद� �जनमे ं से एक
ितहाई म�हलाएँ होगंी
FSSAI भारत मे ं खा� �माणन के �लए �ज�मदेार है
काय� - 

�दशा�नद�श और मानक बनाना
लाइसेसं �दान करना
ऑ�डट आयो�जत करना
खा� सुर�ा के बारे मे ंसा�रता
�रकॉड� और जानकार� बनाए रखे ं
सरकार को सू�चत रखना
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  द��ण भारत क� न�दयो ंक� लबंाई का �म 
गोदावर� > कृ�णा  > नम�दा > महानद� > कावरे�

  द��ण भारत क� �मुख न�दया ंऔर उनक� सहायक  
   न�दया ं:-

गोदावर� :- पूणा�,�ाण�हता,वनेगंगा, पनेगंगा और
वधा�, मंजीरा, इं�ावती 
कृ�णा :- तुगंभ�ा,कोयना, घट�भा, मूसी,भीमा,
माल�भा, पंचगंगा, �धगंगा आ�द
कावर� -:  अमरावती,भवानी, हमवती, का�बनी आ�द
महानद� :- �शवनाथ,हसदेव, इब,तले

पव�त �नमा�ण का भू�खलन �स�ातं - कोबर
तापीय संकुचन �स�ा�त - ज�े�ज
महा��पीय �फसलन �स�ा�त - डेली
महा��पीय �व�ापन �स�ा�त - वगेनर
संवहन तरंग �स�ा�त - हो�स
रे�डयो ए��ट�वट� �स�ा�त - जोली
�लटे �ववत��नक� �स�ा�त - मॉग�न,हैर� हेस,
मकंेैजी, पाक� र,

234 
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�सरोही1.
जखराना2.
सुरित3.
महेसाणा4.
चगूे5.
क�� बकर�6.
अ�ापड� काला7.
क�ी आ�8.
बरार�9.

237 

नॉथ� अडंमान 
िम�डल अडंमान 
साउथ अडंमान 
�ल�टल अडंमान 
कार �नकोबार 

�ल�टल �नकोबार 
�टे �नकोबार 

234 

गाय क� न�ले ं:
िगर, साहीवाल, लाल �सधंी, ह�लीकर, 
अमृतमहल, �ख�लार�, कंगायम, अ�बलाचरे�, 
पु�लकुलम, आलमबड� थारपारकर, ह�रयाना, 
देवनी, ओगंोल, कृ�णा वलैी, गंगातीर�, गौलाओ

भैसं क� न�ले ं:
ब�ी, बरगुर, छ�ीसगढ़�, �च�लका, 
गोजर�, कालाहाडं�, लुइत (SWAMP),मराठवाड़� 
म�ेा, मुरा�, सुरती, जाफराबाद�, भदावर�, 
नीली रावी, महेसाणा, नागपुर�, टोडा

�वदेशी गाय क� न�ले ं:
जस�, हो��ट�न ���ज़यन,
�ाउन ��वस, रेड डेन, आयरशायर,
�वने�स,े अकंोल, नम�डे, �समेटंल
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�वदेशी बकर� क� न�ले ं:-
बोअर
अ�पाइन
सानने
टोगनेबग�
एं�लो-�यु�बयन

देशी बकर� क� न�ले ं:
जमुनापार�
बब�र�
बीटल
मालाबार�
उ�मानाबाद�
काला बगंाल
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उ�र अम�ेरका महा��प क� सव�� पव�त चोट�
- माउ�ट म�ैकनले
द��ण अम�ेरका महा��प का सव�� पव�त
- माउ�ट एकाकंागुआ
अ��का महा��प का सव�� पव�त �शखर है
- माउ�ट �क�लमंजारो
अटंाक� �टका महा��प का सव�� पव�त �शखर है
- माउ�ट �व�सन म�ैसफ
ए�शया महा��प का सव�� पव�त �शखर है
- माउ�ट एवर�ट
यूरोप महा��प का सव�� पव�त �शखर है
- माउ�ट ए��ुश
ऑ�ट�े�लया महा��प का सव�� पव�त �शखर है
- माउ�ट को�ू�को

अनौपचा�रक �श�ा योजना - 1975
आपरेशन �लकैबोड� - 1987
स�पूण� सा�रता अ�भयान - 1991
िमड डे मील योजना - 1995
क�प �श�ा योजना - 1998
�श�ा िम� योजना - 2000-01
सव��श�ा अ�भयान - 2001
�व�ा वा�हनी �ोज�ेट - 2003
क�तूरबा गाधँी बा�लका �व�ालय योजना - 2004
सा�र भारत िमशन - 2009

239

241

240

अटंाक� �टक �लटे
अटंाक� �टक महा��प + अटंाक� �टका को चारो ं
ओर स ेघरेती �ई महासागर�य �लटे

उ�र� अम�ेरका �लटे
उ�र�-प��मी अटला�ंटक महासागर + उ�र
अम�ेरका महा��प

द��णी अम�ेरक� �लटे
द��ण अम�ेरका महा��प + द��णी-प��मी
अटला�ंटक महासागर

�शातं महासागर�य �लटे
�शातं महासागर�य �नतल

इंडो-आ�ट�े�लयन �लटे
भारत + आ�ट�े�लया + �हदं महासागर

अ��कन �लटे
अ��का महा��प + पूव� अटला�ंटक महासागर
+ प��मी �हदं महासागर

यूरे�शयन �लटे
यूरोप + ए�शया + पूव� अटला�ंटक महासागर

242

मोर�को 
अ�ी�रया
चाड
ली�बया
माली
मॉ�रटा�नया
िम�
प��मी सहारा
नाइजर
सूडान
�ूनी�शया
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अटाकामा म��ल - �चली, प�े, बो�ल�वया, अज�ट�ना
कालाहार� म��ल - बो�सवाना, नामी�बया, द��ण
अ��का
अरब म��ल - जॉड�न, इराक, कुवतै, ओमान, कतर,
सऊद� अरब, संयु�त अरब अमीरात, यमन
गोबी म��ल - मंगो�लया, चीन

टे �व�टो�रया म��ल - ऑ�ट�े�लया
पटेागो�नयन म��ल - अज�ट�ना, �चली
थार म��ल - भारत, पा�क�तान
सी�रयाई म��ल - सऊद� अरब, जॉड�न, सी�रया,
इराक
�च�आ�आ म��ल - म�े�सको, संयु�त रा य
अम�ेरका

https://t.me/UPPCS1 [49]

UPPCS ONE

243

भौितक �व�ानी और खगोलशा�ी सर आइजकै
�यूटन न े1687 मे ंअपन ेमौ�लक काय� “�फलॉसफ�
नचुेर�लस ि��ंस�पया मथैम�ेटका” (�ाकृितक दश�न
के ग�णतीय �स�ातं) मे ंगित के �नयमो ंको पशे �कया
�थम �नयम( जड़�व का �नयम) - कोई व�तु तब तक
अपनी गित अथवा �वरामाव�ा मे ंहोती है जब तक
�क उस पर कोई बा� बल न आरो�पत �कया जाए।
��तीय �नयम - संवगे मे ंप�रवत�न क� दर आरो�पत
बल के समानुपाती होती है एव ंप�रवत�न उसी �दशा
मे ंहोता है, �जस �दशा मे ंबल आरो�पत �कया जाता है
अथा�त् - F=ma 
तृतीय �नयम (��या-�ित��या का �नयम ) - ��के
��या के �वपर�त और बराबर �ित��या होती है।

 जसै-ेब��क स ेगोली छोड़त ेसमय पीछे क� ओर   
 झटका लगना. रॉकेट का आग ेबढ़ना आ�द.

246
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डायनमेो  - या�ं�क ऊजा� को �व�ुत ऊजा� मे ं
माइ�ोफोन - �व�न ऊजा� को �व�ुत ऊजा� मे ं
लाउड�पीकर -  �व�ुत ऊजा� को �व�न ऊजा� मे ं
सोलर सले -  सौर ऊजा� को �व�ुत ऊजा� मे ं
�ूबलाइट  - �व�ुत ऊजा� को �काश ऊजा� मे ं
�व�ुत मोटर -  �व�ुत ऊजा� को या�ं�क ऊजा� मे ं
�व�ुत ब�ब  - �व�ुत ऊजा� को �काश और ऊ�मा
ऊजा� मे ं
�व�ुत सले - रासाय�नक ऊजा� को �व�ुत ऊजा� मे ं
�सतार -  या�ं�क ऊजा� को �व�न ऊजा� मे ं

247 
कै��पयन सागर - कजाख�तान, �स, तुक� म�ेन�तान,
अजरबजैान तथा ईरान
सुपी�रयर झील - कनाडा तथा संयु�त रा�य अम�ेरका
�व�टो�रया झील - युगा�डा, तजंा�नया तथा के�या
टेगंा�नका झील - कागंो, तजंा�नया, जा��बया तथा
बु�ंड�

245

जलवा�प (H2O)
काब�नडाइऑ�साइड (CO₂)
हाइड�ोजन (H)
हाइड�ोजन स�फाइड (H2S)
काब�न मोनोऑ�साइड (CO)
हाइड�ोजन �लोराइड (HCL)
ही�लयम (He)
स�फर डाईऑ�साइड (SO2)

हीरे का चमकना
रेिग�तान मे ंमर��चका (Mirage) व ठ�डे �देशो ंमे ं
मर��चका (Mirage) का �दखाई पड़ना
काचँ का चटका �आ भाग का चमक�ला �दखाई पड़ना
�का�शक त�तु (optical fibers)
पानी मे ंहवा भरे बुलबुल ेका चमकना
का�लख स ेपुता �आ गोला

248
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पा�कल का �स�ातं:
पा�कल का �नयम तरल पदाथ�-दबाव के संचरण
का �स�ातं है।
इसके अनुसार "सीिमत तरल पदाथ� के एक �ब�ं
मे ंकही ंभी लगाया गया दबाव पूरे तरल पदाथ� मे ं
सभी �दशाओ ंमे ंसमान �प स ेफैलता है"
पा�कल के �नयम पर आधा�रत कुछ यं�ः
हाइड�ो�लक �ल�ट, हाइड�ो�लक �से, हाइड�ो�लक
�के. 

�क का �नयम 
��ा�ा सीमा के अ�दर �ितबल सदैव �वकृित
के समानुपाती होता है।
यंग का मापाकं, �वचा क� कठोरता या इसके
�वकृत होन ेक� संभावना को बताता है

आक� िमड�ज का �स�ातं 
�कसी �व मे ंडूब े�कसी ठोस पर लगा उ��पे,
ठोस �ारा हटाए गए �व के भार के बराबर होता
है। 
आ�क� िमड�ज़ के �स�ातं का इ�तमेाल
हाइड�ोमीटर, जहाज़, और सबमर�न बनान ेमे ं
�कया जाता है. 

बॉयल का �नयम 
�कसी �न��त ताप�म पर �कसी गसै को द� गई
मा�ा का आयतन उसके दाब के �यु��मानुपाती
होता है।
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आइसलैडं – उ�र� अटला�ंटक महासागर
आयरलैडं – उ�र� अटला�ंटक महासागर
�ीलकंा – �हदं महासागर
त�मा�नया – द. प. �शातं महासागर
�व�टो�रया ��प – उ�र� �ुव महासागर
उ�र� ��प – द��ण प��म �शातं महासागर
द��ण ��प – द��ण प��म �शातं महासागर
सुलोवसेी ��प – �हदं महासागर
ई�लसमरेे ��प – उ�र� �ुव महासागर

बेगुंला धारा 
द��णी अटला�ंटक महासागर मे ंएकमा� ठंड�
जलधारा बेगुंला बहती है। बेगुंला जलधारा
द��ण अ��का के प��मी तट के सहारे द��ण
स ेउ�र क� ओर  बहती है।

कनार� धारा 
यह जलधारा उ�र-प��मी अ��का के प��मी
भाग मे ंउ�र स ेद��ण क� �दशा मे ं�वा�हत
होन ेवाली ठंड� जलधारा है।

प�े�वयन या ह�बो�ट धारा 
यह द��ण पूव� �शातं महासागर मे ंद��ण
अम�ेरका महा��प के प��मी भाग मे ं�वा�हत
होन ेवाली ठंड� जलधारा है।
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�ीनलैडं – आक� �टक महासागर
�यूिगनी – प��मी �शातं महासागर
बो�न�यो – �हदं महासागर
मडेागा�कर – �हदं महासागर
ब�ेफन ��प – उ�र� आक� �टक महासागर
जावा ��प – �हदं महासागर
सुमा�ा ��प – �हदं महासागर
होशूं ��प – उ�र� �शातं महासागर
ि�टेन – उ�र� अटला�ंटक महासागर
�यूबा – कैरे�बयन सागर

ग�फ �ट�ीम 
�लो�रडा क� धारा जब ए�लीस धारा म ेिमलकर
हेटरास अतंर�प स ेआग ेबढ़ती है तो ये
ग�फ�ट�ीम कहलाती है। यह एक गम� जलधारा
है। यह सं. रा. अम�ेरका के पूव� तट के सहारे
�वा�हत होती है। ग�फ �ट�ीम धारा क� खोज
साल 1513 मे ंपोसं �ड �लयोन न ेक� थी।

�ाजील धारा 
�ाजील धारा �ाजील तट के पूव� भाग मे ंउ�र से
द��ण क� ओर बहती है। यह एक गम� जलधारा
है।

अगुलहास 
अगुलहास क� धारा �हदं महासागर मे ंउ�र से
द��ण क� ओर बहती है। यह एक गम� जलधारा
है।
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एर� नहर
यह संयु�त रा य अम�ेरका क� पहली नहर थी. यह
अ�बानी मे ं हडसन नद� के ज़�रए टे ल�ेस को
�यूयॉक� शहर से जोड़ती है.

�वजे नहर
इसका �नमा�ण 1869 मे ं �आ था और यह यूरोप से
ए�शया के बीच का सबसे छोटा समु�� माग� है।
यह िम� मे ं ��त एक कृ��म समु�-�तर�य जलमाग�
है. यह भूम�य सागर को लाल सागर से जोड़ती है और
ए�शया और अ��का को अलग करती है.

हैडं डंुग ैडं कैनाल
यह चीन क� सबसे लबंी मानव�निम�त नहर है. यह
बी�जगं से झ�ेजयागं �ातं के हेगंझोउ शहर को जोड़ती
है. इसक� लबंाई 1,800 �कलोमीटर है.

पनामा नहर
यह पनामा मे ं ��त एक कृ��म जलमाग� है. यह
अटला�ंटक महासागर को �शातं महासागर से जोड़ती
है.इसका �नमा�ण 1914 मे ं पूरा �आ था। इसक� लबंाई
82 �कलोमीटर है.
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लॉड� वले�ेली (1798-1805)
सहायक गठबधंन �णाली क� शु�आत (1798)
चतुथ� मसूैर यु� (1799)
��तीय मराठा यु� (1803-05)

लॉड� हे��ट�ंस (1813-1823)
एं�लो-नपेाल यु� (1814-16)
सागौली क� सं�ध (1816)
तृतीय मराठा यु� (1817-19)
मराठा संघ का �वघटन
रैयतवाड़� �णाली क� �ापना (1820)

लॉड� �व�लयम बे�ंटक (1828-1835)
भारत क पहल गवनर-जनरल
 सती �था का उ�ूलन (1829)
1833 का चाट�र अ�ध�नयम
उ�होनं े1835 मे ंकलक�ा म�ेडकल कॉलजे खोला

लॉड� डलहौजी (1848-1856)
��तीय आ�ंल-�सख यु� (1848-49)
�नचल ेबमा� पर क�ज़ा (1852)
�यपगत �स�ातं (हड़प नीित) क� शु�आत
वुड्स �ड�पचै (1854)
बॉ�ब ेऔर ठाण ेको जोड़न ेवाली पहली रेलव ेलाइन
(1853)

लॉड� कै�नगं (1856-1862)
1857 का �व�ोह
कलक�ा, म�ास और बॉ�ब ेमे ं�व��व�ालयो ंक�
�ापना (1857)
ई�ट इं�डया कंपनी का उ�ूलन और �ाउन को
�नयं�ण का ह�तातंरण (भारत सरकार अ�ध�नयम,
1858)
भारतीय प�रषद अ�ध�नयम 1861

लॉड� जॉन लॉरेसं (1864-1869)
भूटान यु� (1865)
कलक�ा, बॉ�ब ेऔर म�ास मे ंउ� �यायालयो ंक�
�ापना (1865)
ओ�डशा, राजपुताना और बुदेंलखंड मे ंभयंकर
अकाल
अकाल आयोग
यूरोप और भारत के बीच टेली�ाफ लाइनो ंका �ारंभ
पंजाब का�तकार� अ�ध�नयम
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वॉरेन हे��टं स (1773-1785)
बगंाल के पहले गवन�र-जनरल
1773 का रेगुल�ेटगं ए�ट
1784 का �पट्स इं�डया ए�ट
रो�ह�ला यु (1774)

लॉड� कॉन�वा�लस (1786-1793)
तृतीय मसूैर यु (1790-92)
�ीरंगप�नम क� सं�ध (1792)
कॉन�वा�लस सं�हता (1793)
बगंाल का �ायी बदंोब�त (1793)
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लॉड� �लटन (1876-1880)
वना�कुलर �से ए�ट (1878)
आ�स� ए�ट (1878)
��तीय अफगान यु� (1878-80)
रानी �व�टो�रया न े'कैसर-ए-�हदं' क� उपा�ध
धारण क�
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महावीर �वामी का ज� �आ था - कंुड�ाम/कंुडलपुर मे ं
महावीर जनै क� मृ�ु �ई थी - पावापुर� मे ं
तीथ�कर श�द संब�ंधत है - जनै से
जनै तीथ�करो ंके �म मे ंअिंतम थ े- महावीर
�कस नद� तट पर महावीर �वामी को �ान �ा� �आ -
ऋजुपा�लका नद� तट पर

ऋषभनाथ  -   अ�ापद
वासुपू�य   -   च�पापुर�
निेमनाथ   -    ऊज�यंत
महावीर    -    पावापुर�
अ�र�निेम  -   गुजरात( िगरनार क� पहा�ड़यो)ं 
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जनै धम� मे ंकुल 24 तीथ�कर मान ेजात ेहै,ं 
�ज�होनं ेसमय-समय पर जनै धम� का �चार-�सार
�कया। य ेहै ं-
1. ऋषभदेव 2. अ�जतनाथ
3. संभवनाथ  4. अ�भनदंन
5. सुमितनाथ 6. प��भु
7. सुपा��नाथ 8. च�ं�भ
9. पु�पदंत (सु�व�धनाथ)   10. शीतलनाथ
11. �येासंनाथ 12. वासुपू�य 
13. �वमलनाथ 14. अनतंनाथ 
15. धम�नाथ  16. शािंतनाथ 
17. कंुथुनाथ 18. अरनाथ 
19. म��लनाथ 20. मु�नसु�त
21. निमनाथ 22. निेमनाथ या अ�र�निेम
23. पा��नाथ 24. महावीर �वामी
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ऋषभदेव    - बलै
अ�जतनाथ - हाथी
संभवनाथ   - अ�
प��भ      - कमल
सुपा��नाथ - �वा��तक
म��लनाथ  - कलश
निमनाथ    - नीलकमल
निेमनाथ    - शंख
पा�नाथ    - सप
महावीर �वामी - �सह
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न�द वशं 
सं�ापक - महापद् म या उ�सने
अिंतम शासक - धनानदं

मौय� वशं 
सं�ापक - च�ंगु� मौय� 
अिंतम शासक - बृह�थ 

गु� वशं 
सं�ापक - च�ंगु� �थम
अिंतम शासक - �कंदगु� 

शंुग वशं  
सं�ापक - पु�यिम� शंुग 
अिंतम शासक - देवभूमी

सातवाहन वशं 
सं�ापक - �समुक  
अिंतम शासक - य� शातकण� 

(वतापी के) चालु�य वशं
सं�ापक - पुलके�शन् �थम 
अिंतम शासक - क�त�वम�न चालु�य
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�वक�सत भारत का ल� - 2047
हाइड�ो �लोरो काब�न (HFC) के उपयोग को 80%
तक कम करने का ल� - 2047
भारत को ऊजा� �वत�ं/आ�म�नभ�र बनाने का
ल�-2047
भारत �क परमाणु ऊजा� �मता को 1 लाख मगेावाट
तक बढ़ाने का ल� - 2047
पोत �नमा�ण मे ं आ�म�नभ�रता हा�सल करने का
ल� - 2047
मंुबई शहर मे ं शू�य काब�न उ�सज�न का ल�-2050
भारत �ारा नटे जीरो का ल� - 2070
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100 मी�ट�क टन कोयला गसैीकरण �ा� करने का ल�
500 गीगावाट अ�य ऊजा� �ा� करने का ल�
280 गीगावाट सौर ऊजा� �ा� करन ेका ल�
कुल काब�न उ�सज�न मे ं एक अरब टन क� कमी
कुल वाहन मे ं 30% इल�े�ट�क वाहन करने का ल�
भारत से पूण� �प से मल�ेरया उ ूलन
HIV एड्स को ख�म करने का ल�
भारतीय रेलवे को नटे जीरो काब�न एिमशन या Green
रेलवे बनाने का ल�
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M1 (संकु�चत मु�ा/नरैो मनी)
इसमे ंसबस ेतरल संप��या ंहोती है,ं �ज�हे ंतुरंत
नकद मे ंबदला जा सकता है।

इसमे ंशािमल होत ेहै:
चलन मे ंमौजूद नकद� (जसै ेनोट और �स�के)
मागं जमाएं (बैकं के चालू खात ेऔर बचत खात)े
अ�य �नकासी यो�य जमा (जसै ेबैकं ट�ासंफर या
�डमाडं ड� ा�ट)
 M1 सीध ेइ�तमेाल क� जा सकन ेवाली मु�ा है,
जो सबस ेअ�धक तरल होती है।

M2 (M1 + डाकघर बचत खाता)
इसमे ंM1 के सभी घटक शािमल होत ेहै।ं
साथ ही, इसमे ंडाकघर के बचत खात े(पो�ट
ऑ�फस स�ेव�ंस) भी जोड़े जात ेहै।ं
यह थोड़ा कम तरल होता है, ल�ेकन �फर भी
आसानी स ेनकद� मे ंबदला जा सकता है

M3 (M1 + द�घ�का�लक जमा)
M3 को "�यापक मु�ा" (�ॉड मनी) कहा जाता
है।
इसमे ंM1 के सभी घटक होत ेहै,ं और इसके साथ
बैकं क� द�घ�का�लक जमाएं (�फ�� �डपॉ�जट,
जो एक �न��त अव�ध के बाद ही �नकाली जा
सकती है)ं भी शािमल क� जाती है।ं

M4 (M3 + डाकघर क� अ�य जमा):
M4 सबस े�यापक मु�ा आपूित� माप है।
इसमे ंM3 के सभी घटक शािमल होत ेहै।ं
इसके साथ ही, डाकघर क� अ�य जमाएं (जसैे
समय जमा) भी जोड़� जाती है।ं
यह ब�त कम तरल होता है �यो�ंक इसमे ंऐसी  

 जमाएं शािमल होती है ंजो तुरंत नकद� मे ंनही ं  
 बदली जा सकती ं
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मगे�नीज (302-298 ईसा पूव�) : सलेकेस �नकेटर का
राज�त
फा-�हयान (405-411 ई�वी) : वह च�ंगु� ��तीय
�व�मा�द� के शासनकाल मे ं भारत आया था।
�ेन-�सागं (630-645 ई�वी) : वह हष�वध�न के
शासनकाल मे ं भारत आया था।
इ��सगं (671-695 ई�वी) : एक चीनी या�ी
अल-मसुद� (957 ई�वी) : एक अरब या�ी, पु�तक-
'मु�ज-उल-जहेाब'
अल-ब�नी (1024-1030 ई�वी) : महमूद गजनवी,
पु�तक- �कताब उल �हदं

M1: सबस ेअ�धक तरल मु�ा (नकद, मागं जमाएं)
M2: M1 + डाकघर क� बचत जमाएं(थोड़� कम तरल)
संप��
M3: M1 + लबंी अव�ध क� बैकं जमाएं ,M3 क�
तरलता M1 और M2 स ेकम (�फ�� �डपॉ�जट)
M4: M3 + डाकघर क� अ�य लबंी अव�ध क� जमाएं
(सबस ेकम तरल)
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  बाद�ली स�ा�ह (1928)  
नतेृ�व: सरदार व�लभभाई पटेल  
�ान: गुजरात के बद�ली ��े  
कारण: अ�ंजेो ं�ारा �कसानो ंपर 22% लगान (लैडं
टै�स) बढ़ा �दया गया था, जो �कसानो ंके �लए
असहनीय था।
प�रणाम: सरदार पटेल के नतेृ�व मे ं�कसानो ंने
संग�ठत होकर कर का भुगतान करन ेस ेइनकार कर
�दया। आदंोलन सफल रहा, और सरकार को कर
वृि� वापस लनेी पड़�। इस आदंोलन के बाद
सरदार पटेल को "सरदार" क� उपा�ध द� गई

  चपंारण स�ा�ह (1917)  
नतेृ�व: महा�मा गाधंी  
�ान: �बहार के चपंारण �जल े 
कारण: अ�ंजेो ं�ारा 'ितनक�ठया' �यव�ा के तहत
�कसानो ंको अपनी भूिम के एक �ह�स ेपर नील क�
खतेी करन ेके �लए मजबूर �कया जा रहा था,
�जसस े�कसान आिथ�क �प स ेकमजोर हो रहे थ।े
प�रणाम: गाधंीजी न ेस�ा�ह के मा�यम से
�कसानो ंक� मागंो ंको �मुखता स ेउठाया, और
अतंतः ि��टश सरकार को 'ितनक�ठया' �था को
समा� करना पड़ा।
 यह महा�मा गाधंी का भारत मे ंपहला सफल
स�ा�ह था।

  खड़ेा स�ा�ह (1918)
नतेृ�व: महा�मा गाधंी और सरदार व�लभभाई
पटेल  
�ान: गुजरात के खड़ेा �जल े 
कारण: भीषण अकाल के बाद भी अ�ंजे सरकार ने
�कसानो ंपर लगान क� मागं क�। �कसान इस भार�
कर का भुगतान करन ेमे ंअसमथ� थ।े
प�रणाम: स�ा�ह के प�रणाम�व�प सरकार को
कर वसूली �िगत करनी पड़� और �कसानो ंको
राहत िमली।

  तभेागा आदंोलन (1946-47)  
�ान: बगंाल  
कारण: �कसान (�करायदेार) जमीदंारो ंको फसल
का आधा �ह�सा देन ेके बजाय �सफ�  एक-ितहाई
देन ेक� मागं कर रहे थ।े  
प�रणाम: यह आदंोलन �यापक �प स ेसफल रहा
और बगंाल मे ंभू-�वामी कानून मे ंसुधार �ए।
इसस े�करायदेार �कसानो ंक� ��ित मे ंसुधार
�आ

  मोपला �व�ोह (1921)  
�ान: मालाबार, करल  
कारण: यह आदंोलन मु��लम मोपला �कसानो ं
�ारा जमीदंारो ंऔर ि��टश सरकार के �खलाफ
�कया गया था, जो उ�हे ंभूिम और कर �यव�ा मे ं
भार� शोषण का सामना करना पड़ रहा था।
प�रणाम: यह आदंोलन धािम�क और सामा�जक
संघष� मे ंबदल गया, �जसमे ंकई जाने ंग�।
आदंोलन सफल नही ं�आ, ल�ेकन इसन े�कसान
आदंोलन के इितहास मे ंअपनी जगह बनाई।
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  कोल �व�ोह (1831-1832)
�ान: छोटा नागपुर, झारखंड
कारण: कोल जनजाित के लोग ि��टशो ं�ारा
उनक� भूिम छ�नन ेऔर बाहर� जमीदंारो ंके
अ�ाचारो ंस ेपी�ड़त थ।े बाहर� लोगो ंके भूिम
अ�ध�हण और ि��टश कर �यव�ा न ेकोल
लोगो ंको �व�ोह के �लए ��ेरत �कया।
नतेृ�व: इस आदंोलन का नतेृ�व बुधु भगत और
उनके सािथयो ंन े�कया।
प�रणाम: �व�ोह को दबा �दया गया, ल�ेकन यह
ि��टश �शासन को यह समझान ेमे ंसफल रहा
�क जनजातीय ��ेो ंमे ंबाहर� ह�त�पे से
असंतोष बढ़ सकता है।
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मगे�नीज (302-298 ईसा पूव�) : सलेकेस
�नकेटर का राज�त
फा-�हयान (405-411 ई�वी) : वह च�ंगु� ��तीय
�व�मा�द� के शासनकाल मे ंभारत आया था।
�ेन-�सागं (630-645 ई�वी) : वह हष�वध�न के
शासनकाल मे ंभारत आया था।
इ��सगं (671-695 ई�वी) : एक चीनी या�ी
अल-मसुद� (957 ई�वी) : एक अरब या�ी, पु�तक-
'मु�ज-उल-जहेाब'
अल-ब�नी (1024-1030 ई�वी) : महमूद गजनवी,
पु�तक- �कताब उल �हदं
मा�ोपोलो (1292-1294 ई�वी) : 1294 ई�वी मे ं
द��ण भारत का दौरा �कया। उनक� कृित 'द बुक
ऑफ सर माक� पोलो'
इबनबतूता (1333-1347 ई�वी) : एक मो�रश
या�ी, उनक� पु�तक 'रेहला', मुह�मद-�बन-तुगलक
�नकोलो कोटं� (1420-1421 ई�वी) : एक व�ेनस
या�ी, �वजयनगर का सा�ा�य
अ��र र�ाक (1443-1444 ई�वी): फ़ारसी या�ी,
कालीकट मे ंजमो�रन
�व�लयम हॉ�क�स (1608-1611 ई�वी) : अ�ंजेी
राज�त, जहागँीर

स�थाल �व�ोह (1855-1856)
�ान: �बहार और प��म बगंाल के संथाल
परगना ��े
कारण: संथाल जनजाित ने अं जेो ं क� अ��धक
कर नीितयो,ं जमीदंारो ं के शोषण और सा�कारो ं
क� अ�ाचारपूण� हरकतो ं के �खलाफ �व�ोह
�कया।
नतेृ�व: �सदो और का�� मुमू� ने इस आदंोलन का
नतेृ�व �कया।
प�रणाम: संथालो ंने अं जेो ं के �खलाफ �हसंक
�ितरोध �कया, ल�ेकन अतंतः उ�हे ंदबा �दया
गया। इस �व�ोह के बाद संथाल परगना के गठन
के �प मे ं कुछ �शास�नक सुधार �कए गए।

  भील �व�ोह (1818-1831)
�ान : राज�ान, गुजरात और म�य �देश
कारण : ि��टश सरकार क� वन और कर नीितयो ं
के कारण भील जनजाित के पारंप�रक जीवन पर
संकट आ गया था। जमीदंारो ं और सा�कारो ं �ारा
उनके आिथ�क शोषण के �खलाफ भील समुदाय
ने �व�ोह �कया।
नतेृ�व : भील नतेा गो�वदं गु� ने इस आदंोलन का
नतेृ�व �कया।
प�रणाम : भीलो ं ने कई वष� तक संघष� �कया,
ल�ेकन अतंतः ि��टशो ं ने इस �व�ोह को दबा
�दया। हाला�ंक, इस आदंोलन ने जनजातीय
अ�धकारो ं क� र�ा के �लए �रेणा द�

  हो �व�ोह (1820-1827)
�ान : छोटा नागपुर (अब झारखंड)
कारण : हो जनजाित ने अपने ��े मे ं ि��टश
उप�नवशेवाद और जमीदंारो ं�ारा �कए जा रहे
शोषण के �खलाफ �व�ोह �कया। यह ��े पहले
मुगल और बाद मे ं मराठो ं के अधीन था, ल�ेकन
ि��टशो ं के आगमन के बाद ��ित और खराब हो
गई।
प�रणाम : ि��टश सरकार न ेइस �व�ोह को
कठोरता से दबाया, ल�ेकन हो जनजाित क�
संघष�शीलता ने आग ेके जनजातीय आदंोलनो ं
को ��ेरत �कया।
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1773 का रेगुल�ेटगं ए�ट मे ंबगंाल के गवन�र को
बगंाल का गवन�र जनरल पद नाम �दया (वारेन
हे��ट�ंस ) 
1833 का चाट�र अ�ध�नयम मे ंबगंाल के गवन�र
जनरल को भारत का गवन�र जनरल बना �दया (लॉड�
�व�लयम बै�ंटक भारत के �थम गवन�र जनरल) 
1858 का भारत सरकार अ�ध�नयम मे ंगवन�र जनरल
का पद नाम बदलकर भारत का वायसराय कर �दया
गया (लॉड� कै�नगं भारत के �थम वायसराय बन)े
भारत के वायसराय का पद 1948 मे ंख�म हो गया
था
लॉड� माउंटबटेन भारत के अिंतम वायसराय थे
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सूरत क� सं�ध - 1775
पुर�दर क� सं�ध - 1776
बड़गावँ क� सं�ध -1779
सालाबाई क� सं�ध -1782
बसीन क� सं�ध -1802
देवगावँ क� सं�ध - 1803
सुज� अजु�नगावँ क� सं�ध -1803
राजापुर घाट क� सं�ध - 1804
नागपुर  क� सं�ध - 1816
�वा�लयर क� स�ध - 1817
पूना क� सं�ध - 1817
मंदसौर क� सं�ध - 1818

�शास�नक इकाई - �ातं (सुबा)
अ�धकार�

�सपहेसालार :  �मुख काय�कार� (अकबर अधीन
और बाद मे ंसुबदेार को �नजाम के �प म ेजाना
जाता था)
द�वानः राज�व �वभाग का �भार�
ब�ीः स�ैय �वभाग का �भार�

�शास�नक इकाई - �जला (सरकार)
अ�धकार�

फौजदारः �शास�नक �धान
अमाल / अमलगुज़र : राज�व सं�ह
कोतवालः कानून और �यव�ा का रख-रखाव
आपरा�धक मामलो ंका �नशान और मू�य
�नयमन

�शास�नक इकाई - परगना
अ�धकार�

�शकदारः �शास�नक �मुख न ेखुद को और
कोतवाल के कत��यो ंमे ंिमला �लया 
अमीन क़ानूनगोः राज�व अ�धकार�

�शास�नक इकाई - गावँ
अ�धकार�

मुक़�मः मु�खया
पटवार�ः मुनीम
चौक�दार
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सं�वधान सभा के अ�य� डॉ. राज�े� �साद ने
इलाहाबाद उ� �यायालय के अवकाश �ा�
�यायधीश S.K. घर क� अ�य�ता मे ंएक चार सद�
आयोग �नयु�त �कया
इस आयोग न ेभाषा के आधार पर रा�यो ंका पुनग�ठन
का �वरोध �कया और �शास�नक सु�वधा के आधार
रा�य के पुनग�ठन का समथ�न �कया
रा�यो ंपुनग�ठन आयोग 1953 मे ंबना था
भाषाई आधार पर ग�ठत पहला रा�य - आ�ं �देश
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नाना फड़नवीस और अ�ंजेो ंके बीच पुरंदर (1776)
क� सं�ध पर ह�ता�र �कए गए थ।े
मु�य कारण - पशेवा क� उ�रा�धकार क� लड़ाई थी
इसके अतंग�त रघुनाथ राव (राघोबा) न ेपशेवा बनने
के �लए अ�ंजेो ंक� मदद मागंी, �जसस ेयु� क�
शु�आत �ई।
शािमल प� - रघुनाथ राव, नाना फडणवीस एवं
वारेन हे��ट�ंस 
�न�कष� - सालबाई क� सं�ध (1782) स े2 दशको ंतक
शािंत रही
इसके तहत अ�ंजेो ंन ेरघुनाथ राव का समथ�न छोड़
�दया, और मराठो ंन ेबदल ेमे ंअ�ंजेो ंको शािंतपूण�
�यापार करन ेक� अनुमित द�।
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  रा�य   -  गठन वष� 
आ�� �देश  - 1 अ�टूबर 1953
गुजरात                -    1 मई 1960
महारा��                 -    1 मई 1960
नागाल�ैड             -    1 �दस�बर 1963 
ह�रयाणा               -   1 नव�बर 1966 
�हमाचल �देश     -   25 जनवर� 1971
�स��कम               -   26 अ�लै 1975 
िमजोरम                -   20 फरवर� 1987 
अ�णाचल �देश   -  20 फरवर� 1987
उ�राख�ड             -   9 नव�बर 2000 
झारख�ड               -  15 नव�बर 2000
छ�ीसगढ़              -  1 नव�बर 2000 
तलेगंाना                 -   2 जून 2014
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कै��पयन सागर �व� क� सबस ेबड़� झील,  �व� के
सभी झीलो ंके कुल जल का 40-44% जल है। 
तटवत� देश

तुक� म�ेन�तान
कज़ाख़�तान
�स
अजरबजैान
ईरान 

वो�गा नद� यूरोप क� एक नद� है। यह कै��पयन सागर
मे ंिगरती है। वॉ�गा नद� यूरोप तथा यूरोपीय �स क�
सबस ेलबंी नद� तथा �स का मह�वपूण� जलमाग� है 

रा�य सूची  : 61 (मूलतः 66) 
पु�लस, जले, कृ�ष, �सचंाई, जन �वा��य आ�द

समवत� सूची : 52 (मूलतः 47)
जलमाग�, �श�ा, वन, कारखाना, �ववाह - तलाक,
�बजली, आिथ�क �नयोजन आ�द

संघ सूची : 100 (मूलतः 97)
र�ा, �वदेश, डाक, तार, टेलीफोन, रेल, मु�ा बै�ंकंग
आ�द
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�हदं महासागर -  च�वात 
कैरे�बयन सागर - ह�रकेन 
चीन सागर - टाइफून 
जापान - टाइफु
उ�र� ऑ�ट�े�लया - �वली �वली 
�फलीपीसं - बागुइओ 
अम�ेरका - टोरनडेो 
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ब�ेबाड़� संघ मामला, 1960 : उ��ेशका सं�वधान
का भाग नही ं
केशवानदं भारती मामला, 1973 : उ��ेशका
सं�वधान का भाग एवं संशोधन यो�य
एल. आइ. सी. ऑफ इं�डया मामला, 1995 :
उ��ेशका सं�वधान का आतं�रक भाग
42वां सं�वधान संशोधन, 1976 :
समाजवाद,पंथ�नरप�े और अखंडता
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उ�र �देश स ेपहला भारत र� पुर�कार - 
  जवाहर लाल नहे� और गो�वदं ब�लभ पंत (1955)
उ�र �देश क� �थम म�हला भारत र� - इं�दरा
गाधंी (1971)
उ�र �देश स ेपहला प��ी पुर�कार - अ�खल च�ं
िम�ा (1954)
उ�र �देश स ेपहली म�हला प��ी पुर�कार - मोना
च�ंावती गु�ा (1965)
उ�र �देश स ेपहला प� भूषण पुर�कार - अमरनाथ
झा, शािंत �व�प, मथैलीशरण गु�, एस नारायण
शा�ी (1954)
उ�र �देश स ेपहली म�हला प� भूषण पुर�कार-
राम�ेर� नहे� (1955)
उ�र �देश स ेपहला प� �वभूषण पुर�कार-
�वजयल�ी पं�डत (1962)

274

कॉनराड असंब�ता : यह अपर ��ट और �नचले
��ट के बीच ��त है।
मोहोरो�वक असंब�ता : यह �नचले ��ट और
उपर� मेटंल के बीच ��त है।
रेपटे� असंब�ता : यह ऊपर� और �नचले मेटंल के
बीच ��त है।
गुटेनबग� असंब�ता : यह �नचली मेटंल और बा�
कोर के बीच ��त है।
लहेमनै असंब�ता : यह बा� कोर और आतं�रक
कोर के बीच ��त है।
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उ�र �देश मे ंपहली मटे�ो ं- लखनऊ मटे�ो ं
उ�र �देश का पहला ए�स�से-व े-  यमुना
ए�स�से वे
उ�र �देश का पहला रा�� ीय राजमाग�  -
एनएच-34 उ�र �देश रा�य मे ंमरेठ के पास जो
ह�रयाणा रा�य मे ंलोहा� के पास जुड़ता है।
उ�र �देश का पहला रेलव े�टेशन - कानपुर रेलवे
�टेशन - (1859)
उ�र �देश क� पहली ट� ेन - �यागराज स ेकानपुर
(1859)
यूपी का पहला बायोटे�ोलॉजी पाक�  - ब�शी
तालाब, लखनऊ
ए�शया का पहला DNA बैकं - बायोटेक पाक� ,
लखनऊ
भारत का पहला वाई-फाई �मारक - ताज महल
(2015 स)े
यूपी का पहला �फ�म सेटंर - नोएडा 

 (गौतम बु� नगर)

उ�र �देश का �थम �व��व�ालय - इलाहाबाद
�व��व�ालय (1887)
उ�र �देश का पहला इंजी�नय�रंग कॉलजे -
�ड़क� मे ं�स�वल इंजी�नयस� (1847); बनारस
�ह�ं �व��व�ालय (1916)
उ�र �देश का पहला म�ेडकल कॉलजे -
सरो�जनी नायडू म�ेडकल कॉलजे (पहल ेथॉमसन
कॉलजे) आगरा-1854
उ�र �देश का पहला कृ�ष महा�व�ालय - जी.बी.
पंत कृ�ष �व��व�ालय
भारत मे ंपहली उ�� अकादमी-लखनऊ 
भारत का पहला �वकलागं �व��व�ालय -
�च�कूट (उ�र �देश) - जगद् गु� रामभ�ाचाय�
�वकलागं �व��व�ालय
�थम सं�कृत महा�व�ालय क� �ापना - बनारस
(रे�जडेटं डेकन) 1791 मे ं
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उ�र �देश क� पहली रामसर साइट - ऊपर� गंगा
नद� (2005)
उ�र �देश का पहला नशेनल पाक�  - �धवा नशेनल
पाक�
उ�र �देश मे ंपहला व�यजीव अभयार�य - च�ं �भा
व�यजीव अभयार�य
उ�र �देश का पहला टाइगर �रजव� - �धवा टाइगर
�रजव�
उ�र �देश का पहला �च�ड़याघर - नवाब वा�जद
अली शाह (लखनऊ)
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संयु�त �ा�त के �थम रा�यपाल - हरकोट� बटलर
(1921-50)
आगरा के �थम रा�यपाल - सर सीट� मटेकाफ
आगरा और अवध के संयु�त �ातं के पहले
ल�े�टनेटं गवन�र - सर ज�ेस जॉन �ड�गसे ला टौचे
अवध के �थम नवाब - सआदत अली खान
उ�र �देश मे ंका�ंसे का पहला अ�धवशेन -
इलाहाबाद 1888
उ�र �देश का �थम �ह�द� समाचार प� - बनारस
अखबार
बु� का �थम उपदेश - सारनाथ, वाराणसी

280

�वटािमन B1 (थायिमन)
�वटािमन B2 (राइबो�ल�ेवन)
�वटािमन B3 (�नया�सन)
�वटािमन B5 (पैटंोथ�ेनक अ�ल)
�वटािमन B6 (पाइ�रडो��सन)
�वटािमन B7 (बायो�टन)
�वटािमन B9 (फोलटे या फो�लक अ�ल)
�वटािमन B12 (कोबालािमन)
�वटािमन C (ए�कॉ�ब�क अ�ल)

283

�वटािमन A (रे�टनॉल, बीटा-कैरोट�न) 
�वटािमन D (के�सीफेरोल) 
�वटािमन E (टोकोफेरोल)  
�वटािमन K (फाइलो��नोन, मनेा��नोन)
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काल� लैडं�ट�नर न े1901 मे ंर�त समूहो ंक� खोज क�
थी। 

उ�होनं ेमानव र�त मे ंमौजूद एंट�जन और
एंट�बॉड� क� पहचान क�, �जसके आधार पर 4
र�त समूहो ं- A, B, AB,O को वग�कृत �कया।
लैडं�ट�नर को 1930 मे ंशर�र ��या�व�ान,
�च�क�सा मे ंनोबले पुर�कार िमला था 

टाइप A : 
इसम A �ितजन होत ह और यह B क �खलाफ
एट�बॉड� बनाता ह।

टाइप B : 
इसमे ंB �ितजन होत ेहै ंऔर यह A के �खलाफ
एंट�बॉड� बनाता है।

टाइप AB : सव��ाही 
इसमे ंA और B दोनो ं�ितजन होत ेहै,ं जो इसे
साव�भौिमक �ा�कता� बनाता है (�कसी भी
�कार स ेर�त �ा� कर सकता है।)

टाइप O : सव�दाता 
इसमे ंA और B �ितजन नही ंहोत ेहै,ं जो इसे
साव�भौिमक दाता बनाता है (�कसी भी �कार से
र�त दान कर सकता है) ल�ेकन केवल 0 र�त
�ा� कर सकता है।

ऑ��टयोलॉजी ➞ ह� यो ं का अ�ययन
एरोनो�ट�स ➞ वायुयान स�ब�धी �व ान क�
शाखा है
ए�ट�ोनॉमी ➞ खगोलीय �प�डो ं का अ�ययन
इकोलोजी ➞ जीव व पया�वरण के बीच पार�प�रक
स�ब�धोँ का अ�ययन
इथनेोलोजी ➞ �व�भ सं�कृितयो ं का तुलना�मक
अ�ययन
इथनेो ाफ� ➞ �कसी �व�श� सं�कृित का अ�ययन
इथोलोजी ➞ �ा�णयोँ के �यवहार का अ�ययन
इ��थयोलोजी ➞ म�� क� संरचना ,कािय�क�
अ�ययन
एंटोमोलोजी ➞ क�टो ं का वै ा�नक अ�ययन
एंथोलोजी ➞ फूलो का अ�ययन
अरबोर�क र ➞ वृ� उ�पादन संबधंी �व ान
आ�क� योलॉजी ➞ पुरात�व स�ब��धत �व ान क�
शाखा है
आथ�पी�ड�स ➞ अ�� उपचार का अ�ययन
ऑरनीथोलॉजी ➞ प��यो ं का अ�ययन
एपी ाफ� ➞ �शलालखे स�ब�धी ान का
अ�ययन
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अ�ैत दश�न - आ�द शंकराचाय� 
�ैत दश�न - माधवाचाय�
भदेाभदे/�ैता�ैत - �न�बाका�चाय�
शु�ा�ैत - व�लभाचाय�
अ�च��भदेभदे - चतै�य महा�भु
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अशोक : यह नाम, सव��थम मा�क� लघु
�शलालखे मे ंिमलता है ,गुज�रा, न�ुेर एव ंउडेगोलन
लघु �शलालखेो ंमे ंभी अशोक उ�क�ण� है 
��यदश� : �ाबू (बरैाट) लखे, कंधार अ�भलखे एवं
द�पवशं मे ं
देवनािंपय: 12वे ं13वे ं�शलालखे मे ं
देवनामिपय ��यदश�: िगरनार, ���मनदेई तथा
�न��लवा लखे मे ं
अशोक व��न : �व�णुपुराण मे।ं
बु� शा�य : मा�क� अ�भलखे मे,ं �यात�य है �क
'शा�य मु�न' महा�मा बु� क� उपा�ध है।
मगधा�धराज : भा�ू लखे मे।ं
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रामायण - वा�मी�क
महाभारत - वदे�यास
रघुवशं - का�लदास
ऋतुसंहार - का�लदास
मघे�त - का�लदास
रावणबाधा - ब�सभ ी
का�यदश�न - द��डन्
दशकुमारच�रत - द��डन्
�कराताजु�नीयम् – भार�व
नीितशतक - भतृ�ह�र
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यह एक अ�नयिमत ��भुजाकार आकृित वाला भूखंड
है, �जसका �व�तार -

उ�र-प��म मे ंअरावली पव�तमाला व �द�ली स े
पूव� मे ंराजमहल क� पहा�ड़यो,ं 
प��म मे ंिगर पहा�ड़यो,ं 
द��ण मे ंइलायची ( काड�मम ) पहा�ड़यो ं
उ�र-पूव� मे ं�शलॉ�ग एव ंकाबा�-एंगलोगं पठार
तक है
इसक� औसत ऊँचाई 600-900 मीटर है।

कालसी �शलालखे-  फोरे�ट (1860ई.)
िगरनार �शलालखे -  कन�ल टाड (1822ई.)
शाहबाजगढ़� �शलालखे -  जनरल कोट� (1836ई.)
मानसहेरा �शलालखे -  जनरल क�नघंम 
धौली �शलालखे -  �कटो (1837ई.)
जौगढ़ �शलालखे -  वा�टर इ�लयट (1850ई.)
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खर�फ फसले:ं मानसून पर �नभ�र है,ं और उनक�
फसल का मौसम जुलाई स ेअ�टूबर तक चलता है।
खर�फ क� फसले-ं चावल, म�का, बाजरा, रागी,
दाले,ंसोयाबीन, मंूगफली आ�द।

रबी क� फसले:ं मानसून क� बा�रश ख�म होन ेके
बाद स�द�यो(ं अ�टूबर- नवबंर) मे ंबोई जाती है ंऔर
गिम�यो ंमे ं(माच�- अ�लै) काट� जाती है,ं इनक�
फसल का मौसम अ�टूबर स ेअ�लै तक चलता है।
रबी क� फसले-ं ग�े,ँ जौ, सरसो ं(रेपसीड), जई,
चना, अलसी आ�द।
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मौसम पर �भाव:
  तापमान

ला नीना के दौरान, उ�र और कनाडा सामा�य से
अ�धक ठंडे होत ेहै,ं जब�क द��ण सामा�य से
अ�धक गम� होता है।   

  वष�ण
ला नीना के कारण �शातं महासागर के उ�र-
प��मी भाग और कनाडा मे ंभार� वषा� और बाढ़
आ सकती है, जब�क द��णी अम�ेरका मे ंसूखा
पड़ सकता है।
भारतीय मानसून मजबूत होता है 
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कौ�ट�य न ेरा�य को मानव शर�र समतु�य मानकर
उसके सात अगंो ंका उ�लखे �कया है; यथाः-

�वामी (राजा) -रा�य �पी शर�र का शीष�।
अमा� (मं�ी) -रा�य �पी शर�र क� आखँे।ं
रा�� - रा�य �पी शर�र के परै।
�ग�- रा�य �पी शर�र क� बाहे।ं
कोष- रा�य �पी शर�र का मुख।
द�ड- रा�य का म��त�क ।
िम�- रा�य �पी शर�र के कान।

रा�य के सात अगंो ंमे ंकौ�ट�य न ेराजा को ही रा�य
का सव�� एवम् �धान अगं माना है। उ�होनंे
राजत�ंीय �यव�ा का समथ�न �कया है।
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य ेतब होती है जब म�य और पूव�
उ�णक�टबधंीय �शातं महासागर मे ंसमु� क�
सतह औसत स ेअ�धक गम� हो जाती है । 
यह एल नीनो-द��णी दोलन (ENSO) च� का
�ह�सा है,जो ��नया भर मे ंजलवायु पटैन� को
�भा�वत करत ेहै।ं
वषा� मे ंवृि� : इसस ेअ��का के हॉन� और द��णी
संयु�त रा�य अम�ेरका मे ंबाढ़ आ सकती है   
सूखा : उ�र� द��ण अम�ेरका मे ंसूख ेक� ��ित
और ,भारतीय मॉनसून कमजोर होता है 
अ�धक तूफान : पूव� और म�य �शातं ��े मे ं
और अ�धक तूफानो ंको बढ़ावा दे सकता है   
समु�� जीवन मे ंिगरावट : इसस ेमछली, �लैकंटन
जसै ेसमु�� जीवो ंक� सं�या मे ंकमी आती है   
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अवतल लेसं एक �कार का लेसं होता है, �जसका
कम स ेकम एक �कनारा अदंर क� ओर व��त होता
है।
अवतल लेसं दश�क के �लए एक छोटा �ित�बबं
बनाता है।
)( अवतल लेसं, �कनारो ंक� तुलना मे ंबीच मे ंपतला
होता है.
मायो�पया या �नकट ��� दोष को �र करन ेके �लए
च�म ेमे ंअवतल लेसं का उपयोग �कया जाता है।
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अनु�योगः दातं �च�क�सक िमरर, ��� सुधारना,
कैमरा, �लशैलाइट, लजेर उपकरण, �रदश�,
पीपहोल, आ�द।
अवतल लेसं छोटा, सीधा और आभासी �ित�बबं
बनाता है।
अवतल लेसं अपसार�(diverging lens) होता है

  तूफान
ला नीना के कारण तूफान का मौसम अ�धक गंभीर
हो सकता है, �जसमे ंअटला�ंटक महासागर मे ं
औसत स ेअ�धक तथा पूव� �शातं महासागर मे ं
औसत स ेकम गित�व�ध हो सकती है।   

  कृ�ष
ला नीना उ�र और द��ण अम�ेरका मे ंकृ�ष उपज
को कम कर सकता है, �वशषे �प स ेग�े ंऔर
सोयाबीन के �लए।   

  समु�� जीवन मे ंवृि�
ला नीना के कारण स�ैमन और ���ड जसैी  ठंडे
पानी क� �जाितया ंकै�लफो�न�या तट पर आ जाती
है।ं   
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यह लेसं �काश क� सीधी �करण को अ�भस�रत
करता है।
()यह लेसं बीच मे ंमोटा होता है और �कनारो ंपर
पतला होता है।
हाइपरमटे�ो�पया या �र��� दोष को �र करन ेके
�लए उ�ल लेसं का इ�तमेाल �कया जाता है. 
अनु�योगः वाहनो ंमे ंपीछे देखन ेवाल ेदप�ण, मानव
आखँो ंमे ंलेसं, �ोज�ेटर, कैमरा, फ़ोकस
सूय��काश, साधारण �रबीन, �ोज�ेटर
माइ�ो�कोप, आवध�क दश� आ�द।
उ�ल लेसं व�तु क� ��ित के आधार पर वा�त�वक
या आभासी �ित�बबं बना सकत ेहै।ं
उ�ल लेसं अ�भसार�( converging) होता है 
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ब�ैट��रया: गल ेमे ंखराश, तप�ेदक, हैजा,
टाइफाइड, मू� माग� मे ंसं�मण, ई. कोली और
काली खासंी ,कु� रोग ,�नमो�नया, �ड�थी�रया

वायरसः खसरा, �चकन पॉ�स, पो�लयो,
सामा�य जुकाम, AIDS, क�ठमाला, रेबीज,
कॉ�वड-19, इन�लुएंजा

कवकः दाद, एथलीट फुट, फंगल नाखून
सं�मण, वजाइनल कंै�ड�डआ�सस और छाल,े
ए�परेिगलो�सस

परजीवी �ोटोजोआ: मल�ेरया, िगया�ड�या�सस,
टो�सो�लाज़मो�सस, �कवम� और �पनवम�,
�ली�पगं �सकनसे अमीबाय�सस
�लशमा�नय�सस
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नाइट�स ऑ�साइड: ला�फंग गसैः N2O
�लोरो�प��नः आसूं गसै: C10H5CIN2
 कि�शयम हाइडाइडः हाइडो�लथः CaH2
 डाइ�लोरो�ड�लोरो मीथनः ��ऑन: CF2Cl2
कैि�शयम स�फेट डाइहाइड� ेटः �ज�समः
CaSO4. 2H2O
कैि�शयम हाइड�ॉ�साइडः बुझा �आ चूना:
Ca(OH)2
�फनोल: काब��लक अ�ल: C6H60
काब���सल �लोराइड: फॉ�जीनः COCI2
मीथनेः माश� गसै: CH4
सो�डयम �लोराइड: टेबल सा�टः NaCl
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आ�फाल अपरदन (Splash Erosion) – वषा� क�
बूदंो ं के �ारा अपरदन।
परत अपरदन (Sheet Erosion) – जब िम ी जल के
साथ बहने लग।े
�रल अपरदन (Rill Erosion) – जब िम ी मे ं छोट�
एवं कम गहर� ना�लयां बन जाती है।ं
अवना�लका अपरदन (Gully Erosion) - जब �रल
अपरदन क� ना�लयां बड़� एवं �व�तृत हो जाती है।ं
जसै–ेचबंल घाट� मे ं बने "खोह ख े।
धारा चनैल अपरदन (Stream Channel Erosion)
- जब जल एक मोट� व बड़� धारा के �प मे ं �वा�हत
होने लग।े
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इ लूएंजा- माइकोवायरस (RNA वायरस) के
कारण होता है।
सामा य जुकाम- कई �कार के वायरस, �ायः
राइनो-वायरस (RNA वायरस) के कारण होती है।
चचेक- व�ैरयोला वायरस (DNA वायरस) के कारण
होती है।
�चकनपॉ स- वरै�सलेा-ज़ो�टर के कारण होती है।
ए�ायड� इ�यूनो डे�फ�सएंसी �सडं� ोम,(AIDS)- जो
��मन इ�यूनो डे�फ�सएंसी वायरस (HIV) के कारण
होता है।
जमन खसरा-  �बलेा वायरस के कारण होता है।
खसरा- परैामाइ�सोवायरस (RNA वायरस) के
कारण होता है।

300

302 

ए�शया1.
अ��का2.
यूरोप 3.
उ�र अम�ेरका4.
द��ण अम�ेरका5.
ऑ�ट�े�लया6.
अटंाक� �टका7.

ए�शया1.
अ��का2.
उ�र अम�ेरका3.
द��ण अम�ेरका4.
अटंाक� �टका5.
यूरोप6.
ऑ�ट�े�लया7.
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अनु�ेद 63 - भारत का एक उपरा��पित होगा
अनु�ेद 64  - उपरा��पित का रा�यसभा का
पदेन सभापित होना
अनु�ेद 65 - रा��पित के पद मे ंआक��मक
�र��त के दौरान या उसक� अनुप��ित मे ं
उपरा��पित का रा��पित के �प मे ंकाय� करना या
उसके कृ�ो ंका �नव�हन
अनु�ेद 66 - उपरा��पित का �नवा�चन
अनु�ेद 67 - उपरा��पित क� पदाव�ध
अनु�ेद 68- उपरा��पित पद मे ं�र��त को भरने
के �लए �नवा�चन करन ेका समय और आक��मक
�र��त को भरन ेके �लए �नवा��चत �य��त क�
पदाव�ध
अनु�ेद 69-उपरा��पित �ारा शपथ या �ित�ान
अनु�ेद 70- अ�य आक��मकताओ ंमे ंरा��पित
के कृ�ो ंका �नव�हन
अनु�ेद 71- रा��पित या उपरा��पित के �नवा�चन
स ेसंब�ंधत या संस�त �वषय

5 वष�य पदाव�ध क� समा�� पर।
रा��पित को �ागप� देकर 
बखा��तगी �ारा
उसक� मृ�ु पर
य�द वह पद �हण करन ेके अयो�य अथवा उसका
�नवा�चन अवधै घो�षत हो।

304 
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प�ेलयोजोइक 
समु�� जीवन और कुछ सर�सृपो ंका भूिम पर
ज� �आ।

ि�कै���यन
महासागरो ंके बनन ेके बाद पहल ेजीवन का
�नमा�ण �आ। अरावली पव�त और धारवाड़ �म
क� च�ानो ंका �नमा�ण �आ. 

सनेोजोइक 
वत�मान महाक�प, �तनधा�रयो ंका
युगसनेोज़ोइक महाक�प के दौरान उ�र
अम�ेरका के राक�, द��ण अम�ेरका के एंड�ज
पव�त बना. 

मसेोज़ोइक 
म�यम जीवन' और यह डायनासोर का समय है।
इस युग मे ंट�ाइ�सक, जुरा�सक और �ेटे�शयस
काल शािमल है,ं

309

भारतीय मानक समय क� गणना उ�र �देश के
िमजा�पुर स ेगुजरन ेवाल े82°30' पूव� म�या�
रेखा स ेक� जाती है. 
यह �ीन�वच मीन टाइम (GMT) स े5 घंटे 30
िमनट आग ेहै,स�पूण� भारत मे ंकेवल एक मानक
समय है. 
देशातंरो ंका एक ब�त ही मह�वपूण� काय� है
अथा�त व े�ीन�वच मीन टाइम (GMT) के संबधं
मे ं�ानीय समय �नधा�रत करत ह. 
हर 15 �ड�ी देशातंर के अतंर पर 1 घंटे का अतंर
आता है. 
पहल ेभारत मे ंमंुबई और कोलकाता के अपने
�ानीय समय होत ेथ े�क�तु देश क� आज़ाद� के
बाद इ�हे ंख�म कर के केवल एक मानक समय
�नधा��रत कर �दया गया. 
�व� के देशो ंमे ंआपसी समझ के तहत मानक
या�यो�र को 7°30' देशातंर के गुणाक पर चुना
जाता है.

अ��ेड वगेनर :-  महा��पीय �वाह �स�ातं 
पाक� र और मॉग�न :-  �लटे टे�टो�न�स का �स�ातं
�टै और एर� :- भू-संतुलन क� संक�पना
आथ�र हो�स :-  संवहन धारा का �स�ातं
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यह रा�यसभा का सद� नही ंहोता, अतः इसे
मतदान अ�धकार नही।ं �क�तु सभापित के �प मे ं
�नणा�यक मत दे सकता है।
रा��पित के �ागप�, �न�कासन, मृ�ु आ�द
��ित मे ंकाय�वाहक रा��पित के �प मे ंकाय�।
काय�वाहक रा��पित के �प मे ंकाय� करन ेके दौरान
उपरा��पित रा�यसभा का सभापित नही ंहोता।
इस अव�ध मे ंउसके काय� का �नवा�ह उपसभापित
�ारा �कया जाता है।
शपथः रा��पित या इस कृ� के �लए �नयु�त
�य��त
पदाव�धः पद �हण करन ेक� ितिथ स े5 वष�
(अनु�ेद 67), �कतनी ही बार पुन�न�वाचन हो
सकता है।
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सव�प�ली राधाकृ�णन
वीवी िगर�
शंकरदयाल शमा�
जा�कर �सनै
आर० वेकंटरमन
के०आर० नारायणन

�ासं - 12
�स - 11
संयु�त रा�य अम�ेरका - 9
अटंाक� �टका - 10
ऑ�ट�े�लया - 8
डेनमाक�  - 5
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�ोट�न क� फै�ट�ी 
राइबोसोम को�शका के भीतर �ोट�न सं�लषेण
के �लए �ज�मदेार होत ेहै।ं

को�शका का रसोईघर - 
ह�रत लवक (chloroplast) वह अगंक है जो
�काश सं�लषेण क� ���या मे ंपौधो ंको भोजन
बनान ेमे ंमदद करता है।
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  �टेथो�कोप (Stethoscope) - 
�दय �पंदन क� दर मापन ेमे ं�यु�त होता है।

  पसेमकेर (Pacemaker) - 
�दय गित अ�धक या कम हो जान ेपर इसे
सामा�य अव�ा मे ंलान ेहेतु �यु�त होता  है।

  ��फ�मोमनैोमीटर (Sphygmomanometer) -  
   र�तचाप मापन ेहेतु �यु�त   
  कं�यूटेड टोमो�ाफ� या सीट� �कैन (CT  Scan ) - 

ह��यो,ं मासंप�ेशयो,ं जोड़ो ं(घुटन,े कंध,े आ�द),
�दय, पटे और आतंो ंजसै ेआतं�रक अगंो,ं फैट
�टशू और �लड वसे�स को देखन ेके �लए �कया
जाता है

  इल�ैट�ोका�ड�यो�ाफ� (ECG)-
�दय संबधंी असामा�यताओ ंका पता लगान ेके
�लए �यु�त होता है।

  इल�ैट�ोइंसफैेलो�ाम (EEG) -
म��त�क क� �वकृितयो ंका पता लगान ेके �लए
�यु�त होता है।

  ऑटो एनालाइजर (Auto analyser) -
�लूकोज, यू�रया, कोल�ेट�ोल आ�द क� जाचं के
�लए �यु�त होता है।

  म�ै�ेटक रेजोनेसं इम�ेजगं (MRI) -
संपूण� शर�र या अगंो ंमे ंअसामा�यता या �वकृित
का पूण�तः सही पता लगान ेके �लए �यु�त होता
है।
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  शीतकालीन सं�ािंत - 21-22 �दसंबर 
�ी�म ऋतु भूम�य रेखा के द��ण मे,ं शीत ऋतु
भूम�य रेखा के उ�र मे।ं सूय� द��णी गोलाध� पर
सीधे और उ�र� गोलाध� पर अ��� �प से
चमकता है ,सूय� मकर रेखा के द��णी अ�ाशं पर
लबंवत होता है ,
द��णी गोलाध� मे ं �दन सबसे बड़ा और रात सबसे
छोट� होती है
सूय� क� �करणे ं मकर रेखा पर सीधी पड़ती है

  वसंत िवषुव - 20-21 माच 
भूम�य रेखा के द��ण मे ंपतझड़, भूम�य रेखा के
उ�र मे ंवसंत। सूय� द��णी और उ�र� गोलाध� मे ं
समान �प स ेचमकता है

  �ी�मकालीन सं�ािंत - 20-21 जून
भूम�य रेखा के द��ण मे ंसद�, भूम�य रेखा के
उ�र मे ं गम�। सूय� उ�र� गोलाध� पर सीधे और
द��णी गोलाध� पर अ��� �प स ेचमकता है
उ�र� �ुव पर लगातार 6 महीने का �दन, सूय� कक�
रेखा उ�र� अ�ाशं पर लबंवत होता है
उ�र� गोलाध� मे ंसबस ेबड़ा �दन तथा रात सबसे
छोट� होती है

शरद ऋतु िवषुव - 22-23 �सत बर 
भूम�य रेखा के द��ण मे ंवसंत, भूम�य रेखा के
उ�र मे ं पतझड़। सूय� द��णी और उ�र� गोलाध�
मे ं समान �प से चमकता है
�व� मे ं �दन और रात बराबर होते है ं

ह�रयाणा - 10    छ�ीसगढ़ - 11 
पंजाब - 13    झारखंड -14 
तलेगंाना - 17    ओ�डशा - 21 
आ�ं �देश - 25     राज�ान - 25 
गुजरात - 26   कना�टक - 28
म�य�देश - 29    तिमलनाडु - 39 
�बहार - 40    प��म बगंाल - 42 
महारा��  - 48    उ�र �देश - 80
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  को�शका का पावर हाउस 
माइटोकॉ��ड�या ऊजा� उ�पादन (ATP) के �लए
उ�रदायी होता है और इस े"को�शका का
पावरहाउस" कहा जाता है।

  को�शका क� आ�मघाती थलैी 
लाइसोसोम मे ंऐस ेएंजाइम होत ेहै ंजो को�शका के
अनुपयोगी या हा�नकारक घटको ंको न� कर देत ेहै,ं
इस�लए इस े"आ�मघाती थलैी" कहा जाता है।

  कंे�क क� खोज 
रॉबट� �ाउन न े1831 मे ंको�शका के भीतर कंे�क
(nucleus) क� खोज क� थी।

  DNA क� खोज 
�ेड�रक िमशर न े1869 मे ंDNA

 (ड�ऑ�सीराइबो�यू��लक ए�सड) क� खोज क� थी
  DNA का डबल हे�ल�स मॉडल 

ज�ेस वॉटसन और �ा�ंसस ��क न े1953 मे ंDNA
के डबल हे�ल�स संरचना का मॉडल ��तुत �कया
था
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  को�शका �स�ातं : 
�लाइडन और �ान न े1838-39 मे ंको�शका
�स�ातं का �ितपादन �कया, �जसमे ंकहा गया
�क सभी जीव को�शकाओ ंस ेबन ेहोत ेहै,ं और
यह जीवन क� मूल इकाई है।

  को�शका �झ�ली (Cell Membrane) : 
यह को�शका क� बाहर� परत होती है जो अध�-
परग�य होती है। यह को�शका मे ं�वशे करने
वाल ेऔर बाहर जान ेवाल ेपदाथ� को �नयं��त
करती है।

  को�शका��य (Cytoplasm) :
यह को�शका का जलैी जसैा पदाथ� होता है,
�जसमे ं�व�भ� को�शक�य अगं (ऑगन�ेस) पाए
जात ेहै।ं
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इसमे ंTrue Nucleus होता है, जो Nuclear
Membrane स े�घरा होता है। इसमे ंDNA
�ोमोसोम के �प मे ंसंग�ठत होता है
य ेको�शकाएँ आकार मे ंबड़� होती है,ं (10 -100
माइ�ोमीटर)
�झ�ली-ब� को�शकागं - जसै ेमाइटोकॉ��ड�या,
गॉ�ी �नकाय, एंडो�ला��मक रे�टकुलम,
लाइसोसोम आ�द पाए जात ेहै ं
बड़े (80S) राइबोसोम होत ह, जो �ोट�न स�लषण
मे ंसहायक होत ेहै
�वभाजन माइटो�सस और िमयॉ�सस �ारा होता है
पौधो ंऔर कवको ंक� यूकै�रयो�टक को�शकाओ ंमे ं
को�शका �भ�� होती है;पौधो ंमे ंयह सलुेलोज से
बनी होती है, जब�क कवको ंमे ंयह काइ�टन से
बनी होती है। जानवरो ंक� को�शकाओ ंमे ंको�शका
�भ�� नही ंहोती
रफ और �मूद एंडो�ला��मक रे�टकुलम (ER) पाए
जात ेहै,ं जो �ोट�न और �ल�पड सं�लषेण मे ं
सहायक होत ेहै ं
उदाहरणो ं-पौधो,ं जानवरो,ं कवको ंऔर �ो�ट�ट
क� को�शकाएँ शािमल है ं

�ोकै�रयो�टक को�शकाओं मे ंtrue ना�भक नही ं
होता है। इनका ड�एनए �यू��लयॉइड ��े मे ंपाया
जाता है, जो �झ�ली स े�घरा नही ंहोता।
य ेको�शकाएँ छोट� होती है,ं (1-10 माइ�ोमीटर)
DNA  गोलाकार होता है और �ोमोसोम क� तरह
�यव��त नही ंहोता।
इनमे ं�झ�ली-ब� को�शकागं, जसै ेमाइटोकॉ��ड�या,
गॉ ी �नकाय, और एंडो�ला��मक रे�टकुलम नही ं
होत।े
राइबोसोम छोटे (70S) होत ेहै,ं जो �ोट�न सं�लषेण
मे ंमदद करत ेहै।ं
इनक� को�शका �झ�ली समेी-पारग�य होती है, जो
को�शका के भीतर और बाहर के पदाथ� का
�व�नयमन करती है।
अ�धकतर �ोकै�रयो�टक को�शकाओ ंमे ंको�शका
�भ�� होती है,ब�ैट��रया मे ंयह प�े�डो�लाइकन से
बनी होती है।
गित के अगं इनमे ंFlagella, (Cilia) होत ेहै ं
य ेबाइनर� �फशन �ारा �वभा�जत होती है,ं
उदाहरण: �मुख ब�ैट��रया और आ�क� या
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गॉ ी �नकाय (Golgi Bodies): traffic police  
of the cell

यह को�शका मे ंपदाथ� का सं�लषेण, भडंारण और
प�रवहन करन ेका काय� करता है।

एंडो�ला��मक रे�टकुलम (ER):
यह को�शका मे ं�ोट�न और �ल�पड्स का
सं�लषेण करता है।
इस ेदो �कारो ंमे ं�वभा�जत �कया गया है: खुर�रा
(रफ) एंडो�ला��मक रे�टकुलम और �चकना (�मूद)
एंडो�ला��मक रे�टकुलम।
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बाधँवगढ़ नशेनल पाक�  - शहडोल (म�य �देश)
�शवपुर� नशेनल पाक�  - �शवपुर� (म�य �देश)
भगवान महावीर उ�ान - गोवा 
इ��दरा गाधँी अ�यार�य - तिमलनाडु 
वदेा�तगल प�ी �वहार - तिमलनाडु 
रो�हला रा�� ीय उ�ान - �हमाचल �देश 
�क�तवार रा�� ीय उ�ान - ज�मू-क�मीर
काबट रा�� ीय उ�ान - उ�राखंड 
का�हा रा�� ीय उ�ान - म�य �देश 
मानस नशेनल पाक�  - असम 
कंचनजगंा रा�� ीय उ�ान - �स��कम
िगर रा�� ीय उ�ान - गुजरात 
मृगवानी नशेनल पाक�  - तलेगंाना
हेिमस रा�� ीय उ�ान - ल�ाख
नदंा देवी - उ�राखंड
नामरे� रा�� ीय उ�ान - असम 
केइबुल लामजाओ NP - म�णपुर 
�समलीपाल रा�� ीय उ�ान - ओ�डशा 
कूनो रा�� ीय उ�ान - म�य �देश
पेचं रा�� ीय उ�ान -  म�य �देश
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COP-26 - �लासगो ( ��वट्जरलैडं )  
COP-27 - िम� 
COP-28 -  यूएई 
COP -29 - अज़रबजैान
COP -30  - �ाज़ील
COP-33 - भारत ( 2028)

318

1986-नीलिग�र बायो�फ�यर �रज़व�-तिमलनाडु,
केरल, कना�टक 
1988-नदंा देवी बायो�फ�यर �रज़व�-उ�राखंड
1988-नोकरेक बायो�फ�यर �रज़व�-मघेालय
1989-म�ार क� खाड़� बायो��फयर �रज़व�-
तिमलनाडु
1989-संुदरबन बायो�फ�यर �रज़व�-प��म बगंाल
1989-मानस बायो�फ�यर �रज़व�-असम
1989-�टे �नकोबार बायो�फ�यर �रज़व�-अडंमान
और �नकोबार ��प समूह
1994-�सिम�लपल बायो�फ�यर �रज़व�-ओ�डशा
1997-�ड�ू-सखैोवा बायो�फ�यर �रज़व�-असम
1998-�दहागं-�दबागं बायो�फ�यर �रज़व�-अ�णाचल
�देश
1999-पचमढ़� बायो��फयर �रज़व�-म�य �देश
2000-कंचनजगंा बायो�फ�यर �रज़व� -�स��कम
2001-अग��मलाई बायो��फयर �रज़व�-केरल,
तिमलनाडु
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2005-अचानकमार-अमरकंटक बायो��फयर
�रज़व� - म�य �देश, छ�ीसगढ़
2008 - क� का रण बायो��फयर �रज़व� 

          (सबस ेबड़ा ��े)गुजरात
2009 - को�ड डेज़ट� बायो�फ�यर �रज़व�-
�हमाचल �देश
2010 - शषेचलम �ह�स बायो�फ�यर �रज़व�-
आ�ं �देश
2011- प�ा बायो�फ�यर �रज़व�-म�य �देश
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उ�र �देश रा�य �व�ुत प�रषद का गठन – 1959
रा�य मे ंकुल �व�ुत उ�पादन का �म – ताप �व�ुत
> जल �व�ुत > परमाणु �व�ुत > सौर �व�ुत
उ�र �देश �व�ुत �नयामक आयोग क� �ापना –
1998
�देश मे ंएनट�पीसी क� गसै आधा�रत ताप �व�ुत
प�रयोजनाएं – 3 (औरैया, आवंला, दादर�)
�दश क� सबस परानी तापीय प�रयोजना –
हर�आगंज थमल पावर �टशन (1942)
�देश मे ंएकमा� परमाणु �व�ुत के�� क� �ापना
– नरौरा (बुल�दशहर) (1991-92)
उ�र �देश नवीन एव ंनवीकरणीय ऊजा� �वकास
अ�भकरण – 1983

324

उ�र �देश मे ंकुल सा�रता – 67.72%
उ�र �देश मे ंपु�ष सा�रता – 77.30%
उ�र �देश क� म�हला सा�रता – 57.20%
2001-11 के दौरान औसत सा�रता मे ंवृि� – 11.36%
पु�ष और म�हला सा�रता के बीच अतंर – 20.10%
सवा��धक सा�रता वाल े�जल े- (1) गौतमबु� नगर 
(2) कानपुर नगर (3) औरैया
�यूनतम सा�रता वाल े�जल े(पु�ष सा�रता का समान
�म)- (1) �ाव�ती (2) बहराईच (3) बलरामपुर
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उ�र �देश का जनसं�या घन�व – 829 �य��त �ित
वग� �कमी.
2001-11 के दौरान जनसं�या घन�व मे ंवृि� – 139
�य��त �ित वग� �कमी.
सवा��धक जनसं�या घन�व वाल े�जल े

 (अवरोही �म मे)ं – (1) गा�जयाबाद (2) वाराणसी 
(3) लखनऊ
सबस ेकम जनसं�या घन�व वाल े�जल े
(आरोही �म मे)ं - (1) ल�लतपुर (2) सोनभ�
(3) हमीरपुर
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उ�र �देश का ��ेफल – 2,40,928 वग� �कलोमीटर
(भारत के ��ेफल का लगभग 7.33%)
अ�ाशं – 23°52' उ�र� अ�ाशं स े30°28' उ�र�
अ�ाशं
देशातंर – 77°3' पूव� देशातंर स े84°39' पूव�
देशातंर
पूव� स ेप��म तक रा�य क� लबंाई – 650 �कमी.
उ�र स ेद��ण तक रा�य क� लबंाई – 240 �कमी.
रा�य क� सीमाएँ लगती है – 9 (8 रा�य और 1 कंे�
शा�सत �देश)
सोनभ� स ेलग ेरा�यो ंक� सं�या - 

  4 (म�य �देश, छ�ीसगढ़, झारखंड और �बहार)
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उ�र �देश क� कुल जनसं�या – 19,98,12,341
(देश क� कुल जनसं�या का 16.51%)
रा�य क� कुल जनसं�या मे ंपु�षो ंका �ितशत –
52.29%
रा�य क� कुल जनसं�या मे ंम�हलाओ ंका �ितशत
– 47.71%
रा�य क� कुल जनसं�या मे ं�ामीण जनसं�या का
�ितशत – 77.73%
रा�य क� कुल जनसं�या मे ंशहर� जनसं�या का
�ितशत – 22.27%
सवा��धक जनसं�या वाला �जला – 
(1) �यागराज (2) मुरादाबाद (3) गा�जयाबाद
सबस ेकम जनसं�या वाला �जला - 
(1) महोबा (2)�च�कूट (3)हमीरपुर

325
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अपवत�न के उदाहरण :
साफ आसमान मे ंतारो ंका �टम�टमाना
पानी के तालाब
��विमगं पुल का वा�त�वकता स ेकम गहरा
�तीत होना
इं�धनुष �नमा�ण
मूवी �ोज�ेटर
ि��म

परावत�न के उदाहरण :
दप�ण मे ंअपना �ित�ब�ब 
ब��पदश�क
�लशैलाइट

328

मानव म��त�क को अलग-अलग काय� के साथ तीन
भागो ं या क�पाट�मेटं मे ं �वभा�जत �कया गया है:
अ -म��त�क, म�यम��त�क और प�म��त�क
र�ढ़ क� ह � के साथ मानव म��त�क कंे��य त�ं�का
त�ं बनाता है।
अ -म��त�क - मु�य �चतंन करन ेवाला �ह�सा है
और �व�ै�क ��याओं को �नयं��त करता है।
यह संवदे� सूचनाओं को संसा�धत करता है जो शर�र
के �व�भ अगंो ं जसै ेकान, आखं, नाक जीभ, �वचा
आ�द स ेएक� क� जाती है।ं
म यम �त�क - म��त�क �टेम का एक छोटा-सा
कंे��य भाग है, जो संकेतो ं को संचा�रत करने के �लए
एक पुल के �प मे ं काय� करता है।
�ने �टेम अ - म��त�क को र�ढ़ क� ह � से जोड़ता है
और इसमे ं स�ेरबलैम, पोसं और मे � ला ऑबोगंटा
शािमल है।ं
प म �त�क - �दय गित, �ास, र�तचाप, नीदं,
चलना आ�द को �नयं��त करता है।
स�ेरबलैम चलन,े सवार� करने आ�द के दौरान संतुलन,
शर�र का संतुलन और मु�ा बनाए रखने मे ं मदद
करता है।

326

लबंाई : मीटर (m)
��यमान : �कलो ाम (kg)
समय : सकंेड (s)
�व�ुत धारा : ए�पीयर (A)
तापमान : के��वन (K)
पदाथ� क� मा�ा : मोल (mol)
�काश ती�ता : कंैडेला (cd)
लेसं क� �मता : डाय�र
ऊ�मा : जूल
दाब : पा�कल
�रेक�व (H) : हेनर�
�ितरोधकता या �व�श� �ितरोध : ओम-मीटर
रे�डयोधिम�ता : बकेरल
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तरंगदै�यः �व�न तरंग �ारा �वयं को दोहरान ेसे
पहल ेतय क� गई �र�।
आयामः मा�यम मे ंकणो ंके अ�धकतम �व�ापन
को दशा�ता है; उ� आयाम का अथ� ती� �व�न है
आवृ��ः �ित सकंेड उ�प� होन ेवाली तरंगो ंक�
सं�या; उ� आवृ�� का अथ� उ�-�वर वाली
�व�न है।
समयाव�धः एक तरंग च� को पूरा करन ेके �लए
आव�यक समय।
वगेः �व�न तरंग �जस गित स ेया�ा करती है।

329

मोतीलाल नहे�:- इं�डपेडेंटं
दादाभाई नौरोजी :- रा�त गो�तार, पॉवट� एंड
अनि��टश �ल इन इं�डया
वलेेटंाइन �चरोल :- इं�डया अनरे�ट
स�च�ंनाथ सानयाल :-  बदं� जीवन 
भगवती चरण बौहरा :-द �फलोसोफ� का बम 
राम मनोहर लो�हया :- िग�ट� मने ऑफ इं�डयाज
पाट�शन

330
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के०ट�० शाह
रा�य का नीित �नदशक त�व एक ऐसा चके है
जो बैकं क� सु�वधानुसार अदा क� जाएगी'

ट�०ट�० कृ�णामचार�
 'भावनाओ ंका �ाई कूड़ाघर'

के०सी० �हेयर
ल� एव ंआका�ंाओ ंका घोषणप�

सर आइवर ज�ेन�ंस
इन त�वो ंका कोई �नयिमत �ितमान दश�न
नही ंहै','य ेत�व समाजवाद के �बना फे�बयन
समाजवाद है ं

�ने�वल ऑ��टन
�नदेशक त�व और अ�धकार सं�वधान क�
मूल आ�मा है ं

डॉ० अबंडेकर
�नदेशक त�व �वधाियका और काय�पा�लका
के �लए अनुदेश है।ं'

बी०एन० राव
�नदेशक त�व रा�य �ा�धका�रयो ंके �लए
निैतक आव�यकता और श�ै�क मू�य है ं

के. संथानम
इन त�वो ंस ेकंे� और रा�य के म�य
संवधैा�नक टकराव होगा।

333

लडे� कैथर�न मयेो :-मदर इं�डया
लरै� कॉ�लसं एंड डोिम�नक ल�ेपयरे:-��डम एट
िमडनाइट
राममनोहर लो�हया :-िग�ट� मने ऑफ इं�डयाज
पाट�शन
जवाहरलाल नहे� :-�ड�कवर� ऑफ इं�डया
(भारत क� खोज), �व� इितहास क� झलक
लाला लाजपत राय :-�द �टोर� ऑफ माय
�डपोट�शन, अनहै�पी इं�डया
बाल गंगाधर ितलक:-गीता रह� ,केसर� ,मराठा:-
सुरे��नाथ बनज� :-ए नशेन इन म�ेकंग ,बगंाली :-
मौलाना अबुल कलाम आजाद :-इं�डया �व�स
��डम ,अल �हलाल 
राजे�ं �साद :-इं�डया �डवाइडेड
महा�मा गाधंी :-�द �टोर� ऑफ माई ए�सप�ेरमेटं
�वद टूथ, यंग इं�डया,ह�रजन, नवजीवन ,�हदं �वराज
रबी�ंनाथ टैगोर:-गीताजं�ल, होम एंड द व�ड�
मदन मोहन मालवीय :- अ�युदय, �ह���तान, �लडर
भगत �सहं :- �हाई आई एम एन अिथ�ॆट ,एन
इंट�ोड�न टू द ड� ीमलैडं
गोपाल कृ�ण गोखल े:- नशेन
केशव च�ं सने :- इं�डयन िमरर
सर सयैद अहमद खान :- तहजीब उल अखलाक
द�नबधुं िम�ा :- नील दप�ण
मोतीलाल नहे� :- इं�डपेडेंटं 
अर�वदं घोष :- कम�योगी, युगातंर, सा�व�ी, लाइफ
�डवाइन, ए�स ेऑन गीता, बदें मातरम् 
ब�ंकम च�ं च�ोपा�याय:-आनदं मठ, देवी चौधरानी
भारते�ं ह�र��ं :- भारत �द�शा
आर.सी. द� :- भारत का आिथ�क इितहास
बी. आर. अ�बडेकर :- मूक नायक,
ब�ह�कृत भारत (भारत ब�ह�कृत), जाित का �वनाश,
पा�क�तान या भारत का �वभाजन, शू� कौन थ,े
अछूत, बु� या काल� म�ैस, बु� और उनका ध�म।
�वभूित भूषण बनज� :- पाथरे पाचंाली
लॉड� कज�न :- पूरब क� सम�ाएं
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वी.ड�. सावरकर :- �द इं�डयन वार ऑफ इं�डपेडेंसं,
1857
आर.सी. मजूमदार :- �द �सपॉय �यू�टनी एंड द
�रवो�ट ऑफ 1857 
एस.बी. चौधर� :- �स�वल �रब�ेलयन इन �द इं�डयन
�यू�टनीज (1857-1859) 
अशोक महेता :- 1857, �द �टे �रब�ेलयन
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ल�ाख-1 
�स��कम-1
चडं�गढ़-1
ल���प-1
पुडुचरे�-1
नागालैडं-1,
िमज़ोरम-1
अडंमान �नकोबार ��प समूह -1
��पुरा-2
म�णपुर -2  

गोवा-2
अ�णाचल �देश-2
मघेालय-2
दादर और नगर हवलेी दमन और द�व-2,
�हमाचल �देश-4
ज�मू क�मीर -5
उ�राखंड-5
�द�ली-7
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भारतीय रा�� ीय कॉ� से (1885 ई
भारतीय जनता पाट� (1980)
ब�जन समाज पाट� (1984 ई.)
भारतीय क�यु�न�ट पाट� (मा�स�वाद�) 1964
नशेनल पीपु�स पाट� (2013 ई)
आम आदमी पाट� (2012 ई)
वत�मान मे ंभारत मे ं कुल 6 रा�� ीय राजनीितक दल है ं

334
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संत र�वदास नगर (भदोही) - 3.12
मऊ -11.00
मनैपुर� -13.64
संत कबीर नगर -14.00
देव�रया -15.21

  �जला ��ेफल (वग� �क.मी.)

336  

सोनभ� -2540.29
लखीमपुर खीर�- 1273.06
िमजा�पुर -803.73
पीलीभीत- 687.11

  �जला ��ेफल (वग� �क.मी.)
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अनु�ेद 265 - �व�ध के �ा�धकार के �बना करो ंका
आरोपण नही
अनु�ेद 266 - भारत और रा�यो ंक� सं�चत
�न�धया ँऔर लोकलखेा
अनु�ेद 267 - आक��मकता �न�ध
अनु�ेद 268 -  के�� �ारा लगाए गए, परंतु रा�यो ं
�ारा एक��त एव ं�व�नयो�जत कर ।
अनु�ेद 270 - संघ �ारा लगाए गए और सं�हीत
�क�तु संघ रा�य के बीच �वत�रत �कए जान ेवाल ेकर
अनु�ेद 274 - रा�यो ंके �हतो ंस ेस�ब�ंधत
कराधान वाल े�वधयेको ंके संदभ� मे ंरा��पित क�
पूवा�नुमित आव�यक
अनु�ेद 275 - कुछ रा�यो ंको संघ स ेअनुदान
अनु�ेद 280 - रा��पित �ारा ��के पाचँवे ंवष� क�
समा�� पर �व� आयोग का गठन
अनु�ेद 281 - �व� आयोग क� �सफा�रशो ंको
संसद के सम� रखा जाना

338

रा�य क� राजधानी – 
आगरा (1836 स)े
�यागराज (1858 स)े
लखनऊ (आ�ंशक) (1921 स)े
लखनऊ (पूण�तः) (1935 स)े

रा�य का �वभाजन – 9 नव�बर, 2000 [उ�र �देश के
13 �जलो ंको अलग करके उ�राचंल (वत�मान मे ं
उ�राखंड) का गठन �कया गया।
रा�� ीय राजधानी ��े (NCR) मे ंउ�र �देश के �जल े- 8
(मरेठ, गा�जयाबाद, गौतमबु�नगर, बुल�दशहर, हापुड,
बागपत, मुज�फरनगर, शामली)

339
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महादंडनायक - �याय का �मुख
अ�पित - घोड़ो ंका �भार� अ�धकार�
महा�ितहार - र�को ंका �मुख
नगर ��े� - नगर �शासन क� देखरेख करन ेवाले
अ�धकार�
�ामा�य�/�ािमका - �ाम �धान
नरपित - �धान पदैल स�ैनक
�ताकास - उपहार और अनुदान स ेसंब�
रणभडंाि�का - स�य आपित का �भार� अ�धकार�
सं�ध-�व��हका - शािंत एव ंयु� मं�ी
अ�पातला�धकृत - अ�भलखे एव ंलखेा अधी�क
�पलुपित - सनेा मे ंहािथयो ंका �भार� अ�धकार�
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उ�र �देश क� कुल जनसं�या मे ंअनुसू�चत
जाितयो ंका �ितशत – 20.69%
देश मे ंअनुसू�चत जाितयो ंक� सवा��धक सं�या
वाला रा�य – उ�र �देश (16.6%)
सवा��धक अनुसू�चत जाित जनसं�या वाला �जला –
सीतापुर
सबस ेकम अनुसू�चत जाित जनसं�या वाला �जला
– बागपत
उ�र �देश क� कुल जनसं�या मे ंअनुसू�चत
जनजाितयो ंका �ितशत – 0.6%
सवा��धक अनुसू�चत जनजाित जनसं�या वाला
�जला – सोनभ�
सबस ेकम अनुसू�चत जनजाित जनसं�या वाला
�जला – बागपत
�देश मे ंअनुसू�चत जनजाित �वहीन �जल े–
अयो�या और जालौन
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रा�य मे ंपहली बार रा��पित शासन – 25 फरवर�
1968 स े26 फरवर� 1969 तक
रा�य �वधानमंडल – ��सदनीय �वधानमंडल
लोकसभा सीटो ंक� सं�या – 80
रा�यसभा सीटो ंक� सं�या – 31
सवा��धक बार �वधानसभा अ�य� – �ी आ�माराम
गो�वदं खरे एव ंकेशर� नाथ ��पाठ� (3-3 बार)
�वधान सभा के कुल सद� – 403
�वधान प�रषद के कुल सद� – 100
पहली रा�य �वधान सभा ग�ठत �ई – जुलाई 1937
सवा��धक �वधानसभा सीटो ंवाला �जला –
�यागराज (12 सीटे)ं
सबस ेकम �वधानसभा सीटो ंवाला �जला –
�ाव�ती, महोबा, �च�कूट (2-2 सीटे)ं
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दशावतार मं�दर, देवगढ़
दशावतार मं�दर उ�र �देश के ल�लतपुर शहर
के देवगढ़ गावँ मे ं��त है। मं�दर क� खोज
कै�न चा�स� �टूहान न ेक� थी और इसका नाम
अल�ेेडंर क�नघंम न ेरखा था।

भीतरगावँ मं�दर
भीतरगावँ मं�दर उ�र �देश के कानपुर �जल ेमे ं
��त है। यह सबस ेपुराना बचा �आ �ह�ं मं�दर
है, और इस ेछठ� शता�द� मे ंगु� काल मे ं
बनाया गया था।

धमखे �तूप
 वाराणसी स े13 �कमी �र सारनाथ मे ं��त है।
यह �हरण पाक�  या ऋ�षप�न को �च��त करता
है जहा ँबु� न ेअपना पहला उपदेश �दया था।

�भतर� �शलालखे �तभं
�कंदगु� का �भतर� �तभं �शलालखे, �ाम
�भटार�, सदैपुर, गाज़ीपुर, उ�र �देश मे ंखोजा
गया था, और यह गु� सा�ा�य के शासक
�कंदगु� (लगभग 455- लगभग 467 ई�वी) के
शासनकाल का है।

343
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���पटक /तीन टोकर� एक पारंप�रक श�द है �जसका
इ�तमेाल �व�भ� बौ� धम��ंथो ंके �लए �कया जाता है।
तीन �पटक सु� �पटक, �वनय �पटक और अ�भध�म
�पटक है।ं

िवनय िपटक:-  �भ�ओ ंऔर �भ�णीयो ं के
मठवासी जीवन पर लागू आचरण और अनुशासन
के �नयम शािमल है।ं
सु� िपटक :- बु� क� मु�य �श�ा या ध�म शािमल
है।ं इस ेपाचँ �नकायो ंया सं�हो ंमे ं�वभा�जत �कया
गया है:

द�घा �नकाय:
म��झमा �नकाय
संयु�त �नकाय
अगुं�रा �नकाय
खुदाका �नकाय:

अ�भध�मा िपटक :-�भ�ओ ंक� �श�ा और
�व�तापूण� गित�व�ध का एक दाश��नक �व�लषेण
और �यव��तकरण है।

अ�य मह�वपूण� बौ� �ंथो ंमे ं�द�यदान, द�पवशं,
महावशं, िम�ल�द पंह आ�द शािमल है।ं
िम�लदंप�हो, पा�ल भाषा मे ं�लखा गया एक बौ� �ंथ है.
यह �ंथ, बौ� �भ� नागसने और भारत-यूनानी शासक
िम�लदं के बीच �ए वाता�लाप का वण�न करता है.
िम�लदंप�हो का शा��दक अथ� है, 'िम�लदं के ��
नागसने, क�मीर के रहन ेवाल ेसव���तवाद� बौ� �भ� थ.े 
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�सल�पा�दकारम
इलागंो आ�दगल �ारा �ल�खत। यह कोवलन,
कना�गी और माधवी के �मे �संग के बारे मे ंहै।
बाद मे,ंद��ण भारत मे ंएक कना�गी पंथ �वक�सत
�आ।

म�णमखेलाई
सीतालाई स�नार �ारा �ल�खत, अगली पीढ़� मे ं
�सल�प�दकारम क� कहानी जार� है �जसमे ं
म�णमखेलाई माधवी और कोवलन क� बटे� है।

तोलका��पयम
तोलका��पयार �ारा �ल�खत ��तीय संगम का
उ�पाद था और यह मूल �प स ेतिमल �याकरण
और का�यशा� पर एक काम है।

ित��कुरल
दश�नशा� स ेसंब�ंधत है और ित�व�लुवर �ारा
�लखा गया था।

जीवक �चतंाम�ण
म�रै ��त जनै तप�वी ित���कतवेर (10वी ं
शता�द�) �ारा �ल�खत ।

कंुडलकेशी
यह कंुडलकेशी नाम क� �यापार� जाित क� एक
�ह�ं या जनै लड़क� के बारे मे ं एक �खद �मे
कहानी �तीत होती है, �जसे मौत क� सजा पाने
वाले बौ अपराधी कलान स े�यार हो जाता है।
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पु�डर�क �व�ल
वह 'राग माला' से जुड़े ,भारतीय संगीतकार थ।े
उ�होनंे संगीत से संब�ंधत 'स�ग-च�ंोदय' नामक
पु�तक क� रचना क�।
राजा मान�सहं के �नद�शानुसार उ�होनंे 'रागमंजर�'
नामक �ंथ क� रचना क�।

�ी कंठ
वह "रस कौमुद�" स ेजुड़े �ए है,ं पंु�ड�क �व�ल के
छा� थ।ेव ेसत�स�या के दरबार� क�व थ।े
रसकौमुद� मुखर और वा� संगीत और नृ� से
संब�ंधत है।

345

सोमनाथ
वह राग �वबोध स ेजुड़े �ए,एक तलेगु �ा�ण थे
और राजमंुदर� के रहन ेवाल ेथ।े
उ�होनं ेअपन ेरागो ंको ज�य-जनक या थाटा-राग
�णाली के संदभ� मे ंव�ण�त �कया।

वेकंटरमन
वह चतुद�ड��का�शक स ेजुड़े �ए है,ं कना�टक
संगीत के एक भारतीय क�व, संगीतकार थ।े
चतुद�ड��का�शक न ेभारत क� कना�टक संगीत
परंपरा मे ंरागो ंको वग�कृत और �यव��त करने
के �लए एक स�ैािंतक मलेकाता� �णाली क�
शु�आत क�।
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�लू बबेी �सडं� ोम - नाइट�ेट्
िमनामाता - पारा (mercury )
इटाई-इटाई - कैडिमयम( cd)
�लकैफ़ुट - आस��नक
Knee -knock �सडं� ोम - �लोराइड
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  तरंगदै�य(wavelength) के घटत े�म मे ं
रे�डयो ववे(Radio wave)
माइ�ोववे(Microwave)

अवर�त तरंग(Infrared wave)
��य तरंग(Visible wave)

पराबैगंनी तरंग(Ultraviolet wave)
ए�स-रे �करण (X–rays)

गामा �करण(Gamma-rays)
  ऊजा/आवृित  के घटत े�म मे ं

गामा �करण(Gamma-rays)
ए�स-रे ववे(X–rays)

पराबैगंनी तरंग(Ultraviolet wave)
��य तरंग(Visible wave)

अवर�त तरंग(Infrared wave)
माइ�ोववे(Microwave)

रे�डयो तरंग (Radio wave)

347

गामा �करणे ं - बकुैरल
ए�स-�करणे ं - रॉ�जन
पराबैगंनी �करणे ं -  �रटर
��य �व�करण          -  �यूटन
अवर�त �व�करण    -  हश�ल
लघु रे�डयो तरंगे ं -  हेन�रक हट्�ज
द�घ� रे�डयो तरंगे ं     -  मारकोनी
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पीतल – �जकं(Zn)+कॉपर(Cu)
कासंा – ताबंा(Cu)+�टन(Sn)
टाकंा(सो�डर) – �टन+सीसा 
�ट�ल – लोहा(Fe)+काब�न(C)
जम�न �स�वर – Zn+Cu+Ni(�नकल)
�टेनलसे �ट�ल – लोहा(Fe)+�ोिमयम(Cr)+Ni
अमलगम – पारा(Hg)+अ�य धातु(लोहे को छोड़कर)
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�टटेनस - �लॉ�टी�डयम �टटनी 
हैजा - �वि�यो कॉलरे� 
टायफाइड - सॉ�मोनलेा टॉइफ� 
�य रोग(TB) - माइकोब�ैट��रयम �ूबरकुलो�सस 
�ड�थी�रया - कोर�नीब�ैट��रयम �ड�थीर� 
�लगे - पा�ुरेला प�े�टस या यस��नया प�े�टस 
काली खासंी - बोड�टेला परटू�सस 
�नमो�नया - �ट� े�ोकोकस �यूमोनी 
कोढ़ - माइकोब�ैट��रयम ल�ेी 
गोनो�रया - नाइस�ेरया गोनो�रयाई 
�सफ�लस - ट� ैपोनमेा प�ैलडम

350

�जकं (Zn)  - धान मे ंखरैा रोग
�जकं (Zn) - म�का मे ंसफेद कली रोग
�जकं (Zn) - नीबूं का �ल�टल लीफ रोग
बोरॉन (B) - फूलगोभी मे ं�ाउ�नगं रोग
बोरॉन (B) - चुकंदर का हॉट� रॉट
ताबंा/कॉपर (Cu) - नीबूं मे ंडाईबकै रोग
मॉ�ल�डेनम (Mo) - प�ागोभी मे ं��हपटेल रोग
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रामसर क�वेशंन : 
वटेलैड्ंस पर क�वेशंन
इस े1971 मे ंईरान के ’रामसर’ शहर मे ंअपनाया
गया 1975 मे ंलागू।

बॉन क�वेशंन :
यह जगंली जानवरो ंक� �वासी �जाितयो ंके
संर�ण पर एक स�मलेन है।
इस े1979 मे ंअपनाया गया। 1983 मे ंलागू।

�वयना क�वेशंन :
ओजोन परत के संर�ण स ेसंब�धत।
1985 मे ंअपनाया गया।1988 मे ंलागू ।

मॉ��ट�यल �ोटोकॉल : 
ओजोन परत का �रण करन ेवाल ेपदाथ� पर एक
अतंरा��� ीय पया�वरण �ोटोकॉल।
1987 मे ंअपनाया गया। 1989 मे ंलागू।

बसेल क�वेशंन :
खतरनाक अप�श�ो ंक� सीमापार गित�व�धयो ंके
�नयं�ण और उनके �नपटान स ेस�ब��धत।
1989 मे ंअपनाया गया।1992 मे ंलागू ।

जवै �व�वधता पर क�वेशंन (CBD) :  
जवै �व�वधता के संर�ण स ेस�ब��धत। 
1992 मे ंअपनाया गया।1993 मे ंलागू ।

�योटो �ोटोकोल :
�ीनहाउस गसै उ�सज�न को कम करन ेसे
स�ब��धत।
1997 मे ंअपनाया गया। 2005 मे ंलागू।

रॉटरडैम क�वेशंन:
अतंरा��� ीय �यापार मे ंकुछ खतरनाक रसायनो ंऔर
क�टनाशको ंके �लए पूव� सू�चत सहमित ���या
स ेसंब�धत।
1998 मे ंअपनाया गया I 2004 मे ंलागू ।

काटा�जनेा �ोटोकॉल :
यह जवै �व�वधता पर क�वेशंन के �लए जवै सुर�ा
पर एक अतंररा�� ीय पया�वरण �ोटोकॉल है।
 2000 मे ंअपनाया गया, 2003 मे ंलागू।

355353

सुपरसो�नक : कोई व�तु �व�न क� गित, जो 1 मकै
है, से भी अ�धक तज़े गित से चलती है।
हाइपरसो�नक : एक व�तु 5.0-10.0 क� गित से
या�ा करती है
अ�टासो�नक( परा �य) : एक तरंग क� आवृ��
20,000 हट्�ज से अ�धक होती है, जो मानव �वण
�मता से परे है।
इ��ासो�नक : एक तरंग क� आवृ�� 20 हट्�ज से
कम होती है, जो मानव �वण �मता से कम होती है।
सबसो�नक : तरंग �व�न क� गित से धीमी गित से
चलती है।
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पौधो ंमे ंहोन ेवाल े�मुख जीवाणु ज�नत रोग
आलू का शिैथल रोग (Potato Wilt) -
�ूडोमोनास सोलनेसेरेम

ाउन गॉल रोग - ए�ोब�ैट��रयम �ूिमफे�शयंस
बदंगोभी का काला गलन (Black rot of
Cabbage) - ज�ैथोमोनास कै�प�े�ट�स
नीबूं कंैकर या (Citrus Canker) - ज�ैथोमोनास
�सट�ी

पौधो ंके �मुख कवक ज�नत रोग
Black rust of wheat - प�सी�नया �िेम�नस
ट�ीट�साई
Loose Smut of Wheat - अ�ट�लगैो नूडा
ट�ीट�साई
Early blight of Potato - अ�टरन�ेरया सोलनेी
Late blight of Potato - फाइटो�थोरा
इ�फे�टेसं
आलू का वाट� रोग - �सनकाइ�ट�यम
ए�डोबायो�टकम 
मंूगफली का �ट�का रोग - सक��पोरा पस�नटेा
ग�े का लाल गलन रोग - कोलाटोटाइकम
फ े टम
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तारापुर परमाणु ऊजा� कंे� - महारा��  
रावतभाटा परमाणु ऊजा� कंे� - राज�ान 
कलप�कम परमाणु ऊजा� कंे� - तिमलनाडु 
नरौरा परमाणु ऊजा� कंे� - उ�र �देश 
कैगा परमाणु ऊजा� कंे� - कना�टक 
काकरापार परमाणु श��त कंे� - गुजरात

357
�टॉकहोम क�वेशंन :

Persistent Organic Pollutants (POPs) से
स�ब��धत है।
इस े2001 मे ं�जनवेा मे ंअपनाया गया 2004 मे ं
लागू।

नागोया �ोटोकॉल :
यह आनुव�ंशक संसाधनो ंतक प�चं और उनके
उपयोग (ABS) स ेउ�प� होन ेवाल ेलाभो ंके
उ�चत और �यायसंगत बटंवारे स ेस�ब��धत है।
2010 मे ंअपनाया गया।, 2014 मे ंलागू।

िमनामाता क�वेशंन :
पारा के �ितकूल �भावो ंस ेमानव �वा��य और
पया�वरण क� र�ा करना है।
2013 मे ंअपनाया गया था, 2017 मे ंलागू।

�कगाली समझौता :
ओजोन �रण स ेस�ब��धत(मॉ��ट�यल �ोटोकॉल
मे ंसंशोधन)।
2016 मे ंअपनाया गया। 2019 मे ंलागू।

चावल - तलेगंाना ,उ�र �देश, प��म बगंाल
ग�े ं- उ�र �देश, म�य �देश, पंजाब
म�का - कना�टक ,�बहार, म�य �देश
मोटे अनाज - राज�ान ,कना�टक, म�य �देश
अरहर (तूर) - कना�टक ,महारा�� , उ�र �देश
दाले ं- म�य �देश, महारा��  ,राज�ान
खा�ा� - उ�र �देश, म�य �देश, पंजाब
मंूगफली - गुजरात ,राज�ान, म�य �देश
रेपसीड और सरसो ं- राज�ान, उ�र �देश, म�य
�देश
सोयाबीन - म�य �देश, महारा�� , राज�ान
सूय�मुखी – कना�टक ,ह�रयाणा ,ओ�डशा
ितलहन – राज�ान, म�य �देश, गुजरात
ग�ा – उ�र �देश, महारा�� , कना�टक
कपास - गुजरात, महारा�� , तलेगंाना
जूट और म�ेता - प��म बगंाल, �बहार ,असम
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क�पोगं जल �व�त प�रयोजना - अडमान और
�नकोबार ��प समूह 
�टहर�- उ�राखंड , भागीरथी नद� 
�ीशलैम रा�य - आ�ं �देश , कृ�णा नद� 
भाखड़ा नागंल बाधं - �हमाचल �देश ,सतलुज नद� 
नागाजु�न सागर बाधं - आ�ं �देश और तलेगंाना,
कृ�णा नद� 
इडु�क� रा�य - केरल  , प�ेरयार नद� 
सरदार सरोवर बाधं - गुजरात ,नम�दा नद�
�शवानासमु� रा�य - कना�टक ,कावरे� नद�

358

िम�
सऊद� अरब
यमन
सूडान
इ�र�ट�या
�ज़बूती

359

कुवतै
ओमान
कतर
सऊद� अरब
जॉड�न
संयु�त अरब अमीरात
यमन
इराक और जॉड�न का कुछ द��णी �ह�सा
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पूवा�चल �वशषे 
नटवर� नृ� - पूवा�चल के यादव समाज �ारा 
धो�बया नृ� - पूवा�चल (�ववाह या संतानो�प��
के समय धोबी समुदाय �ारा 
कठघोड़वा नृ� - पूवा�चल (मागं�लक अवसरो ं
पर)
नकटौरा नृ� - पूवा�चल ( लड़को ंके �ववाह पर)
�बदे�सया नृ� - पूवा�चल (पित जब �वदेश जाता
है उस समय )
जोिगनी नृ� - अवध ��े (रामनवमी के �ौहार
पर

362

बलवतं राय महेता सिमित क� ���तर�य पंचायती
राज �यव�ा अथवा �जाता�ं�क �वके���करण क�
�सफा�रश पर सव��थम 2 अ�टूबर, 1959 को
राज�ान के नागौर �जल ेमे ंपं. जवाहर लाल नहे� ने
पंचायती राज �णाली का शुभार� �कया था।

अशोक महेता सिमित न े���तर�य (�जला प�रषद व
म�डल पंचायत) पंचायत �यव�ा का सुझाव �दया
था।

एल. एम. �सघंवी व पी. के. धुगंन सिमित न ेपंचायती
राज सं�ाओ ंको संवधैा�नक दजा� �दान करन ेक�
�सफा�रश �कया था।

पंचायती राज सं�ाओ ंको संवधैा�नक �तर
�धानमं�ी पी.वी. नर�सहं राव के काय�काल मे ं73वे ं
सं�वधान संशोधन अ�ध�नयम 1992 �ारा �दान
�कया गया है। जो 24 अ�लै, 1993 स े�भावी �आ।

363

ए��सेाइट कोयला
सबसे उ�म कोयला है
काब�न क� मा�ा 90 से 95 �ितशत
जलत ेसमय यह धुआँ नही ंदेता
ताप सबसे अ�धक देता है
यह ज�मू-क�मीर रा�य से �ा� होता है।

�बटुिमनस कोयला 
यह ��तीय �णेी का कोयला
काब�न क� मा�ा 55% से 80%,होती है
गोडंवाना काल का कोयला इसी �कार का है
यह ��े देश के कुल 113 कोयला ��ेो ं मे ं से 80
कोयला ��ेो ं का �ित�न�ध�व करता है

�ल�ाइट कोयला 
यह घ�टया �क�म का भूरा कोयला 
काब�न क� मा�ा 40 �ितशत स े55 % तक
इसमे ंगंधक क� �चुर मा�ा (2 स े7%) होन ेके
कारण यह कुछ उ�ोगो ंके �लए �यु�त नही ंहोता
है।

पीट (Peet)
काब�न क� मा�ा 40 �ितशत स ेकम 
जलान ेपर अ�धक राख एव ंधुआ ँ�नकालता है
यह सबस े�न� को�ट का कोयला होता है, �जसमे ं
आ��ता अ�धक होती है

361 �जमंडल ��े 
झ�ला नृ�- �ज ��े (मं�दरो ंमे ं�ावन मास मे ं
�कया जाता है)
चरकुला नृ� - �ज ��े (होली पव� पर म�हलाओं
�ारा 108 द�पको ंको �सर पर रखकर �कया
जाता है)

बुदेंलखंड ��े 
घड़ा नृ� - बुदेंलखंड ��े (मागं�लक अवसरो ंपर)
राई नृ� - बुदेंलखंड ��े (मागं�लक अवसरो ंपर,
�ी कृ�ण ज�ा�मी पर)
पाई डंडा नृ� - बुदेंलखंड ��े (अहीर समाज का
पारंप�रक नृ�)
बरेद� नृ� - बुदेंलखंड ��े मे ं(द�पावली पव� पर
�ज क� ल�मार होली क� तरह)
करमा नृ� - सोनभ� एव ंिमजा�पुर मे ं(खरवार
आ�दवा�सयो ं�ारा होली के पव� पर 
शरैा नृ� - सोनभ� एव ंिमजा�पुर (आ�दम समाज
के लोगो ं�ारा)
चौलर नृ� - सोनभ�-िमजा�पुर (अ�� वषा� एवं
अ�� फसल के �लए)
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�थम संिवधान संशोधन, 1951 - 9वी ंअनुसूची
जोड़� गयी �जसमे ंउ��ल�खत �वषयो ंको �याियक
पुन�व�लोकन स ेबाहर रखा गया।
10वा ंसंशोधन अ�ध�नयम 1961 - दादर और
नागर हवलेी को भारत संघ मे ंजोड़ा गया।
11वा ंसंशोधन अ�ध�नयम 1961 - रा��पित/
उपरा��पित के �नवा�चन को उपयु�त �नवा�चक
म�डल मे ं�र�तता के आधार पर चुनौती नही ंद� जा
सकती
12वा ंसंशोधन अ�ध�नयम 1962 - गोवा, दमन
और द�व भारत संघ मे ंशािमल
31वा ंसंशोधन अ�ध�नयम 1973 -लोकसभा
सीटो ंक� सं�या 525 स ेबढ़ाकर 545 क� गई।
36वा ंसंशोधन अ�ध�नयम 1975 - �स��कम
को पूण� रा�य का दजा� िमला

365 

1717 मे ेफ�� ख�सयर मे ेमुश�द कुली खान को
बगंाल का सूबदेार बनाया। 
मु�शद कुली खा ंन ेराजधानी ढाका स ेमु�श�दाबाद
जब�क मीर का�सम मे ेराजधानी मु�श�दाबाद स ेमंुगरे
�ानातं�रत क�। 
1740 मे ेिग�रया के यु� मे ेसरफराज को मारकर
अली वद� बगंाल का नवाब बना। 
1756 मे े�सराजु�ोला बगंाल का नवाब बना। 
जॉज� ऑरवल क �ारा 20 जन 1756 क �दन काल
कोठर� क� �ासद� या �लकै होल घटना का उ�लखे
�कया गया। 
23 जून 1757 को �सराजु�ौला और रॉबट� �लाइव
के बीच �लासी का यु� �आ। 
अ�ंजेो न ेपहल ेमीर जाफर और 1760 मे ेमीर
का�सम को बगंाल का कठपुतली नवाब बनाया।
22 अ�टूबर 1764 : बगंाल क� अ��धक लूट से
परेशान होकर मीर का�सम मे ेमुगल बादशाह शाह
आलम ��तीय और अवध के नवाब शुजाउ�ौला के
साथ िमलकर अ�ंजेी जनरल हे�टर मुनरो क� सनेा
के साथ ब�सर का यु� लड़़ा 
12 अग�त 1765 इलाहाबाद क� �थम सं�ध - रॉबट�
�लाइव व मुगल बादशाह शाह आलम ��तीय  
16 अग�त 1765 इलाहाबाद क� ��तीय सं�ध -
रॉबट� �लाइव और अवध के नवाब शुजाउ�ौला 
1765 स े1772 बगंाल मे े�ैध शासन चला

366

अनु�ेद 315 - संघ एव ंरा�यो ंके �लए लोक सवेा
आयोग
अनु�ेद 316 - सद�ो ंक� �नयु��त एव ंकाय�काल
अनु�ेद 317 - लोक सवेा आयोग के सद� क�
बखा��तगी एव ं�नल�बन
अनु�ेद 318 - आयोग के सद�ो ंएव ंकम�चा�रयो ं
क� सवेा शत स�ब�धी �नयम बनान ेक� श��त
अनु�ेद 319 - आयोग के सद�ो ं�ारा सद�ता
समा�� के प�ात पद पर बन ेरहन ेपर रोक
अनु�ेद 320 - लोक सवेा आयोग के काय�
अनु�ेद 321- लोक सवेा आयोग के काय� को
�व�ता�रत करन ेक� श��त संसद को
अनु�ेद 322 - संघ लोक सवेा आयोग के �यय
भारत क� सं�चत �न�ध पर, जब�क रा�य लोक सवेा
आयोगो ंके �यय स�ब�ंधत रा�य क� सं�चत �न�ध
पर भा�रत होत ेहै।ं
अनु�ेद 323 - लोक सवेा आयोगो ंके �ितवदेन

364

अ�प वय�क शासक :- संर��का (महारानी �ज�द कौर)  
�चलयावाला का यु� (1849) :- लॉड� डलहौजी  
�थम और ��तीय आ�ंल �सख यु� 
1849 :- पंजाब पर शासन करन ेहेतु डलहौजी न ेतीन
लोगो ंक� प�रषद बनाई -अ�य� सर हेनर� लॉरस 
�दलीप �सहं को 50000 पाउंड क� वा�ष�क पेशंन द� गई
उ�होनं ेईसाई धम� अपनाया 
को�हनूर हीरा अ�ंजेो ंको �दया 
�ासं मे ंउनक� मृ�ु �ई कथा इं�लैडं मे ंअिंतम सं�कार
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�थम गोलमजे स�मलेन - 12 नवबंर 1930 
साइमन कमीशन क� �सफा�रशो ं पर �वचार करने
के �लए आयोजन,का�ंसे के भाग न लनेे के कारण
वाता� असफल

��तीय गोलमजे स�मलेन - 7 �सतबंर 1931 स े�ारंभ
वायसराय लॉड� व�ेलगंटन के समय आयो�जत
स�मलेन मे ं का�ंसे क� तरफ से गाधंी क�
भागीदार�, द�लतो ं के �लए �थक �नवा�चक मंडल
क� मागं के कारण वाता� असफल

तृतीय गोलमजे स�मलेन - 17 नवबंर 1932 से �ारंभ
का�ंसे �ारा स�मलेन का ब�ह�कार, स�मलेन के
प�ात भारत शासन �वधयेक ��तुत, भारत
शासन अ�ध�नयम 1935 मे ंपा�रत

369

मडैम कामा
पारसी �ािंतकार�
प�ेरस इं�डयन सोसाइट� क� �ापना
रा�� ीय �वज का पहला सं�करण फहराया

एनी बसेेटं
म�हला भारतीय संघ क� पहली अ�य�
इं�डयन होम �ल लीग क� सं�ापक
िथयोसो�फकल सोसाइट� मे ंयोगदान �दया।

कै�न ल�ी सहगल
झासंी क� रानी रे�जमेटं मे ंअ�धकार�
अ�खल भारतीय जनवाद� म�हला संघ क�
सं�ापक सद�

कमलादेवी च�ोपा�याय
गाधंी के �वचारो ंस े��ेरत
भारतीय सहकार� संघ के सं�ापक
अ�खल भारतीय म�हला स�मलेन स ेजुड़�

क�तूरबा गाधंी
महा�मा गाधंी क� प�ी
द��ण अ��का मे ंभारतीय अ�धकारो ंके �लए
लड़ाई लड़�
बोरसाद स�वनय अव�ा आदंोलन मे ंभाग �लया

अ�णा आसफ अली
भारत छोड़ो आदंोलन के दौरान भारतीय रा�� ीय
�वज फहराया
आजाद� के बाद �द�ली के पहली मयेर

क�पना द�ा
1930 मे ंचटगावं श�ागार छाप ेमे ंभाग �लया

सरो�जनी नायडू
भारतीय रा�� ीय का�ंसे क� पहली भारतीय म�हला
अ�य�(कानपुर 1925)
गाधंी के साथ �सरे गोलमजे स�मलेन मे ंभाग �लया

उषा महेता
चटगावं श�ागार छाप ेमे ंभाग �लया
�वत�ंता सं�ाम के दौरान भूिमगत रे�डयो काय��म
शु� �कया

शा��त घोष
�वत�ंता सं�ाम क� �ा��तकार� वीरागंना 
अपनी सहपा�ठनी सुनीित चौधर� के साथ िमलकर
उ�होन े ��पुरा के कल�ेटर जी वी ��टवने को  गोली
मार� थी। 
शा��त और सुनीित को संसार क� सबस ेकम उ�
क� �ा��तकार� माना जाता है।
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गु� नानक देव (1469-1539)
गु� अगंद (लहना)(1504-1552)- गु�मुखी �ल�प
का आ�व�कार
गु� अमर दास (1479-1574)
गु� राम दास (1534-1581) -अकबर ने 500 बीघा
जमीन द� �जस पर अमृतसर शहर बसाया गया गु�
के पद को प�क बनाया
गु� अजु�न देव (1563-1606) -तरनतारन नगर क�
�ापना क�, गु� �ंथ सा�हब का संकलन �कया
जहागंीर ने ह�ा करवाई
गु� हरगो�बदं (1594-1644) �सखो ं को लड़ाकू
जाित मे ं प�रवित�त �कया अकाल त�त का �नमा�ण
गु� हर राय (1630-1661)
गु� हर�कशन (1656-1664)
गु� तगे बहा�र (1621-1675) औरंगजबे �ारा
ह�ा क� गई
गु� गो�बदं �सहं (1666-1708)- खालसा पंथ क�
�ापना

368
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िम� मलेा (पूना), 1899 – सावरकर बधुं 
अनुशीलन सिमित (कलक�ा एव ंढाका); 1902 –
बर��ं कुमार घोष; जित��नाथ बनज�, �मोथा िम�र
एव ंपु�लन दास
अ�भनव भारत सभा (पूना); 1904 – �वनायक
दामोदर सावरकर
�ह���तान �रप��लकन एसो�सएशन (कानपुर);
1924 – स�च��नाथ सा�याल एव ंजोगशे च�ं
चटज�, भगत �सहं एव ंउधम �सहं �ारा समिथ�त
गदर दल (सनै �ंै�स�को मे)ं; 1913 – लाला
हरदयाल एव ंसोहन �सहं भखाना
�ह�� धम� संघ – चापकेर बधुं
आय� बाधंव समाज – बाल गंगाधर ितलक
भारत माता सिमित; 1904 – ज.ेएम. चटज�,
नीलकंठ ��चार� और वाचंी अ�यर
भीकाजी आदंोलन; 1902 – मडैम भीकाजी कामा
आ�म-उ�ित सिमित – �व�पन �बहार� गागुंली
�ह�द एसो�सएशन आफ अम�ेरका; 1913 – सोहन
�सहं भखाना
�ह���तान सोश�ल�ट �रप��लकन एसो�सएशन
(�द�ली); 1928 – च�ंशखेर आजाद
बगंाल �वयंसवेी – हेमच�ं घोष और लीला नाग
इं�डयन �रप��लकन आम�– सूय� सने
अनुशीलन सिमित (मदनापुर); 1902 – �ाने�ं नाथ
बोस
भारतमाता सोसायट� (पंजाब); 1907 – अ�बा
�साद व अजीत �सहं
�वदेश बाधंव सिमित (बा�रसाल); 1905 – अ��नी
कुमार द�
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टॉल�टाय फाम�-जोहा�सबग� -1910
फ��न�स फाम�-डरबन -1904
साबरमती आ�म - साबरमती नद� (अहमदाबाद)-1915
स�ा�ह आ�म - कोचरब (अहमदाबाद)-1915
अनाश��त आ�म - कौसानी (उ�राख�ड)-1929
सवेा�ाम आ�म - वधा� (महारा�� )-1936

372

कैसर-ए-�ह�द -  �थम �व� यु� के समय
भत� करन ेवाला साजट -  �थम �व� यु� के समय
कुली ब�ैर�टर -  द��ण अ��का के अ�ंजे म�ज�ट�ेट
आधु�नक युग के अ�ात श�ु -  डॉ. राज�े� �साद
मलगं बाबा -  कबाय�लयो ं�ारा
बापू -  सी. एफ ए�डूज व जवाहरलाल
अ��न�/देश�ोही फक�र -  �व�ंटन च�च�ल
�भखा�रयो ंका राजा -  पं. मदन मोहन मालवीय
रा�� �पता- सभाष च�� बोस
वन मनै �ाउंड� ी फोस� - लॉड� माउंटबटेन
महा�मा - रवी��नाथ टैगोर

374

अकबरनामा - अबुल फजल
अ�ा�यायी - पा�ण�न
कामसू� - वा��ायन
इं�डका - मगेा�नीज
राजतरंिगणी - क�हण
माय ट�थ - इं�दरा गाधंी
शाहनामा - �फरदोसी
बाबरनामा - बाबर
�मायंूनामा - गुलबदन बगेम
�वनय प��का - तुलसीदास
गीत गो�वदं - जयदेव
बु�च�रतम - अ�घोष
मालगुड� डेज - आर के नारायण
का�यमीमासंा - राजशखेर
हष� च�र� - बाणभ�
मघे�त - का�लदास
मु�ारा�स - �वशाखद�
�हतोपदेश - नारायण पं�डत
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र�ावली - हष�वध�न  - सं�कृत
ि�यद�श�का - हष�वध�न - सं�कृत
नागनदं - हष�वध�न - सं�कृत
अमु�तमलयादा - �ी कृ�ण देवराय- तलुेगु
तु�क-ऐ-जहागँीर - जहागंीर - फ़ारसी
बाबरनामा या तु�क-ऐ-बाबर� - बाबर - चगताई
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अ�ैतवाद - शंकराचाय�
�व�श�ा�ैतवाद - रामानुजाचाय�
�ैता�ैतवाद - �न�बाका�चाय�
शु�ा�ैतवाद - व�लभाचाय�
�ैतवाद  - माधवाचाय�
भदेाभदेवाद  - भा�कराचाय�
शवै �व�श�ा�ैत - �ीकंठ 
अ�च�ं भदेाभदेवाद - बलदेव 
वीर शवै �व�श�ा�ैत - �ी पित 
अ�वभाग�ैत - �व�ान �भ�

379

दौह�रया  या दौराहा का यु� ( गोमती के तट पर)
1532 म े- महमूद लोद� और शरेशाह क� संयु�त सनेा
को हराया
चौसा का यु� ( 26 जून 1539) - ब�सर �बहार मे,ं
�मायँू क� जान इसी यु� म े�नजाम नामक �भ�ती ने
बचाई, शरेशाह न ेजीत के बाद शरेशाह क� उपा�ध ली
क�ौज/ �बल�ाम का यु� ( मई 1540) - �मायँू क�
�नणा�यक हार, �द�ली पर शरेशाह का क�जा 
म��वाड़ा का यु� ( 15 मई 1555) - �सकंदर सूर को
हराया
सर�हदं का यु� ( 22 जून 1555) - �सकंदर सूर को
पुन: हराया
जुलाई 1555 म े�मायँू का पुनः �द�ली पर क�जा।

हमीदा बानू बगेम - �मायंू 
शाह तुक� न - इ�तुतिमश
म�रयम-उज़-ज़मानी (�हराबाई/जोधा बाई) - अकबर
नूरजहा ं(महे���सा) - जहागंीर
मुमताज (अरजुमंद बानो बगेम) - शाहजहां
म�लका-ए-जहा ँ- अलाउ�ीन �खलजी
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1556 – पानीपत का �सरा यु� – मुग़ल स�ाट
अकबर न े�ह�ं राजा हेमू को हराया।
1567 – थानसेर का यु� – अकबर न ेस�या�सयो ंके
दो समूहो ंको हराया।
1575 – तुकारोई का यु� – अकबर न े�बहार और
बगंाल क� स�तनत को हराया।
1576 – ह�द�घाट� का यु� – अकबर न ेवीर
महाराणा �ताप को हराया।
1671 – सराईघाट का यु� – अहोम स�ाट ला�चत
बोड़फुकन न ेमुगल सनेा का �ित�न�ध�व कर रहे
राम �सहं को हराया।
1739 – करनाल का यु� – ईरानी ना�दर शाह ने
मुग़ल स�ाट मुह�मद शाह को हराया और मुग़ल
सा�ा�य स ेब�मू�य को�हनूर हीरा और मोर
�सघंासन लूट �लया।

377
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र�बया-उद्-�रा�नी का मकबरा  -  यह मकबरा
औरंगाबाद मे ंऔरंगजबे न ेबनवाया था।
बादशाही म��जद (बीबी का मकबरा)  -  यह म��जद
लाहौर मे ं��त है।
मोती म��जद (लाल �कल ेके भीतर) -  यह �द�ली मे ं
��त है।
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�मायँू का मकबरा  - �द�ली मे ं- �नमा�ण हाजी बगेम ने
(अकबर क� सौतलेी मा)ँ 
आगरा का �कला -   �नमा�ण अकबर ने 
जहागँीर महल -  आगरा मे ं -  �नमा�ण अकबर �ारा 
अकबर� महल - आगरा -  �नमा�ण अकबर ने 
जहागँीर� महल  - फतहेपुर सीकर� -  �नमा�ण अकबर
�ारा 
द�वान-ेआम - फतहेपुर सीकर� -  �नमा�ण अकबर ने 
द�वान-ेखास - फतहेपुर सीकर� -  �नमा�ण अकबर ने 
पंचमहल (हवामहल) - फतहेपुर सीकर� - अकबर न े
तुक� सु�तान का महल - फतहेपुर सीकर� - अकबर न े
म�रयम महल - फतहेपुर सीकर� - अकबर �ारा
बुलदं दरवाजा - फतहेपुर सीकर� - अकबर �ारा
शखे सलीम �च�ती का मकबरा - फतहेपुर सीकर� -
अकबर �ारा
इ�लामशाह का मकबरा (शखे सलीम �च�ती का पौ�)
- फतहेपुर सीकर� - अकबर �ारा
लाहौर का �कला - लाहौर - अकबर �ारा
इलाहाबाद मे ं40 �तभंो ंवाला �कला (अकबर कालीन
अिंतम इमारत) - इलाहाबाद -  अकबर �ारा
अकबर का मकबरा - �सकंदरा - जहागँीर �ारा
ऐतमा��ौला का मकबरा - आगरा - नूरजहा ँ�ारा
जहागँीर का मकबरा शहादरा - लाहौर - नूरजहा ँ�ारा
काबुली बाग मे ं��त म��जद - पानीपत - बाबर न े
जामी म��जद - संभल (�हेलखंड) -  बाबर ने 
आगरे क� म��जद -  आगरा (लोद� �कल ेके भीतर) -
बाबर ने 
फतहेाबाद क� म��जद - पंजाब (�हसार) - �मायँू �ारा
द�नपनाह नगर (धम� का शरण �ल) - �द�ली - �मायँू
�ारा 
�कला-ए-कुहना (पुरान े�कल ेके भीतर) - �द�ली -
शरेशाह �ारा 
शरेसूर नगर - क�ौज - शरेशाह न े
रोहतासगढ का �कला - उ�र� प��मी सीमा �ातं -
शरेशाह �ारा 
शरेशाह का मकबरा - सासाराम (�बहार) - शरेशाह
�ारा 

381 382

कुतुबु�ीन ऐबक
अढ़ाई �दन का झोपड़ा, क़ु�वत-उल-इ�लाम
म��जद 

इ�तुतिमश 
इ�तुतिमश का मक़बरा , जामा म��जद ,
अतार�कन का दरवाज़ा, सु�तानगढ़� 

बलबन -  लाल महल
अलाउ�ीन �ख़लजी

जमात खाना म��जद , अलाई दरवाज़ा , हज़ार
�सतून (�त�)

ग़यासु�ीन तुग़लक़  -  तुग़लक़ाबाद 
मुह�मद �बन तुग़लक़

जहापँनाह नगर, शख़े �नज़ामु�ीन औ�लया का
मक़बरा , �फ़रोज़शाह तुग़लक़ का मक़बरा

जूनाशाह ख़ानजेहाँ
�फ़रोज़शाह का मक़बरा, �खक� म��जद, काली
म��जद

िमया ँकुआ  -  मोठ क� म��जद 

383

अनु�ेद-15 - धम� मूलवशं, जाित, �लगं या ज�
�ान के आधार पर �वभदे का �ितषधे

अनु�ेद - 16 - लोक �नयोजन के �वषय मे ंअवसर
क� समता।

अनु�ेद-19 - वाक्-�वात�ंय, स�मलेन, संगम,
संचरण, �नवास और वृ�� क� �वत�ंता

अनु�ेद-29 - अ�पसं�यको ंके सं�कृित और
�श�ा संबधंी अ�धकार

अनु�ेद-30  - �श�ा सं�ाओ ंक� �ापना और
�शासन का अ�पसं�यको ंको अ�धकार
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�हमालय वन अनुसंधान सं�ान - �हमाचल �देश
वषा� वन अनुसंधान सं�ान - जोरहाट
उ�णक�टबधंीय वन अनुसंधान सं�ान - जबलपुर
कंे��य भारतीय भाषा सं�ान - मसूैर
कंे��य औष�ध अनुसंधान सं�ान (CDRI) - लखनऊ
भारतीय कृ�ष �णाली अनुसंधान सं�ान - मरेठ
रा�ीय कृ�ष उपयोगी सू�जीव �यूरो - मऊ

384 386

अनु�ेद 79- संसद का गठन
अनु�ेद 80-रा�यसभा का संघटन
अनु�ेद 81-लोकसभा का संघटन
अनु�ेद 82- ��के जनगणना के प�ात
समायोजन
अनु�ेद 83-संसद के सदनो ंक� अव�ध
अनु�ेद 84- संसद सद�ता हेतु यो�यता
अनु�ेद 85-संसद के स�, स�ावसान एव ं�वघटन
अन�द 86-रा�पित का सदनो को सबो�धत करने
तथा संदेश देन ेका अ�धकार
अनु�ेद 87-रा�पित का �वशषे संबोधन
अनु�ेद 88-सदनो ंके �ित मं��यो ंएव ंअटॉन�
जनरल के अ�धकार
अनु�ेद 89- रा�यसभा के सभापित एवं
उपसभापित
अनु�ेद 90-रा�यसभा के उपसभापित क� �र��त,
�ागप� एव ं�वमु��त
अनु�ेद 92- सभापित अथवा उपसभापित का
सदन क� अ�य�ता स े�वरत रहना
अनु�ेद 93-लोकसभा के अ�य� तथा उपा�य�
अनु�ेद 94- लोकसभा अ�य� तथा उपा�य� पद
क� �र��त, �ागप� तथा �वमु��त
अनु�ेद 95-लोकसभा अ�य� के कत��यो ंका
�नव�हन अथवा काय� करन ेक� श��त

387 

अनु�ेद 240 के अतंग�त कुछ संघ रा�य ��ेो ंके
�लए �व�नयम बनान ेक� रा�पित क� श��त:–

240(1) (A)–अडंमान और �नकोबार ��प
240(1) (B)–ल���प
240(1) (C)–दादर और नगर हवलेी
240(1) (D)– दमन और द�व
240(1) (E)– पुडुचरे�

अ णाचल �देश - िम�र, अबोर, िम�मी, डा�ला,
पटकाई बुम
असम - िम�कर पहा�ड़या,ँ उ�र� रेगंमा, बारैल
पहा�ड़याँ
नगालैडं - नगा पहा�ड़याँ
मघेालय - गारो, खासी, जयंितया पहा�ड़याँ
म�णपुर - बारैल पहा�ड़याँ
िमजोरम - िमजो, लुशाई पहा�ड़याँ

384

कलक�ा मे ं पहला मदरसा :–1781 मे ं ,वारेन हे��ट�ंस
�ारा।
ए�शया�टक सोसायट� ऑफ बगंाल :–1784 मे ं
,�व�लयम जोसं �ारा । �ा�य अ�ययन को �ो�साहन
देने हेतु।
बनारस सं�कृत महा�व�ालय :–1791 मे ं ,जोनाथन
डंकन �ारा।
फोट� �व�लयम कॉलजे :–1801 मे,ं लॉड� वलेजेली �ारा
,कंपनी के �स�वल सवेको ं को भारतीय भाषाओं और
र�ित- �रवाजो ं का ��श�ण देने हेतु।
िमयो कॉलजे :–1875 मे,ं अजमरे मे ं , लॉड� िमयो �ारा
मु��लम ऐ�ंलो-ओ�रएंटल कॉलजे :– 1875 मे,ं
अलीगढ़ मे,ं सर स�ैयद अहमद खां �ारा
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जनसं�या क� ��� स ेसबस ेबड़ा रा�य – उ�र �देश
जनसं�या क� ��� स ेसबस ेबड़ा के��शा�सत �देश
– �द�ली
जनसं�या क� ��� स ेसबस ेछोटा रा�य – �स��कम
जनसं�या क� ��� स ेसबस ेछोटा के��शा�सत
�देश – ल���प 

नोटः- जनसं�या एव ं��ेफल दोनो ं��� से
सबस ेछोटा के�� शा�सत �देश ल���प है

सवा��धक सा�रता वाला के��शा�सत �देश-
ल���प (91. 80%)
�यूनतम सा�रता वाला क��शा�सत �दश दादरा व
नगर हवलेी (76.20%)
सवा��धक जनघन�व वाला रा�य – �बहार (1106)
सवा��धक जनघन�व वाला क��शा�सत �देश
�द�ली (11320)
�यूनतम जनघन�व वाला रा�य - अ�णाचंल �देश
(17)
जनसं�या क� ��� स ेशीष� 5 रा�य �मश :
उ�र�देश > महारा� > �बहार > प. बगंाल>
आ�ं�देश
जनसं�या क� ��� स ेशीष� के��शा�सत �देश
�मशः �द�ली > पुडुचरे� > च�ड�गढ़ > अ�डमान
�नकोबार > दादर नगर हवलेी
जनसं�या क� ��� स े�यूनतम जनसं�या वाल ेरा�य
– �स��कम < िमजोरम < अ�णाचंल नागाल�ैड
म�णपुर
जनसं�या क� ��� स े�यूनतम जनसं�या वाले
के��शा�सत �देश ल���प दमनद�व दादरा नगर
हवलेी अ�डमान �नकोबार < च�ड�गढ़
जनसं�या मे ंशीष� दशक�य वृि� दर वाल ेरा�य
�मशः मघेालय (27.95) > अ�णाचंल �देश
(26.03) > �बहार (25.42) > ज�मू और क�मीर
(23.64)
जनसं�या मे ंसवा��धक दशक�य वृि� दर वाले
के��शा�सत �देश �मशः दादर नगर हवलेी
(55.88) > दमन और द�व (53.76) > पुडुचरे�
(28.08) > �द�ली (21.21) > च�ड�गढ (19.19)

सवा��धक सा�रता वाल ेरा�य
केरल     िमजोरम     गोवा     ��पुरा     �हमाचल

सवा��धक शहर� जनसं�या वाल ेरा�य (�ितशत मे)ं
गोवा     िमजोरम     तिमलनाडु     केरल     महारा�

388

के��शा�सत �देश मे ंसवा��धक �लगंानुपात (�ामीण)-
पुडुचरे�
के��शा�सत �देश मे ंसवा��धक शहर� �लगंानुपात -
पुडुचरे�
�यूनतम शहर� �लगंानुपात वाला रा�य -ज�मू एवं
क�मीर (840)
 �यूनतम �ामीण �लगंानुपात वाला रा�य- ह�रयाणा
(880)
के��शा�सत �देश मे ं�यूनतम शहर� �लगंानुपात
वाला रा�य - दमन व द�व (551)
के��शा�सत �देश मे ं�यूनतम �ामीण �लगंानुपात
वाला रा�य - च�ड�गढ़ (690)
सवा��धक अनुसू�चत जाित जनसं�या वाला रा�य-
उ�र �देश
सवा��धक अनुसू�चत जनजाित जनसं�या वाला रा�य-
म�य�देश
सवा��धक अनुसू�चत जाित वाला रा�य (सामा�य मे ं
�ितशतता) – पंजाब (31.9%)
सवा��धक अनुसू�चत जनजाित वाला (सामा�य
जनसं�या मे ं�ितशतता) रा�य – िमजोरम (94.41%)
सवा��धक अनुसू�चत के��शा�सत �देश मे ं-ल���प
(94.8%)
2011 मे ंजनघन�व - 382 (+57)
��ेफल क� ��� स ेसबस ेबड़ा रा�य – राज�ान
��ेफल क� ��� स ेसबस ेबड़ा के��शा�सत �देश –
अडंमान एव ं�नकोबार
��ेफल क� ��� स ेसबस ेछोटा रा�य – गोवा
��ेफल क� ��� स ेसबस ेछोटा के��शा�सत �देश –
ल���प
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  जनगणना 2011: �लगंानुपात :
2001 - 933/1000
2011 - 943/1000 (+10)

सवा��धक �लगंानुपात वाल ेशीष� रा�य �मशः-
केरल (1084) > तिमलनाडु (996) > आ�ं�देश
(993) > छ�ीसगढ़ (991) > मघेालय (989)
�यूनतम �लगंानुपात वाल ेरा�य �मशः
ह�रयाणा (879) < ज�मू और क�मीर (889) < 

�स� कम (890) < पंजाब (895) < उ�र �देश (912)
सवा��धक �लगंानुपात वाले शीष� के��शा�सत �देश

मशः- पुडुचरे� (1037) > ल���प (947) >
अ�डमान �नकोबार (876) > �द�ली (868)
�यूनतम �लगंानुपात वाले के��शा�सत �देश मशः
- दमन एव ंद�व (618) < दादरा नगर हवलेी (774)
< च�ड�गढ़ (818) < �द�ली (868)
�शशु �लगंानुपात :-2001- 927, 2011- 919
सवा��धक �लगंानुपात वाला रा�य – केरल (1084)
सवा��धक �लगंानुपात वाला के��शा�सत �देश-
पुडुचरे� (1037)
�यूनतम (सबसे कम �लगंानुपात वाला रा�य)
ह�रयाणा (879)
�यूनतम (सबसे कम) �लगंानुपात वाला के��शा�सत
�देश - दमन एव ंद�व (618)

जनसं�या मे ं �यूनतम दशक�य वृि� दर वाले रा�य
मशः नागाल�ैड (-0.58) > केरल (4.91) आं �देश

(10.98) > �स� कम (12.89) गोवा (8.23) >
जनसं�या मे ं �यूनतम दशक�य वृि� दर वाले
के��शा�सत �देश –
ल���प (6.30) < अ�डमान �नकोबर (6.86) <
च�ड�गढ़(17.2) < �द�ली (21.21) < पुडुचरे�
(28.08)

 गंगा मे ंबाएं स ेिमलन ेवाली �मुख न�दयाँ
रामगंगा
गोमती नद�
घाघरा नद�
गंडक नद�
बूढ़� गंडक
कोसी नद�
महानदंा नद�
��पु� नद�

गंगा मे ंदाएं स ेिमलन ेवाली �मुख न�दयाँ
यमुना नद�
टोसं नद�
सोन नद�

गंगा क� सहायक न�दयो ंका प��म स ेपूव� क� ओर
�म
 यमुना → टोसं →  गोमती → घाघरा→  सोन→
गंडक → बूढ़�गंगा → कोसी → महानदंा →�गली
→ ��पु�

389

पया�वरण एव ं�वकास पर संयु�त रा� स�मलेन, �जसे
�रयो स��मट या पृ�वी स�मलेन भी कहा जाता है,
�ाजील के �रयो ड� जने�ेरयो मे ं1992 मे ंआयो�जत
�कया गया था 

21 माच�, 1994 स ेUNFCCC लागू �आ और 197
देशो ं�ारा इसक� पु�� क� गई l 

इसके �हतधारक जलवायु प�रवत�न स े�नपटन ेमे ं
�गित का आकलन करन ेके �लए 1995 के बाद से
��के वष� कॉप स�मलेन मे ंिमलत ेहै ं-
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वष� 1995:  COP1 (ब�ल�न, जम�नी)- पहला
वष� 1997:  COP 3 (�योटो �ोटोकॉल)
वष� 2002:  COP 8 (नई �द�ली, भारत) �द�ली
घोषणा
वष� 2007:  COP 13 (बाली, इंडोन�ेशया)
वष� 2010:  COP 16 (कैनकन)
वष� 2011:  COP17 (डरबन)
वष� 2015:  COP 21 (प�ेरस)
वष� 2016:  COP 22 (माराकेश)
वष� 2017:  COP 23, बॉन (जम�नी)
वष� 2018:  COP24, काटोवाइस (पोलैडं) 
वष� 2019:  COP25, म�ैडड (�पने)

काराकोरम पव�त �णेी
ल�ाख पव�त �णेी 
जा�कर पव�त �णेी 
पीर पंजाल पव�त �णेी

392

  भौितक प�रवत�न
भौितक प�रवत�न मे ंकोई नया पदाथ� नही ंबनता
है,एक अ�ायी प�रवत�न है,आसानी से
उ��मणीय होता है।
�ायः अ�ंत अ�प मा�ा मे ंऊ�मा (या �काश)
ऊजा� अवशो�षत होती है या �नकलती है।
भौितक प�रवत�न मे ंपदाथ� नही ंप�रवित�त होता
है।
उदाहरण - पानी का जमना, पानी का उबलना,
मोम का �पघलना आ�द है।

  रासाय�नक प�रवतन
रासाय�नक प�रवत�न मे ंनया पदाथ� बनता है।,
एक �ायी प�रवत�न है,�ायः अनु��मणीय होता
है।
इसम ेअ��धक मा�ा मे ंऊ�मा (�काश) ऊजा�
अवशो�षत होती है
उदाहरण - भोजन का पाचन, कागज का जलना,
धातु का जगं लगना, चादँ� का खराब होना आ�द 
�धन का जलना, जसै े�क LPG या पटेोल,�ध का
फटना.

391

गारो पहा�ड़या      खासी पहा�ड़या      जयितया पहा�ड़या ं 
  िम�कर पहा�ड़यां

393

�स�धु नद� का उ�म �ल :- मानसरोवर झील  
गंगा नद� का उ�म �ल :-- गंगो�ी �ल�ेशयर 
यमुना नद� :-- यमुनो�ी �ल�ेशयर 
गोदावर� नद� :-- �बंके�र (महारा�) 
कृ�णा नद�  :-- महाबल�ेर (महारा�) 
कोसी नद�  :-- स�को�शक� (नपेाल) 
नम�दा नद�  :-- अमरकंटक क� पहा�डया ँ 
कावरे� नद� :-- ��िग�र पहा�डया ँ(कना�टक)
चबंल नद� :--  म�य �देश के म� (जानपाव पहाड़�) 
झलेम  नद�  :--  व�ेरनाग ��गं (पीर पंजाल रेजं)
रावी नद�  :--  रोहतागं दरा�
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